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Z'¢ JET START STOP TURNTABLE OPPSKRIFT NELIGTIL- | VEKTMENGDE | VARIGHET KLARGJ@RING OPPSKRIFT NELIG TIL- | VEKTMENGDE | VARIGHET KLARGJ@RING
2} (STOPPE DREIEPLATEN) STAND STAND
Trykk pa Jet Start-knappen for a starte mikrobglge-funk- 100-2000g (100- Kjottdeig, koteletter, steker og biffer. Mal opp 150 g vann pa 37 °C direkte
sjonen pa maksimal effekt (800 W) i 30 sekunder. Bruk denne funksjonen nar du trenger & bruke veldig store ® & Frosset 4999/509, 500- | 4 g o |La maten hvile i minst 5 minutter etter inn i miksebollen, og lgs opp 15 g gjeer
. . o beholdere som ikke kan rotere fritt i ovnen. Kjgttdeig 2000g/100g) " | tilberedning for bedre resultater. Snu i vannet. Mal 2 ml salt og 2 ss olje,
Hvert ytterligere trykk gker tilberedningstiden med 30 "Stop roterende tallerken" funksjonen fungerer kun med maten nar ovnen ber om det. vei opp 225 g mel, og tilsett vannet.
sekunder. fglgende tilberedningsfunksjoner: Varmluft, Kombi-grill, 100-2500g (100- Hel kylling, stykker eller fileter. Elt godt til deigen er formet (ca. 5
. . _ . Kombi-luft @& Frosset 499g/50g, 500- | 1-41 min, | -8 maten hvile i minst 5-10 minuter etter t- minutter). Dekk til med et handkle, og la|
Hvis du allerede har valgt en filoeredningsfunksjon (f.eks Fieerkre 2000g/1 609) beredn;)ng for tzje?re resultater. Snu maten nar = heve i 30 minutter ved romtemperatur.
Grill, trykk pé jet start for & starte den valgte funksjonen. ovnen ber om det. @ < |Romtem- 700 21'min. | Elt deigen til den er god. Kjevle ut
100-1500g (100- Hel, i skiver eller fileter. Fersk pizza | Peratur 9 ' ; kievle. | ’ o
X Frosset 4990500, 500 1-18 min. | L@ maten hvile i minst 5 minutter etter filbered- deigen med kjevle, legg den pa den
Fisk 91589, 9T0- " | ning for bedre resultater. Snu maten nér ovnen lett smurte crisp-pannen, og prikk med
1500g/100g) ber om det. gaffel. Smer pa 1 dl tomatsaus pa
% 100-1500g (100- Grennsaker i store, mellomstore og sma biter. deigen, og stra over med 6009 skinke
CHEAF MENU (KOKKEMENY) ® Frosset 4999/50g, 500- | 4 1o .| Lamaten hvile i minst 3-5 minutter for servering og 125 g ost (og oregano) pa toppen.
Grgnnsaker 1500g/100g) " | for bedre resultater. Snu maten nar ovnen ber Sett pa den lave risten for & lage mat
Et utvalg av automatiske oppskrifter med forhandsinnstilte tilberedningsverdier for optimale resultater. om det. nar ovnen er forvarmet.
3 i Frosne rundstykker, baguetter og croissanter. Pisk sammen 170 g margarin og 170
o Trykk pa Chef Menu (kakemeny) knappeﬂm. ) . = , | Frosset 100-550g / 50g 1-4 min. | La maten hvile i minst 5 minutter for bedre re- Sl.ljkkel' ien elektrisﬁ miksger It” dgn blirg
@ Trykk og hold pluss-/minus-knappene for & velge oppskrift (se tabellen under), og trykk OK-knappen for & bekref- Brad (standard) sultater. Snu maten nar ovnen ber om det. myk og biek | fargen. Pisk inn 3 egg
te. Co , ; o y
© Avhengig av typen mat, kan ovnen sparre deg om 4 stille inn vekt. Trykk pluss-/minus-knappene for & angi minut- ® % FF){grr:ttSrm- 100 g 3 min. .ﬁ_)ilgsesr:; T(%iegnpsgsoéegﬁgigzﬁrken. Romtenn- sitlitZTn?:Inlgg:agfrr;igo;sékttl)glgguzl\zlgrg
ter. Popcorn ] 3509 23 min. . .
) - . Muffins peratur og 0,25 g salt. Hell 28 g av blandingen i
o Kk et Starcinappen. Funksjonen startor @ :/” Frosset 300-650 6-11 min r?ﬁ(rrr:)l:r:::tir:)\flﬁ:satkfl;?n(’) S?grr?rant:?eﬁa papirforn:ler,.og plasser 1113 stk. jevnt
Funksjonens varighet vil bli beregnet automatisk pa grunnlag av valgt mat og vekt. — “ooU9 o 9 » 09 fordelt pa crisp-pannen eller bakepan-
Blandet ris nar ovnen ber om det. nen. Sett pannen pa den lave risten nar,
B e Fjern maten fra pakken, sett maten pa ovnen er forvarmet.
OPPSKRIFT | NELIG T | VEKTMENGDE | VARIGHET KLARGJZRING o ﬁ? b%d o |Tresset 250:550g | S10min. | mikrobalgeovnfast fat, og rar | maten Rer sammen smékakeblanding, 80 g
STAND asta blande nar ovnen ber om det. smer og et ekstra stort egg i en stor
J Rom Bekk til f[atet, og Ialgettlfolmme luft Utb Sett maten pa et mikrobglgeovnfast fat. bolle med en treskije til det er blandet
omtempe- ; or maten nar mikrobglgeovnen ber . . . oA
Sﬁ calur Pe | 250-1000g /2509 | 3-8 min. om det. 9 Blandede gronn-| Frosset 150-600g 4-12min. | Legg 2 ss vann til maten. Ror i maten % Romtem- an sarrl:rge'n. 5';;U|k hen?erll(g til a dad“”e en
La den hvile i 3 minutter faor servering. saker nar du blir bedt om det. i peratur 180g min. | myk deig. Mal opp teskjeer med sma-
Dekk til fatet, og la det komme Iuft ut. = well aluminiumsfori m Kjeks kakedeig, og rull til kuler.(20 gihver
@ @5 Romtempe- 443 min. | R@r maten nar mikrobslgeovnen ber B & _ | rjern eventuell aluminiumsiolie, og se kule). Plasser dem pa crisp-pannen
Saus ratur 250-1000g /250g | 4-13min. | - qat . t_/l Frosset 300-600g 14-18 min. | maten pa det mikrobglgeovn- og steke- med 5 cm mellomrom, og legge pa den
La den hvile i 3 minutter far servering. rosset lasagne ovnfaste fatet. lave risten nar ovnen er forvarmet.
® Kjeleskap- 2006000 150 ror If_aetgg pizzaen pa et mikrobglgeovnfast zﬁ(l;;? ieggsor%i:]i?tgrs;kmk;: 217eg :annar_ Pisk 2 t_eggehviter'gg 80 g sukker.
Nedkjglt pi temperatur -oLbg /o9 = MN- ' Dy ber ikke stable flere pizzaer anbe- ) . : 5 ) Smak til med vanilje og mandelessens.
ecuotpizze P falt. garin, og rer inn egg- og sukker-blan- @ % Rgrr:ttqu 100g 60 min. | Form til 10—12 stykker pa smurt crisp-
. Gjer klar en middagstallerken med dingen. Bland 125 g hvetemel med Marengs P panne eller bakeplate. Sett pannen pa
@ Kjoleskap- | ) arn /50 7-10 min. | Kiett, potetmos og grennsaker. Dekk il & |Romtem- 400g 93min. | 2 9 bakepulver, og tilsett sammen den lave risten nar forvarming er ferdig.
Tallerken temperatur g/9v%g " | fatet, og la det komme luft ut. La den Sukkerbrad (lett)| Peratur med 75 g vann. Legg bakepapir pa
hvile i 3 minutter for servering. bunnen av en mikrobglgeovn- og ste-
. A . keovnfast tallerken, og hell i rgren.
©\Zp | Romlempe- | 150 goomi/50mi | 15 min. | gerten Metaliskje | koppen for a forhin- Legg mat pa den lave risten nar ovnen
i ' er forvarmet.
Doy Oppdag alle de originale Whirlpool-tilbeherene! Besgk din lokale Whirlpool-nettside.




MICRO
I (MIKROB@LGE)
Foreslatt ’“ Fatdeksel
tilcl;ree;;: \Q/ (saeIngS:eparat)

Mikrobglgefunksjonen lar deg raskt tilberede eller varme
opp mat og drikke.

@  Trykk pa Micro (Mikrobglge)-knappen. Det maksima-
le effektnivaet (800 W) vises pa skjermen og watt-iko-
nene begynner & blinke.

Trykk pluss-/minus-knappene for & angi tilbered-
ningstid.

Trykk pa OK-knappen for & bekrefte.

Trykk pluss-/minus-knappene for & angi tilbered-
ningstid.

Trykk pa OK-/Jet Start-knappen. Funksjonen starter.
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EFFEKT FORESLATT BRUKSOMRADE;

Oppvarming av drikke, vann, klare supper,
kaffe, te eller andre matvarer med hayt van-
ninnhold. Velg lavere effekt dersom maten
inneholder egg eller flate.

800w

650 W | Tilberedning av fisk, grannsaker, kjott osv.

Mer forsiktig tilberedning av sauser med
hayt proteininnhold, ost- og eggeretter og
for ferdiggjering av gryteretter.

500 W

350 W | Surre stuinger, smelte smer.

160 W | Tining.

Mykning av iskrem, smar og ost, hold

W
varmen.

GRILL

i

Dedikert
tilbehar:

@ Hoy rist

Denne funksjonen bruker et kraftig element til & brune

maten, noe som skaper en grill- eller gratineringseffekt.

Grill-funksjonen lar deg brune mat som ostesmarbrad,

varme smarbrgd, potetkroketter, palser og grannsaker.

@ Trykk Grill-knappen.

@ Trykk pluss-/minus-knappene for 4 stille inn koketi-
den.

© Trykk pa OK-/Jet Start-knappen for & starte tilbered-
ningen.

COMBI GRILL (KOMBI-GRILL)

Dedikert
tilbeher:

Hay rist

Denne funksjonen kombinerer mikrobglger og
varmeelement, noe som lar deg tilberede grateng pa
kortere tid.

Trykk pa Combi(Kombi)-knappen.

Trykk pluss-/minus-knappene for & velge «1», og
trykk OK-knappen for & bekrefte.

Trykk pluss-/minusknappene for & angi mikrobglge-
effekt (se tabellen under).

Trykk OK-knappen for & bekrefte.

Trykk pluss-/minus-knappene for & angi tilberednings-
tid.

@ 60 ©®© ©0

Trykk pa OK-/Jet Start-knappen. Funksjonen starter.

EFFEKTTRINN FORESLATT BRUKSOMRADE:

650 W

% Grennsaker

(> Fieerkre
7] Fisk
& Kiott

500 W
350 W
160 W

90 W (* Gratinert frukt

FORCED AIR (VARMLUFT)

@ Lav rist

Denne funksjonen lar deg oppna ovnsbakte retter. Ved
bruk av et kraftig varmeelement og vifte, er tilberednings-
syklusen akkurat som i en tradisjonell ovn.

o Trykk pa Forced Air button (Varmluft-knappen).

Dedikert
tilbehar:

Trykk pluss-/minus-knappene for & stille inn tempe-
raturen, og trykk OK-knappen for & bekrefte.

id.

Trykk OK-/Jet Start-knappen. Funksjonen starter. For-
handsvarme-ikonet lyser sa snart den innstilte tem-
peraturen er nadd.

(2]
©  Trykk pluss-/minus-knappene for & angi tilberednings-
(4]

COMBI AIR (KOMBI-VARMLUFT)

@ Lav rist

Denne funksjonen kombinerer mikrobglge og varmluft, som
lar deg tilberede ovnsbakte retter pa kortere tid.

Dedikert
tilbehar:

Trykk pa Combi(Kombi)-knappen.

Trykk pluss-/minus-knappene for & velge «2», og trykk
OK-knappen for a bekrefte.

Trykk de pluss-/minus-knappene a stille inn
temperaturen og trykk OK-knappen for & bekrefte.
Trykk pluss-/minus-knappene for a stille inn
mikrobglgeovneffekt (se tabellen under), og trykk
OK-knappen for a bekrefte.

Trykk pluss-/minus-knappene for & stille inn tiden.
Trykk pa OK-/Jet Start-knappen.

@0 © © OO

EFFEKTTRINN FORESLATT BRUKSOMRADE:

Fjeerkre, bakte poteter, lasagne og

BOW ey

160 W Stek og fruktkaker

90w Kaker og bakverk

CLOCK (KLOKKE)

For & stille inn klokken pa apparatet ditt:

Trykk og hold Stop (Stopp)-knappen i 3 sekunder.
Trykk pluss-/minus-knappene for & angi timer.

Trykk OK-/Jet Start-knappen. Minuttene vil begynne
og blinke.

Trykk pluss-/minus-knappene for & angi minutter.
Trykk OK-/Jet Start-knappen. Klokken er stilt inn.

0 000

Merk:

Forste gang apparatet er plugget inn (eller etter et
strembrudd), vil produktet automatisk ga inn i
Klokkeinnstillingsmodus. Da fglger du fremgangsmaten
ovenfor fra trinn nr. 2.

_ AUTO CLEAN
" (AUTORENGJZRING)

+

Denne automatiske rengjeringssyklusen hjelper deg a ren-
gjere ovnsrommet og fierne ubehagelig lukt.

Sett 235 ml vann i en plastbeholder, og plasser den pa
dreieplaten.

Trykk Auto Clean(Autorengjering)-knappen, og trykk der-
etter pa Jet Start-knappen for & starte rengjeringssyklu-
sen.

En pipetone hares én gang hvert 10. sekund i 10 minut-
ter nar rengjeringssyklusen er ferdig. Trykk deretter pa
Stop (Stopp)-knappen eller apne degren for & avbryte sig-
nalet. Til slutt fierner du beholderen og terker de innven-
dige overflatene med en myk klut eller et papirhandkle.
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CHEF=PLUS

Auto Clean

Chef Menu ( Q @ )
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Dj) Jet Start

J

Skjerm

Chef menu (Kokkemeny)-knappen
Micro (Mikrobglge)-knappen
Grill-knappen

OK-knappen

Stop (Stopp)/Clock (klokke) -knappen
Auto Clean (Autorengjering) / Stop
Turntable button (Stoppknapp for drei-
eplate)-knappen
Combi(Kombi)-knappen
Pluss-knappen

Minus-knappen

Forced Air (Varmluft)-knappen

Jet Start-knappen

® @ ® ® @

G ¥ L DCow
L I L _
Y o
o

s o~ @ 1 9

OO0

® ®» ©® @ @

Varmluft-ikon
Jet-tiningmenyikon
Jet-oppvarmingsmenyikon
Kokkemeny-ikon
Mikrobglgeeffekt (watt)
Mikrobglge-ikon

Grill-ikon

Innstilling av klokke/valg av tid
Valg av type mat

Vekt (gram)



