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OPSTILLING
-INDEN APPARATET TILSLUTTES

Stil ovnen i passende afstand af andre varmekilder. For at sikre tilstraekkelig
ventilation skal der vaere mindst 30 cm fri plads over ovnen.

Mikrobglgeovnen ma ikke placeres i et kekkenskab. Denne ovn er ikke be-
regnet til at blive placeret eller brugt pa en bordplade, der befinder sig mindre
end 850 mm over gulvet.

Serg for, at speendingen pa meerkepladen svarer til spaendingen i hiemmet.

Stil ovnen pa en stabil, plan overflade, der er solid nok til at beere ovnen og det tilbeher, der anvendes i den.
Handter ovnen med forsigtighed.

Serg for, at der er plads nok under, over og omkring ovnen til at sikre tilstraekkelig luftventilation.

Serg for, at apparatet ikke er beskadiget. Serg for, at ovnlagen lukker teet mod lageholderen, og at den indvendi-
ge teetningsliste i lagen ikke er beskadiget. Tem ovnen, og ger den ren indvendig med en blad, fugtig klud.

Anvend ikke dette apparat, hvis ledningen eller stikket er beskadiget, hvis det ikke fungerer korrekt, eller hvis det
er beskadiget eller har veeret tabt pa gulvet. Dyp ikke ledningen eller stikproppen i vand. Hold ledningen veek fra
varme overflader. Ellers er der risiko for elektrisk stad, brand eller anden fare.

Brug ikke en forleengerledning:
Hvis stremforsyningsledningen er for kort, skal du fa en autoriseret el-installater eller servicetekniker, til at instal-
lere en kontakt teet ved kekkenredskabet.

ADVARSEL: Forkert brug af jordstikket kan resulterer i risiko for elektrisk stad. Kontakt en autoriseret el-
installater, hvis instruktionerne for jordforbindelse ikke er ordentlig forstaet, eller hvis der er tvivl om hvorvidt
mikrobglgeovnen er ordentlig jordforbundet.

Inden mikrobglgeovnen bruges for farste gang, anbefales det at beskyttelsesfimen tages af betjeningspanelet
og speendebandet tages af ledningen.

-EFTER TILSLUTNING

Ovnen kan kun anvendes, hvis ovnlagen er lukket korrekt.
Darlig tv-modtagelse og radioforstyrrelser kan forekomme, hvis ovnen installeres i naerheden af tv, radio eller
antenne.

Jordforbindelse af dette apparat er obligatorisk. Producenten fraleegger sig ethvert ansvar for skade pa personer,
dyr eller ting som fglge af manglende overholdelse af lovgivningen.

Producenterne er ikke ansvarlige for eventuelle problemer, der skyldes manglende overholdelse af disse
angivelser.



VIGTIGE SIKKERHEDSREGLER

LAS DISSE REGLER OMHYGGELIGT, OG GEM DEM TIL SENERE BRU G

Hvis noget inden i/uden for ovnen begynder at breende eller ryge, skal du hol-
de ovnlagen lukket og sluk for ovnen. Tag stikket ud af stikkontakten, eller af-
bryd strammen ved sikringen eller gruppeafbryderen.

Lad aldrig ovnen veere uden opsyn, iseer hvis der anvendes papir, plast eller

andre breendbare materialer i forbindelse med en tilberedning. Papir kan for-

kulle eller breende, og nogle plasttyper kan smelte under opvarmning af mad-
varer.

ADVARSEL.: Apparatet og dets tilbehgr bliver varmt under brug. Serg for ikke
at rgre ved varme elementer inde i ovnen. Bern under 8 ar skal holdes veek
fra ovnen, medmindre de er under konstant opsyn.

Mikrobglgeovnen er beregnet til opvarmning af fadevarer og drikkevarer. Tar-
ring af mad eller tgj, eller opvarmning af varmepuder, hiemmesko, svampe,
fugtige klude eller lignende kan fare til personskader, anteendelse eller brand.

Dette apparat ma ikke bruges af bern under 8 ar eller af personer med ned-
satte fysiske, falelsesmaessige eller mentale evner, eller med mangel pa er-
faring eller viden, hvis de ikke er under opsyn eller er blevet instrueret i,
hvordan dette apparat bruges sikkert og forstar risikoen ved at bruge det.
Rengaring og vedligeholdelsesarbejde ma ikke udfares af bern under 8 ar,
medmindre de er under konstant opsyn. Hold gje med barn, sa de ikke kan
komme til at lege med ovnen. Hold apparatet og dets ledningen utilgaengeligt
for barn under 8 ar.

ADVARSEL: Anvend aldrig mikrobglgeovnen til opvarmning af noget i en luft-
teet, lukket beholder. Trykket i beholderen stiger, sa den kan forarsage skade,
nar den abnes, eller den kan eksplodere.

ADVARSEL: Lageteetningen og omradet omkring denne skal jeevnligt efterses
for skader. Hvis der er skader i disse omrader, ma ovnen ikke bruges, fer den
er repareret af en servicetekniker.

Anvend ikke mikrobglgeovnen til kogning eller opvarmning af hele aeg med el-
ler uden skal, da de kan eksplodere, selv nar mikrobglgerne ikke varmer laen-
gere.



VIGTIGE SIKKERHEDSREGLER

Ovnen er ikke beregnet til brug med et eksternt minutur eller med fiernbetje-
ning.

Lad aldrig ovnen vaere uden opsyn, hvis du tilbereder med meget fedtstof eller olie, da der kan ga ild i meget
varm olie og fedtstof!

Opvarm eller anvend ikke braendbare materialer i eller teet ved ovnen. Dampene kan starte en brand eller en
eksplosion.

Anvend ikke mikrobglgeovnen til tarring af tekstiler, papir, krydderier, krydderurter, trae, blomster, frugt eller andre
breendbare materialer. Det kan resultere i en brand.

Anvend ikke aggressive kemikalier eller dampe i ovnen. Denne type ovn er specielt konstrueret til opvarmning og
tilberedning af madvarer. Den er ikke beregnet til industri- eller laboratoriebrug.

Tunge genstande ma ikke haenges eller stilles pa lagen, da de kan beskadige ovnrummet og heengslerne. Der
ma ikke haenges genstande pa lagehandtaget.

FEJLFINDINGSOVERSIGT

Hvis ovnen ikke fungerer, skal du kontrollere nedenstaende punkter, far du kontakter kundeservice:
« Stikket sidder rigtigt i stikkontakten.

* Daren er helt lukket.

+ Kontrollér sikringerne, og undersgg, om der er stramafbrydelse.

+ Kontrollér, at luften kan cirkulere omkring ovnen.

+ Vent 10 min, og prev at bruge ovnen igen.

« Abn og luk daren, fer du praver igen.

Ovenstaende rad har til hensigt at hindre ungdvendig rekvirering af service, som vil blive faktureret.
Hvis du skal ringe til kundeservice, bedes du venligst oplyse ovnens labenummer og typenummer (se meerkepla-
den).

Se garantien angaende yderligere vejledning.

Hvis ledningen skal skiftes, skal den erstattes med en original ledning, der

kan leveres fra vore servicecentre. Ledningen ma kun udskiftes af en uddan-
net servicetekniker.

ADVARSEL: Service méa kun udferes af en uddannet servicetekniker. Det er
farligt for alle andre end uddannede serviceteknikere, at udfare service eller
reparationer, hvor der skal afmonteres et daeksel, der beskytter mod mikrobgal-
geenergien.

Fiern ikke noget deeksel.



SIKKERHEDSFORSKRIFTER

= GENERELT

Dette produkt er beregnet til husholdningsbru? samt til brug:

- | kekkenet pa arbejdspladser, kontorer og/eller forretninger

- Pa landbrugsejendomme

- Af kunder pa hoteller, moteller og andre beboelsesomgivelser;
- Pa Bed & Breakfast-veerelser.

Enhver anden brug er forbudt (f.eks. opvarmning af rum).
Ovnen ma ikke bruges uden madvarer i, nar der anvendes mikrobglger. Ellers kan det @deleegge ovnen.

Ventilationsabningerne i ovnkabinettet ma ikke tildeekkes. Hvis luftindtag og ventilationsabninger er blokeret, kan
det skade ovnen og give darlige resultater.

Hvis du gver dig i brug af ovnen, skal der seettes et glas vand ind i den. Vandet optager mikrobglgeenergien, sa
ovnen ikke bliver beskadiget.

Opbevar eller anvend ikke ovnen udendars.

Anvend ikke ovnen teet pa en kekkenvask, i en fugtig keelder, i nserheden af en swimmingpool eller lignende.
Anvend ikke ovnrummet til nogen form for opbevaring.

Fiern metalposelukkere fra papir eller plastposer, inden de anvendes i ovnen.

Anvend ikke mikrobglgeovnen til friturestegning. Olietemperaturen kan ikke kontrolleres.

Brug grydelapper eller ovnhandsker for at undga at breende fingrene ved bergring af beholdere, ovndele eller
pander efter tilberedning.

=VASKER

f.eks. drikke og vand. Overophedning af veesken op over kogepunktet kan
ske, uden at der kommer bobler. Det kan medfare, at den varme veeske
pludselig koger over.

Tag felgende forholdsregler for at undga dette:
1. Undga anvendelse af cylindriske beholdere med smalle abninger.
2. Rerivaesken, inden beholderen placeres i ovnen.
3. Efter opvarmningen skal beholderen hvile et gjeblik. Rer atter rundt, og tag beholderen forsigtigt ud af
ovnen.

- VAR FORSIGTIG

Nar du har opvarmet babymad eller vaeske i en sutteflaske eller beholder, skal
du altid rgre rundt og kontrollere temperaturen far servering. Sa sikrer du, at

varmen er jeevnt fordelt, og du undgar risikoen for skoldning eller vabler.

Lees altid oplysningerne i kogebogen til mikrobglgeovnen. Iseer, hvis du skal varme eller genopvarme mad, der
indeholder alkohol.
Fjern altid 1ag og sut far opvarmning!

6 @



TILBEHZR

GENERELT
Der er et stort udvalg af tilbehgr pa markedet. Far indkab skal du sikre dig, at
det er velegnet til brug i mikrobglgeovn.

Sarg for at bruge tilbehgr, der er ovnfast og tillader mikrobglgerne at passere.

Nar du placerer mad og tilbeher i mikrobglgeovnen, skal du sikre dig, at det ikke berarer ovnsiderne.
Dette er specielt vigtigt ved tilbeher af metal eller med metaldele.

Hvis tilbehgr, der indeholder metal, kommer i bergring med ovnrummet, mens ovnen er i brug, kan der opsta gni-
ster, og ovnen kan beskadiges.
Det er ikke tilladt at bruge metalbeholdere til mad og drikkevarer i en mikrobglgeovn.

RIST (kun p& modellen MWF421)
* Risten er beregnet til brug pa Grill & Combi Microwave + Grill functions
(grillenogmikrobglge- og grillkombinationen).




RENG@R ING OG VEDLIGEHOLDELSE

Hvis ovnen ikke holdes ren, kan overfladerne @deleegges. Det kan pavirke ap-
paratets levetid, og det kan ogsa medfgre farlige situationer.

Anvend ikke metalskuresvampe, slibende rengaringsmidler, svampe af
staluld, skureklude o.l., da de kan beskadige betjeningspanelet samt ovnens
indvendige og udvendige overflader. Brug en klud med mildt opvaskemiddel
eller et stykke kakkenrulle med en glasrensespray. Sprejt glasrensemiddel pa
et stykke kakkenrulle.

Brug en blgd klud fugtet med et mildt opvaskemiddel til rengaring af ovnrum-
met, yder- og indersiden af ovnlagen samt lagefalsen.

Anvend ikke damprensere til renggring af mikrobglgeovnen.
Ovnen skal renggres regelmeessigt og alle madaflejringer fiernes.

Rengering er den eneste form for vedligeholdelse, der normalt er brug for. Nar ovnen skal renggres, skal stikket
tages ud af stikkontakten.

Sprajt ikke direkte pa ovnen.

Ovnen er beregnet til anvendelsemed drejetallerkenen monteret.

Lad ikke fedt eller madrester blive siddende omkring lagen.

Dette produkt er udstyret med funktionen AUTO CLEAN(AUTOMATISK REN-

GORING) , som gar det nemt at rengare ovnen indeni. Du kan lzese mere om
dette i afsnittet AUTO CLEAN(AUTOMATISK RENG@RING) pa side 25.

Grillelementet har ikke behov for rengering, da den steerke varme braender alle rester. Derimod ber loftsbeklaed-
ningen under det rengares regelmaessigt. Dette ggres med en blgd klud fugtet med et mildt opvaskemiddel.

Huvis grillen ikke bruges ret tit, skal den startes i 10 min en gang om maneden, sa alle steenk breendes af, og risi-
koen for brand mindskes.



BESKRIVELSE AF BETJENINGSPANELET
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tilberedningsmenu)-knapper (17
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Silent Mode(Lydlg@s funktion)
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Auto Clean(Automatisk
rengering)-knapper
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Defrost Menu
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o Manual Meat
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Handta
Ok / Jet Start-knappen
Stop-knappen

Grill-knappen (kun pa modellen MWF 421)
Combi Microwave + Grill-knappen
(Mikrobglge- og grillkombination)

(kun pa modellen MWF 421)



BESKRIVELSE AF SKARMEN
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Turn Stir

Auto Cook

&

Defrost

&

* Dette ikon findes ikke pa bestemte modeller.

< o3

Lydlgs-ikon

Startlas/bgrnelas-ikon

Mikrobglgestyrke (watt)

Vagt (gram)

Stir (rer rundt) indikation

Turn (vend om) indikation

Animation for tilberedningsforlobet

Grill-ikon*

Defrost (Optening) -ikon

Automatisk optening-ikoner (ked - fierkrae - fisk)
Valg af vagt

Indstilling af ur/Valg af tid

Valg af opskrift i den automatiske tilberedningsmenu
Auto Cook Menu (Automatisk tilberedningsmenu) -ikon
Mikrobglge-ikon

Mikrobglgestyrke

Se venligst din mikrobalgeovns betjeningspanel pa forrige side.

10
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STANDBY

Hvis mikrobglgeovnen ikke bruges i 6 min efter den er sluttet til stikkontakten, gar den automatisk pa standby.
S snart produktet pa standby, vises startlas/bernelas-ikonet pa skaermen. Mikrobglgeovnen gar normalt pa
standby efter 6 min uden brug, nar lagen er lukket.

For at ga ud af standby, skal du blot abne lagen.

STARTLAS/B@RNELAS

Denne automatiske sikkerhedsfunktion gér i gang efter 6 min uden brug af mikrobglgeovnen, nar lagen er lukket.
Nér startiasen/bgmelasen er slaet til, vises ikonet for dette pa skaermen, og det er ikke muligt at bruge
betjeningspanelet. Abn og luk lagen, for at bruge betjeningspanelet igen.

@ SADAN AFBRYDES OG STANDSES TILBEREDNINGEN

Sadan saettes tilberedelsen pa pause:

Ved at &bne daren kan du afbryde tilberedningen for at kontrollere, vende eller rgre i maden. Indstillingen huskes
i 5 min.

Sadan seettes tilberedningen i gang igen:

Luk lagen og tryk én gang pa Jet Start. Tilberedningen genoptages, hvor den blev afbrudt.

Huvis tilberedningen ikke skal seettes i gang igen:

Tag maden ud, luk lagen og tryk pa stop-knappen.

Nar tilberedningen er feerdigt

Displayet viser teksten "slut” en lydsignal heres en gang i minuttet i 10 minutter ,hvilket er en normalt adfeerd for
nedkelning af produktet.

Afheengig af produktmodellen, kan ventilatoren eller lyset fortsat vaere teendt.

Hvis man gnsker kan man trykke pa stop-knappen eller abne dgren for at afbryde signalet og stoppe
nedkelingen. Veer opmaerksom pa at dette har ingen negativt effekt pa produktets funktion.

SADAN OMR@RES/VENDES MADEN

Afheengigt af den valgte funktion, kan det veere nadvendigt at omrare/vende maden under tilberedningen. | disse
tilfeelde seetter ovnen tilberedningen pa pause, og beder dig om at gere felgende.

Nar du bliver bedt om det, skal du:

@ Abnlagen.

@ Omrarivend maden (athaengig af, hvad du laver).

© Luklagen, og genstart ovnen ved at trykke pa OK/Jet Start-knappen.

Bemaerk: Hvis lagen ikke abnes inden for 2 min efter du bliver bedt om at omrare eller vende maden, fortsaetter
ovnen med at tilberede maden (i dette tilfelde, vil det endelige resultat muligvis ikke blive optimalt).



CLOCK(UR)

O Tips og forslag:

Y

7¢ oo
Micro Grill

<~z Combi
Z\ Micro + Grill
Defrost Menu

* Ex

Manual Meat

<y %

Poultry Fish

@ Auto Cook

Clock
=
Silent Mode
Auto Clean
D
Jet Start
OK

Sédan indstilles uret pa dit apparat:

Tryk pa Clock(Ur)-knappen .
Drej pa knappen, for at indstille timerne.

Tryk pa Clock(Ur)-knappen. Minutterne begynder at
blinke.

Drej pa knappen, for at indstille minutterne.

©0 ©00

Tryk pa Clock(Ur)-knappen . Uret er nu indstillet.

Bemeerk:

Nar ovnen forst tilsluttes (eller hvis der har veeret strom-
svigt), star den pa ur-indstillingen. Falg venligst oven-
naevnte procedure fra trin 2.

+ Huvis uret ikke indstilles, nar ovnen tilsluttes, viser skaermen “.”.
* Hvis der trykkes pa stop-knappen, nér uret indstilles, eller hvis uret ikke indstilles efter leengere tid, afslut-
ter ovnen ur-indstillingen uden at gemme noget, og skeermen viser “".



JET START

™~ Med denne funktion kan man starte Microwave function
(mikrobglgefunktionen) pa den hgjeste styrke i 30 sekun-
ol der, ved blot at trykke pa Jet Start-knappen. Denne funkti-
. w 2 o on anbefales il hurtig opvarmning af fadevarer med stort
C1 1) Micro Grill vandindhold, f.eks. klar suppe, kaffe eller te.
[ J |
I\ picro + Gl (1] Tryk pa Jet Start-knappen.
Defrost Menu Nar der trykkes pa Jet Start-knappen, kerer Microwa-
ve function (mikrobglgeovnen) i 30 sekunder pa fuld styr-
” ke (800 W).
Poultry Fish

Clock
=/
Silent Mode
Auto Clean
>
Jet Start
OK

0 Tips og forslag:

+ Det er muligt at zendre styrken og tilberedningstiden, selv efter tilberedningen er blevet startet. For at ju-
stere styrken, skal du blot trykke gentagne gange pa Microwave (Mikrobglge)-knappen . For at eendre til-
beredningstiden, kan du dreje pa knappen, eller tryk pa OK/Jet Start-knappen for at forlenge tilden med
30 sekunder.



MICROWAVE (MIKROBGLGER)

ﬁ Microwave function (Mikrobglgefunktionen) gar det muligt
at varme og genopvarme mad og drikkevarer hurtigt.
G )
H® = &
- == il Anbefalet til- (., Lag tiltallerken
!_H H i beher: &) (swIges separat)

<<~ Combi

I\ Micro + Gri

Heerert @ Tryk pa Microwave (Mikrobglge)-knappen. Den
maksimale styrke (800 W) vises pa skeermen, og

Defrost Menu

¥ & watt-ikonet begynder at blinke.
e Manaal - Meat @ Drej pa knappen for at indstille styrken, og tryk der-
o O efter pa OK/Jet Start-knappen. Du kan ogsa indstil-
Poultty  Fish le styrken, ved at trykke gentagne gange pa Microw-
ave(Mikrobglge)-knappen , og tryk derefter pa knap-
pen OK/Jet Start-knappen.

/ @ Auto Cook

© Skeermen viser standard-tilberedningstiden (30 se-

kunder). Drej pa knappen for at indstille tilbered-
. Clock ningstiden.
Silent Mode o .
(4] Tryk pa OK/Jet Start-knappen for at starte tilberedel-
Auto Clean sen.
>
Jet Start
oK

* Billedet ovenfor er kun en reference til modellen MWF421.
Du kan se, hvor Microwave (Mikrobglge)-knappen sidder pa
din model pa side 9 “ Beskrivelse af betjeningspanelet’.

O Tips og forslag:

« For at bruge Microwave function (mikrobglgefunktionen) pa fuld styrke, er dit produkt udstyret med en Jet
Start-funktion. Med denne funktion kan man starte Microwave function (mikrobglgefunktionen) pa den
hejeste styrke, ved blot at trykke pa Jet Start-knappen. For hvert tryk pa Jet start-knappen, forleenges til-
beredningstiden med 30 sekunder. Du kan lzese mere om dette i afsnittet Jet Start-funktionen pa side 13.

+ Det er muligt at zendre styrken og tilberedningstiden, selv efter tilberedningen er blevet startet. For at ju-
stere styrken, skal du blot trykke gentagne gange pa Microwave (Mikrobglge)-knappen . For at &endre til-
beredningstiden, kan du dreje pa knappen, eller tryk pa OK/Jet Start-knappen for at forleenge tilden med
30 sekunder.

14 )



Mikrobelge - valg af styrke

MIKROB@LG
ESTYRKE

ANBEFALET BRUG:

90 W Til at blgdgere is og holde fgdevare varme.

160 W Til at bledgare smar og ost.

350 W Til langsom tilberedning, smakogning af gryderetter og smeltning af smer og chokolade.

500 W

Retter, der kraever papasselighed (f.eks. saucer med hgjt proteinindhold, oste- og seggeretter)
og feerdigtilberedning af sammenkogte retter.

600 W Tilberedning af retter, der ikke kan omrares og fadevarer pa en tallerken.

700 W Tilberedning af fisk, ked og grantsager.

800 W

Denne funktion kan bruges il at varme drikkevarer, vand, klar suppe, kaffe, te eller andre mad-
varer med hgjt vandindhold. Hvis maden indeholder &g eller flade, veelges en lavere styrke.

Mikrobglge - vejledning til tilberedning

Type af MINUTUR o )
fadevarer Meengde| Styrke MWF420 MWF421 Hviletid Instruktioner
= Skeer kyllingefileten i tynde
o 400g | 700W 6-6%-min 6%-Tmin 3 min | skiver, og leeg dem pa en
Kyllingefileter mikroovnssikker tallerken.
= Leeg baconskiverne adskilt
4 skiver | 800 W 3-3% min pa en baconplade eller
Bacon mikrobglgeovnssikker tallerken.
S Tilfej to spiseskefuld frisk vand, in-
; ; .| den tilberedningen startes. Rar
(friske) beredningen.
S5 Tilfgj to spiseskefuld frisk vand, in-
. . .| den tilberedningen startes. Rar
Grontsager| 4009 | 700W/  7-8%min 6728 min 1min | ndt i maden r?alvvej gennem til-
(frosne) beredningen.
S 1 kg mellemstore kartofler med
; : .| skind (veelg kartofler med lignende
Bagt G| GO AR A0 gLl S min starrelser), og stik hul i dem med
kartoffel en gaffel..
&> Tilbered din opskrift og put blan-
900g | 700 W 16-17 min 16-17 min 5min | dingen i en mikrobglgeovnssikker
Farsbrad beholder, og undga Iuftiommer.
Y Stik hul i fiskeskindet med en
; 600g | 700 W|  6%-7% min 5%-6%2 min 3 min | gaffel, s& dampen kan komme ud
Fisk (hel) under tilberedningen.
. @ 400g | 700W 617V min 3 min | L9 tynde fiskefileter pa en
Fiskefileter tallerken.




Mikrobglge - vejledning til genopvarmning

Type af MINUTUR . )
fodevarer Meengde | Styrke MWF420 MWF421 Huviletid Instruktioner
@ Leeg tykke og tunge
Mad pé en 400-450 g 700-800 W] 4%-5 min f%5min | A min |Madvarer pa kanten af
tall pk tallerkenen, og tynde og lette
alierken madvarer midt pa tallerkenen.
Tag den frosne fadevare
< | 3509 | 800W | 55%min 4%5min | 1min |[dafembaliagen. Ror
Blandet ris rundt halvvejs gennem
tilberedningen.
s q A
2kopper| B00W | 3%3%min | 3Vs-3%min S e m3 ES L EgEen,
Drikkevarer sa drikken ikke koger over.
Tildeek med folie med hul
/ P
= | 2kopper| 800W |  4%-5% min 4-5 min 3min |53 dampen kan traznge ud
Suppe under genopvarmningen. Rer
maden efter tilberedningen.
Tildeek med folie med hul i il

& | gkopper| 500W | 78%min 6%8%min | 3min | oeredning. Vammes igen fra

Sovs stuetemperatur. Rgr maden

efter tilberedningen.

&7 Brug en tallerken, der er be-
Frossen | 9500g | 600W 15-16 min 1 min | regnet til ovne og mikrobgl-
lasagne geovne.
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=] GRILL(kun pa modellen MWF 421)

4\ Denne funktion bruger en kraftig grill til bruning af maden,
som danner en grill- eller gratineringseffekt.
/ N\ Grill-funktionen kan bruges til at brune mad, som osteto-
P @ ast, varme sandwich, kartoffelkroketter, pglser og grant-
l_l. :"_l Micro sager.
l_l. _'l_l <~~~ Combi
2\ Micro + Grill B t
eregne .
Defrost Menu tilbehar: Rist
*x S
< Manual Meat
@ Tryk pa grill-knappen.
ﬁ*}y % @ Drej pa knappen for at indstille tilberedningstiden.
(3] Tryk pa OK/Jet Start-knappen for at starte tilbered-
@ @ Auto Cook ningen.
Clock
=4
Silent Mode _
Auto Clean
(g
Jet Start
oK

6 Tips og forslag:

+ Ved tilberedning af ost, toast, beffer og pelser, skal maden laegges pa risten.

+ Serg for, at de anvendte redskaber er varme- og ovnfaste, nar du anvender denne funktion.

+ Undg4, at bruge plastikredskaber, nér du griller. De vil sandsynligvis smelte. Redskaber af tree eller kar-
ton er heller ikke egnede.

+ Pas pa ikke at rgre ved loftspladen i ovnrummet under grillelementet.

+ Det er muligt at eendre tilberedningstiden, selv efter tilberedningen er blevet startet.
For at eendre tilberedningstiden, kan du dreje pa knappen, eller tryk pa OK/Jet Start-knappen for at for-
leenge tilden med 30 sekunder.




__ COMBI MICROWAVE + GRILL (MIKROB@LGE- OG GRILLKOMBINATION)
(kun pa modellen MVWF 421)

Denne funktion kombinerer mikrobglger og grillen, sa du
\ kan tilberede gratinerede mad pa kortere tid.
ul
g¢ oo ———
I-I' -I l-l Micro Grill ?_lebreﬁnet [ S &\ ﬂ R|St
- ibehgr: }
1 e |
icro + Grill
@ Tryk pa Combi-knappen.
Defrost Menu
X = @ Drej pa knappen for at indstille tilberedningstiden.
e+ = Manual - Meat @ Tryk pa OK/Jet Start-knappen for at starte tilbered-
@ @ ningen.
Poulry  Fish Nar tilberedningen er startet:
- Sadan forlaenges og forkortes tilberedningstiden:
\ © / ) Auto Cook Drej knappen, eller tryk gentagne gange pa OK/Jet
Start-knappen.
Clock
=73
Silent Mode .
Auto Clean
C
Jet Start
OK

GTips og forslag:

+ Sarg for, at de anvendte redskaber er velegnede til brug med mikrobglger, og at de er varme-og ovnfaste,
nar du bruger denne funktion.

+ Undga, at bruge plastikredskaber, nar du griller. De vil sandsynligvis smelte. Redskaber af trze eller karton
er heller ikke egnede.

+ Pas pa ikke at rgre ved loftspladen i ovnrummet under grillelementet.

+ Det er muligt at endre tilberedningstiden, selv efter tilberedningen er blevet startet.
For at eendre tilberedningstiden, kan du dreje pa knappen, eller tryk pa OK/Jet Start-knappen for at for-
lzenge tilden med 30 sekunder.




MANUAL DEFROST (MANUEL OPT@NING)

[}l

7%

% Defrost

B

)

Z\ ~
Micro Grill

A~7 Combi
2\ Micro + Grill

Defrost Menu

Poultry Fish

@ Auto Cook
Clock

=3

Silent Mode

Auto Clean

g

Jet Start
OK

I

o Tips og forslag:

« For at opna det bedste resultat, anbefaler vi maden optgs direkte pa bunden i ovnen. Hvis ngdvendigt,
kan man bruge en plastikbeholder, der er egnet til brug i mikrobglgeovne.

+ Kogte fadevarer, gryderetter og kadsovse ter lettere op, hvis der rgres rundt i dem under optgningen.

« Adskil stykkerne, efterhanden som de ter op. Enkeltfrosne stykker ter hurtigere op.

+ Vend store stykker efter halvdelen af optgningstiden.

+ Ved optening anbefales det ikke at to madvarerne helt op, men at lade den endelige optening afslutte un-
der hviletiden.

+ Det er muligt at eendre tilberedningstiden, selv efter tilberedningen er blevet startet.
For at zendre tilberedningstiden, kan du dreje pa knappen, eller tryk pa OK/Jet Start-knappen for at for-
leenge tilden med 30 sekunder.

Med denne funktion kan du hurtigere ta fadevarerne op.

@ Tryk pa Manual Defrost(Manuel optaning)-knappen .
O Drej pa knappen for at indstille funktionens varig-
hed.

© Tryk pa OK/Jet Start-knappen. Herefter starter funk-
tionen.
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AUTOMATIC DEFROST(AUTOMATISK OPT@NING)(OPT@NINGSMENU)

L]
LM
[

9
¢
909 Defrost
& © o4

!&

o Tips og forslag:

R

7\ <~
Micro Grill
S~=7 Combi

'\ Micro + Grill

Defrost Menu

Clock
=74
Silent Mode
Auto Clean
D
Jet Start
OK

Med denne funktion kan du automatisk te madvarer op
hurtigt. Brug denne funktion til optening af ked, fierkree

og fisk.

@ Tryk pa en af Auto Defrost (Automatisk opte-
ning)-knapperne (kad, fierkree eller fisk) for at veel-
ge fadevaretypen (se tabellen nedenfor).

(2]
©

Drej knappen, for at indstille vaegten.

Tryk pa OK/Jet Start-knappen. Herefter starter funk-

tionen. Funktionens varighed beregnes automatisk 1
henhold til den valgte fedevare og dens veegt.

Bemeerk: Efter en vis tid, beder skeermen dig muligvis om
at vende maden eller rgre i den, s& den nemmere kan to
op. Se afsnittet “Sadan omrgres/vendes maden" pa side 11.

MADTYPE | VAGT TIP
Hakket kad. Bgffer eller stege.
& 100-2000q | Efter tilberedningen, skal du
Kad 9 | lade kgdet sta i mindst 5 min,
for at fa et bedre resultat.

Hel kylling, kyllingestykker el-
< 100-2000g ler -fi eterg.J Efertﬁbergdnin-u ‘
Fierkrae _e1n(j sﬁI:i%I du lade maden sta i
DY Ved hele fisk, baffer og fileter,
‘ 100-2000g | skal du vente i mindst 5 min

Fisk efter tiloeredningen

+ For at opna det bedste resultat, anbefaler vi maden optes direkte pa bunden i ovnen. Hvis ngdvendigt,

kan man bruge en plastikbeholder, der er egnet til brug i mikrobglgeovne.

+ Hvis de pageeldende fadevarer ikke star pa denne liste, og hvis veegten er over eller under den anbefale-
de veegt, skal du bruge Manual Defrost (Manuel optgning) (se side 19).

+ Hvis maden er varmere end dybfrosttemperaturen (-18°C), skal du vaelge en lavere veegtindstilling.

+ Hvis maden er koldere end dybfrosttemperaturen (-18°C), skal du veelge en hgjere veegtindstilling.

« Adskil stykkerne, efterhanden som de tar op. Enkeltfrosne stykker ter hurtigere op.

+ Hviletid efter optaning forbedrer altid resultatet, da varmen fordeler sig mere jeevnt i maden.
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AUTO COOK MENU (AUTOMATISK TILBEREDNINGSMENU)

Z\ el
l—l l Micro Grill
l—l l S~=7 Combi
I\ Micro + Grill
Defrost Menu
%X &
2% Manual Meat
@ Auto Cook
—_— < O
Poultry Fish
\H / uto Cook
Clock
=
Silent Mode
Auto Clean
b
Jet Start
OK

Dette er et udvalg af automatiske opskrifter med forudind-
stillede veerdier, s& maden tilberedes optimalt.

@ Tryk pa Auto Cook (Automatisk tilberedning)-knap-

pen.

@ Drej pa knappen, for at vaelge den gnskede opskrift

(se tabellen nedenfor).

© Tryk pa OK/Jet Start-knappen. Herefter starter funk-

tionen.

Bemeerk: Athaengig af opskriften, beder ovnen dig muligvis
om at vende maden om eller rgre i den efter et stykke tid.
Se afsnittet “Sadan omrgres/vendes maden” pa side 11.

OPSKRIFT |  INGREDIENSER

FREMGANGSMADE

TILBERED-
NINGSTID

+300 g hakket oksekad

@ +340 g tomatsauce

*Brug en pyrex-gryde med Iag, og oplas bouillonterningen i
olivenolie, for at lave en pasta.

*Tilseet de gvrige ingredienser, og bland dem godt sammen.

+Put et 1ag over tallerknen

+Tryk en gang pa Auto Cook (Automatisk tilberedning) -knap-

@ :1 spsk. ollvenohg. pen , for at veelge opskrift nummer 1, og tryk derefter pa OK/|  14min.
«Ya tsk. tarret basilikum Jet Start-knappen
Bolognesekad |+1 bouillonterning «Nar ovnen beder om det, skal du tage tallerknen ud af mi-
(4 portioner) - |+en knivspids salt krobslgeovnen og rer maden godt, hvorefter den skal stilles
i mikrobglgeovnen igen.
+Tryk pa OK/Jet Start-knappen for at fortsaette tilberedningen.
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TILBERED-

OPSKRIFT INGREDIENSER FREMGANGSMADE NINGSTID
+800 g hakket oksekead
:i zkgf rt?):::tsauce *Riv bradet, laget, hvidlgget og persillen. Bland kadet
o ?ske;t ® med &g og krydderier.
2 .50p revetgrjnozzarella +Heeld blandingen i en smurt form, og serg for at den
9 fyldes jeevnt op. Spred tomatsaucen og osten jeevnt .
S |1lilelog N 17 min
+8 hakkede granne oliven pa‘oppen. . .
Kodkage *Tryk en gang p& Auto Cook(Automatisk tilberedning)
: +4 spsk. engelsk sauce .
(4 portioner) 2 spsk. hakket persille -knappen , for at veelge opskrift nummer 2, og tryk der-
“Hyi dleé oregano, salt efter pa OK/Jet Start-knappen.
0g peber
32? gélgk:r,nskaret | ski- +Leeg laksen og grentsagerne pa en mikrobglgeovns-
" 50p chermvtomater sikker tallerken, og krydr dem med salt, peber, oliven-
3 halvgret i ' olie og citronsaft.
+100g broccoli +Tildeek tallerknen, og efterlad en lille hul, s& dampen
(ﬁ:;% . kan komme ud. .
Laks med _;g()g tﬂ(:rzkal +Tryk en gang pa Auto Cook (Automatisk tilberedning) 15 min
grentsager  |+2 tsi pful de ekstra jom- -knappen , for at veelge opskrift nummer 3, og tryk der-
(4 portioner) | fruolivenolie effer pa OK/Jet.Start-knapperJ. o
«Saften af 1 citron *Nar maden er tilberedt, skal laget tages forsigtigt af
+Salt og peber tallerknen, sa dampen kan komme ud.
+Bland alle ingredienserne, undtagen ost, sammen i en
. .. | mikrobglgeovnssikker skal.
& tze()rg?n;ae?Oﬂen skaret +Tildeek tallerknen, og efterlad en lille hul, sa dampen
o |/100g broccoi 'krf;kk;r:n g'ZiJ ?)é Auto Cook (Automatisk tilberedning)
——— |*1 moden tomat, hakkede . 15 min
Grantsags- [+200 ml vand -knappﬁen , for at veelge opskrift nummer 4, og tryk der-
suppe «Salt, peber og revet par- efEer pa OK/Jet.Start-knappen. . .
(2 portioner) | mesanost *Nar maden er tilberedt, skal alle ingredienserne blan-
des i en blender, serveres varm med parmesanost pa
toppen.
] . . +Tilfgj alle ingredienserne i en mikrobglgeovnssikker
i 3?;)”%5 ?rnzlzléng:?i;é skal, og bland dem godt sammen.
) tgern ger, +Tryk en gang pa Auto Cook (Automatisk tilberedning)
% +100 mi vand i stustem- -knappen , for at veelge opskrift nummer 5, og tryk der- 9 min

Grontsager
(2 portioner)

peratur
+1 spsk. olivenolie
*1 tsk. salt

efter pa OK/Jet Start-knappen.

+Nar maden er tilberedt, skal du tage tallerkenen ud af
ovnen med grydelapper, og pas pa den varme damp.
+Fjern hvidlagene far servering (hvis dette gnskes).
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TILBERED-

OPSKRIFT INGREDIENSER FREMGANGSMADE NINGSTID
+Vask og ter kartoflerne, og stik hul i dem med en gaffel.
«Leeg kartoflerne pa en mikrobglgeovnssikker tallerken.
+Tryk en gang pa Auto Cook (Automatisk tilberedning)
-knappen , for at veelge opskrift nummer 6, og tryk der-
+1 kg mellemstore kar- | efter pa OK/Jet Start-knappen.
2 tofler +Nar ovnen beder dig om det, skal du vende kartoflerne
‘ *4 spsk. smar om - og veer forsigtig, da kartoflerne er meget varme.
+100 g reven ost efter [+Nar kartoflerne er tilberedt, skal du lade dem kale ned, 12 min
eget valg hvorefter de skaeres halvt over og kartoflen tages ud af
Bagte kartofler |.5a peber og osttil | skindet - behold skindet til senere.
(4 portioner) | grve «/Elt kartoflen for at lave en puré, som derefter blandes
sammen med de @vrige ingredienser.
+Fyld kartoffelskindene med blandingen, drys toppen
med ost og seet dem i mikrobglgeovnen i 5 minut, sa
de smeltet.
« Put alle ingredienserne i en mikrobglgeovnssikker skal
(med ca. 10 cm hgj kant)
2 +1 kop forkogte hvide |+Put tallerknen i mikrobglgeovnen utildaekket.
ris (180 g) +Tryk en gang pa Auto Cook(Automatisk tilbered-
/ +3 kopper vand (540 | ning)-knappen , for at vaelge opskrift nummer 7, og tryk 18 min
| —) ml) i stuetemperatur | derefter pa OK/Jet Start-knappen.
Ris *1 tsk. salt +Nar maden er tilberedt, skal du tage beholderen ud af
(2 portioner) [+1 spsk. olivenolie mikrobglgeovnen med et par grydelapper.
+Hvis der er vand tilbage i skalen, skal risene rares
godt, og lad dem sté i 2 min for de serveres.
gb +Denne funktion er vel- *Laeg pakken m(::d popcorn i midten af ovnen. (ZMmV\I/rI]:igOS;
%7 . +Tryk en gang pa Auto Cook(Automatisk tilbered-
egnet til en pose med | . )
100 g popcorn. nlng)-knaepen , for at veelge opskrift nummer 8, og tryk 2 min 15 s
Popcorn derefter pa OK/Jet Start-knappen.
’ (MWF421)
(2 portioner)
+Leeg bradskiverne pa risten
+2 skiver italiensk brad, [+ Tryk en gang pa Auto Cook(Automatisk tilbered-
, ca. 1,5 cm tyk ning)-knappen , for at veelge opskrift nummer 9, og tryk
2 +30 ml ekstra jomfruo- | derefter pa OK/Jet Start-knappen.
% livenolie +Nar ovnen beder dig om det, skal du tage risten ud og
+10 cherrytomater, vende bradet om - saet det derefter tilbage i mikrobgl-
Bruschetta | skreellet og skaret geovnen og tryk pa OK/Jet Start-knappen. 8 min
(2 portioner) | itern +Krydr i mellemtiden tomaterne med salt, sort peber og
(kun muligt  [+3 spsk. hakket frisk | olivenolie.
pa modellen | basilikum +Nar brgdet er tilberedt, skal det tages ud af mikrobgl-
MWF421)  [+Salt, peber og hvidlag | geovnen. Herefter rives hvidlagsfeddene oven pa bra-
*Hakkede mozzarella | det, tomaterne og basilikummen lzegges pa toppen og
bradet serveres straks med den hakkede mozzarella.
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= SILENT MODE (LYDL@S FUNKTION)

o

24

R

TS Sl
Micro Grill

<=7 Combi
2\ Micro + Grill
Defrost Menu

* &

Manual Meat

< o

Poultry Fish‘

@ Auto Cook

O
Clock
Silent Mode, _

Auto Clean

>

Jet Start
OK

./

Denne funktion giver mulighed for at sla alle lydene, som
apparatet siger, fra.

0 Tryk pé Silent Mode(Lydlgs funktion)-knappen for at
sla alle lydene fra. For at gendanne lydene, skal du
trykke pa Silent Mode (Lydlgs funktion)-knappen igen.



AUTO CLEAN (AUTOMATISK RENG@RING)

E4

o Tips og forslag:

R

¢ o
Micro Grill

A~ Combi
I\ Micro + Gril
Defrost Menu

* S

Manual Meat

< O

Poultry Fish

({;‘\J Auto Cook

Clock

Silent Mode,
Auto Clean,

o

Jet Start
OK

Denne automatiske rengaring hjeelper dig med at renge-
re mikrobglgeovnen indeni, og med at fierne ubehageli-
ge lugte.
F@R DU STARTER DEN AUTOMATISK RENG@RING:
@ Hzld 200 ml vand i en beholder (se vores anbefalin-
ger i afsnittet nedenfor "Tips og forslag").

@ Beholderen stilles direkte midt pa bunden i ovnen.

SADAN STARTES RENG@RINGEN:
@ Tryk pa Auto Clean (Automatisk rengaring) -knappen,
hvorefter renggringstiden vises pé skaermen.
@ Tryk pa OK/Jet Start-knappen for at starte funktionen.

NAR RENG@RINGEN ER FARDIG:
Tryk pa Stop-knappen.
Vent i 3-5 min, far du abner lagen.

Tag beholderen ud.

-~~~ )

Brug en blad klud eller et stykke kakkenrul med
mildt renggringsmiddel til at renggre den indvendige
overflader.

+For at opna en bedre rengering, anbefales det at bruge en beholder med en diameter pa 17-20 cm og en
hegjde under 6,5 cm.

+Det anbefales at bruge en beholder af lys plastmateriale, da dette er bedre egnet til mikrobglgeovnen.

+Da beholderen er varm efter rengaringen, anbefales det at bruge en grydelapper, nar det tages ud af mi-

krobglgeovnen.

+Tilfgj lidt citronsaft il vandet, for at opna en bedre renggringen bedre fiemelse af ubehagelige lugte.
+Grillelementet har ikke behov for renggring, da den staerke varme braender alle rester. Derimod bar lofts-
bekleedningen under det rengares regelmaessigt. Dette ggres med en blgd klud fugtet med et mildt opva-

skemiddel.

+Hvis grillen ikke bruges ret tit, skal den startes i 10 min en gang om maneden, sa alle staenk braendes af,
og risikoen for brand mindskes.
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MILJOMASSIGE TIPS

Emballagen kan genbruges 100%, og er forsynet med et genbrugsmeerke. Folg de lokale regler for
bortskaffelse af affald. @
Emballage, der kan veere farlig for barn (plastposer, polystyren osv.) skal opbevares uden for bgrns
reekkevidde.Dette produkt er meerket i henhold til EU direktiv 2012/19/EU om affald af elektrisk %

og elektronisk udstyr (WEEE). Ved at sikre at dette produkt bliver skrottet korrekt, hjeelper du

med til at forhindre potentielle, negative konsekvenser for miljget og folkesundheden, der kunne opsta gennem
uhensigtsmaessig bortskaffelse af dette produkt.

Symbolet pa produktet eller pa dokumenterne, der ledsager produktet, angiver, at produktet ikke

ma bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet. Det skal i stedet afleveres pa en genbrugssta-

tion for elektrisk og elektronisk udstyr.

Det skal skrottes i henhold til geeldende lokale miljgregler for bortskaffelse af affald.

Yderligere oplysninger om handtering, genvinding og genbrug af dette produkt fas hos de lokale

myndigheder, renovationsselskabet eller forretningen, hvor produktet er kabt. _

Nar ovnen kasseres, skal ledningen skeeres af, sa ovnen ikke mere kan tilsluttes en stikkontakt.
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| overensstemmelse med IEC 60705:2010 og IEC 60350-1:2011

Den Internationale Elektrotekniske Kommission har udviklet en standard, der bruges til at teste og sammenligne
forskellige mikrobglgeovnes opvarmningseffektivitet. Vi anbefaler falgende for denne ovn:

TEST M/ENGDE STYRKE e s LU
Citranszgﬂ‘fge 7506 800W 10 min-14,5 min 1 min
Formkage v
(12.3.1) 4756 700W 6-9 min
F(?rzsgrg’)d %006 800W 14 min 15-16 min
Op‘“’”ing(fé g‘)’kket ked 5006 160W 10-12 min 12-13 min
Kartoffelgratin Grill Combi (Grill- .
1034 1006 ) 33 min
FORVARM-
TEST NING FUNKTION CA.TID
Igaf)t Giil 6 min
B(Lﬁj)r.%ﬁr Grill 68-71 min
TEKNISK SPECIFIKATION
Databeskrivelse MWF420 MWF421
Stremforsyning 220-230 V ~ 50 Hz 220-230 V ~ 50 Hz
Nominelt indgangseffekt 1350 W 1350 W
Grill Ikke tilgeengelig 950-1050 W
Udvendige mal (H x B x D) 320 x 490 x 426 320 x 490 x 426
Indvendige mal (H x B x D) 214 x 320 x 329 214 x 320 x 329
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Whirlpool er et registreret varemaerke tilhgrende Whirlpool i USA
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