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For @ motta lettere forstdelig hjelp og
stotte, vennligst registrere produktet ditt pa
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Du kan laste ned sikkerhetsanvisninger og
bruks- og vedlikeholdsveiledningen ved a
besgke var hjemmeside docs.whirlpool.eu
og felge anvisningene bakerst i dette heftet.

For du tar apparatet i bruk, ma du lese helse- og sikkerhetsveiledningen ngye.
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1. ON / OFF 4. TILBAKE 7. NAVIGERINGSKNAPP PLUSS

For & sld ovnen av og p4, og for
stoppe en aktiv funksjon.

2. MENY / FUNKSJONER DIREKTE
TILGANG

For a fa rask tilgang til funksjoner
0g meny.

3. NAVIGERINGSKNAPP MINUS
For & bla gjennom en meny og
redusere innstillingene eller
verdiene til en funksjon.

Far a ga tilbake til forrige meny.
Gjor det mulig & endre innstillinger
mens tilberedningen pagar.

5. DISPLAY

6. BEKREFT

For & bekrefte en valgt funksjon
eller en fastsatt verdi.

For a bla gjennom en meny og gke
innstillingene eller verdiene til en
funksjon.

8. OPSJONER / FUNKSJONER
DIREKTE TILGANG

For a fa rask tilgang til funksjoner,
innstillinger og favoritter.

9. START

For a starte en funksjon ved
a benytte de spesifikke eller
grunnleggende innstillingene.

Whjr/lﬁool




TILBEH@R

ROTERENDE TALLERKEN

Plassert pa sin statte, kan den

roterende glasstallerkenen brukes

med alle metodene for

tilberedning.

Den roterende tallerkenen ma
alltid brukes som base for andre beholdere eller
tilbeheor.

STOTTE TIL DEN ROTERENDE TALLERKENEN
Bruk kun stgtten til den roterende
glasstallerkenen.

Ikke plasser annet tilbehgr pa
stotten.

CRISP-PANNE

Ma kun brukes med funksjonene

som er angitt.

Crisp-pannen ma alltid
\— veere plassert midt pa

glassplatetallerken og kan
forvarmes nar den er tom, ved hjelp av spesielle
funksjon for dette formal. Plasser maten direkte pa
crisp-pannen.

HANDTAK FOR CRISP-PANNEN

Nyttig for & fjerne den varme
s

Crisp-pannen fra ovnen.
Antall og type tilbehgr kan variere avhengig av hvilken modell
som du kjapt.

Det finnes en rekke tilbehgar tilgjengelig pa
markedet. For du kjoper tilbehgr, pase at det
er egnet for bruk i mikrobglgeovn og taler
ovnstemperaturer.

Metalliske beholdere for mat eller drikke bgr aldri
brukes under tilberedning i mikrobglgeovn.

RIST

Dette gjor at du kan plassere mat

naermere grillen, for a perfekt
l') brune din rett og gjgr det mulig a
\'J oppna en optimal luftsirkulasjon.

Sett risten pa den roterende
tallerkenen, og pase at den ikke kommer i kontakt
med andre overflater.

DAMPKOKER

For @ dampe matvarer som fisk
eller grgnnsaker, plassere
disse i kurven (2) og hell

2 drikkevann (100 ml) ned i

bunnen av dampkokeren (3)

for a oppna den riktige

mengden damp.

For & koke mat som poteter,
pasta, ris eller korn, plassere disse direkte i bunnen av
dampkokeren (kurven er ikke ngdvendig) og tilsett
en passende mengde av drikkevann for mengden
mat du tilbereder.

For best resultat, dekke dampkokeren med lokket (1)
som fglger med.

Plasser alltid dampkokeren pa den roterende
glasstallerkenen og bare bruk den med
tilberedningsfunksjoner som er egnet, eller med
mikrobglgefunksjonen.

Dampkokerens bunn er i tillegg utformet slik at den
kan benyttes sammen med den spesielle Smart clean-
funksjonen.

Annet tilbeher som ikke medfelger kan kjgpes separat
gjennom kundeservice.

Pass alltid pa at mat og tilbehar ikke kommer i
kontakt med de innvendige veggene i ovnen.

Pass alltid pa at den roterende skiven kan dreie
fritt for du slar pa ovnen. Pass pa a ikke velte den
roterende skiven mens du setter inn eller tar ut
annet tilbehor.
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FUNKSJONER

' NO

y 6™ SENSE

e Disse funksjonene velger automatisk den beste
tilberedningsmetoden for alle typer mat.

« 6" SENSE DAMP

For dampkoking av matvarer som grgnnsaker eller
fisk, ved hjelp av dampkokeren som medfglger.
Forberedelsesfasen genererer automatisk damp,
og lar vannet som strammer inn i bunnen av
dampkokeren til kokepunktet. Tidsrammene for
denne fasen kan variere. Ovnen fortsetter sd med
dampkoking av mat, i henhold til den innstilte
tiden.

Still inn pa 1-2 minutter for myke grennsaker
som brokkoli og purre 4-5 minutter for hardere
gronnsaker som gulrgtter og poteter.

Mens denne funksjonen utferes ma ikke dgren
apnes.
Nadvendig tilbehar: Dampkoker

« 6™ SENSE TILBEREDNING

For tilberedning av flere slags retter og matvarer
0g a oppna optimale resultat raskt og enkelt.
For a fa det beste ut av denne funksjonen, falg
indikasjonene i tilberedningstabellen som
medfealger.

GRILL+MB

For a raskt tilberede og gratinere retter med en
kombinasjon av mikrobglgeovnen og grillfunksjonen.

AT
EZA\S

MAT EFFEKT (W) = GRILLNIVA = VARIGHET (min.)
Potetgrateng 650 2 20-22
Bakte poteter 650 3 10-12
Anbefalt tiloehar: Rist

<~ | GRILL

For bruning, grilling og gratenger. Vi anbefaler a
snu maten under tilberedningen.

MAT GRILL NIVA VARIGHET (min.)
Ristet bred 3 5-6
Dyphavsreker 2 18-22
Anbefalt tilbehgr: Rist

1 JET REHEAT
| —

For & varme opp ferdiglaget mat som enten er
frossen eller har romtemperatur. Ovnen beregner
automatisk verdiene som er ngdvendige for d oppna
de beste resultatene pa kortest tid. Plasser maten pa
en ildfast tallerken eller fat som tdler mikrobglger. Ta
den ut av emballasjen og pase at alt aluminiumsfolie
er fjernet. Pa slutten av oppvarmingsprosessen, vil
resultatet alltid bli bedre dersom du lar maten std i
1-2 minutter, spesielt gjelder dette frossen mat.

Mens denne funksjonen utferes ma ikke dgren dpnes.

s | CRISP

For & brune en rett perfekt, bade pa den over-
og undersiden av maten. Denne funksjonen ma kun
brukes med den spesielle Crisp-pannen.

MAT VARIGHET (min.)
Gjaerbakst 7-10
Hamburgere 8-10*

* Snu maten halvveis under stekingen.
Ngdvendig tilbehar: Crisp-panne, hdndtak for crisp-pannen

2| MIKROBOLGER
For a tilberede raskt, og varme opp mat eller drikke.
EFFEKT (W) ANBEFALT FOR
Rask oppvarming av drikke eller andre matvarer med hayt
900 .
vanninnhold.
750 Tilberede grgnnsaker.
650 Tilberede kjott og fisk.
Tilberedning av kjgttsauser eller sauser som inneholder
500 ost eller egg. Avsluttende tilberedning av kjgttpaier eller
pastaretter.
Langsom, forsiktig matlaging. Perfekt for a smelte smar
350 ;
eller sjokolade.
160 Tining av frosne matvarer eller mykgjering av smer og ost.
90 Mykgjere iskrem.
HANDLING  MAT EFFEKT (W) VARIGHET (min.)
Oppvarming 2 kopper 900 1-2
Oppvarming I(31or(zt)mos 900 10-12
Tining Kjottdeig (500 g) 160 15-16
Tilberede Sukkerbrgd 750 7-8
Tilberede Eggekrem 500 16-17
Tilberede Kjottpudding 750 20-22

JET DEFROST

% For rask opptining av forskjellig typer matvarer
ganske enkelt ved & spesifisere deres vekt. Plasser alltid
maten direkte pa den roterende glasstallerkenen for a
oppna best resultat.

TINING AV BRZD

Denne eksklusive Whirlpool-funksjonen gjar det mulig for deg &
tine frossent brad. Ved 4 kombinere Defrost-and Crisp-
teknologiene, vil bradet ditt smake og ha samme konsistens
som et nybakt brad. Bruk denne funksjonen for hurtig tining og
oppvarming av rundstykker, baguetter & croissanter. Crisp-platen
ma benyttes sammen med denne funksjonen.

MAT VEKT
TINING AV BRED € 50-800
KIGTT 100 g -20kg
FJARKRE 100g-3,0kg
FISK 100g-2,0kg
GR@ONNSAKER 100g-2,0kg
BR@D 100 g -2,0kg
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TIMER
For endring av funksjonstidenes verdier.

D

TIMER
For & holde tiden uten & aktivere en funksjon.
<> &| SMART CLEAN
<+

Effekten av damp frigjort under denne spesielle
rengjeringssyklusen gjor at skitt og matrester lett kan
fiernes. Hell en kopp drikkevann i dampbunnen (3)
som medfglger eller i en form som taler mikrobglger
og aktiver funksjonen.

Nadvendig tilbehar: Dampkoker

FAVORITT

For & hente fram listen over de 10
favorittfunksjonene.
@G INNSTILLINGER

For justering av apparatets innstillinger.
Nar “ECO” modus er aktiv, vil lysstyrken pa skjermen reduseres
for & spare energi og lyset sldr seg av etter 1T minutt. Den
aktiveres automatisk nar det trykkes pa en av knappene.
Nar "DEMQ" er “On” er alle kommandoene aktive og menyene
er tilgjengelige, men ovnen varmes ikke opp. For & deaktivere
denne modusen, fa tilgang til “DEMO” fra menyen
“INNSTILLINGER” og velg “Off".
Ved 4 velge "FABRIKKINNST!, sldr produktet seg av og deretter
returnerer det til farste paslding. Alle innstillingene vil bli
slettet.
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FORSTE GANGS BRUK

' NO

1. VELG SPRAKET

Du ma3 stille inn spraket og tiden nar du slar pa
apparatet for farste gang: “English” vil vises pa
display.

Trykk pd + eller — blaigjennom listen over
tilgjengelige sprak og velg spraket du gnsker.
Trykk pa v for a bekrefte valget ditt.

Merk: Spraket kan senere endres ved & velge “SPRAK” i
menyen “INNSTILLINGER”, som er tilgjengelig ved 4 trykke pa

& .
2.STILL INN TIDEN

Nar du har valgt sprak, ma du stille inn den aktuelle
tiden: De to sifrene for timer vil blinke pa displayet.

Trykk pa + eller — for & stille inn ndveerende time
og trykk v : De to sifrene for minutter vil blinke pa
displayet.

Trykk pa + eller — for a stille inn minuttene og trykk
v for a bekrefte.

Merk: Du ma kanskje stille inn klokken pé nytt etter langvarige
strgmbrudd. Velg “KLOKKE" i menyen “INNSTILLINGER’, som er
tilgjengelig ved & trykke &f .

3. GJOR OVNEN REN

En ny ovn kan frigi lukt som dannes under
fabrikasjonen: Dette er helt normalt. Fer du begynner
a lage maten, anbefaler vi at du varmer opp ovnen
nar den er tom for a fjerne eventuell lukt.

Fjern eventuell beskyttende papp eller gjennomsiktig
film fra ovnen og fjern eventuelle tilbeher i den.
Aktiver “Smart Clean” funksjonen. Fglg instruksjonene
for a stille inn funksjonen pa riktig mate.

Merk: Det er lurt a lufte rommet etter bruker apparatet for
forste gang.
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DAGLIG BRUK

1. VELG EN FUNKSJON
Trykk pa for a sld pa ovnen: displayet vil vise den
siste hovedfunksjonen eller hovedmenyen.
Funksjonene kan velges ved a trykke pa ikonet til én av
hovedfunksjonene eller ved a bla igjennom en meny.
For & velge en funksjon pa menyen, trykk pa + eller

— for a velge den du gnsker, trykk deretter pa v for a
bekrefte.

Z

Merk: Nar funksjonen er valgt, vil display anbefale det best
egnede nivaet for hver funksjon.

2. STILL INN FUNKSJONEN

Etter at du har valgt funksjonen du gnsker, kan du endre
dens innstillinger. Displayet vil vise innstillingene som
kan endres i sekvens. Ved a trykke < vil du kunne endre
den tidligere innstillingen igjen.

EFFEKT / GRILL NIVA

Z %

S 7
1cn

LN

Nar verdien blinker pa display, trykk pa + eller — for a
endre den, trykk deretter pa v for a bekrefte og fortsett
innstillingene som felger (hvis dette er mulig).

Pa samme mate er det mulig a stille inn nivaet for
grilling: Det finnes definerte effektniva for grilling: 3
(hay), 2 (mid), 1 (lav).

VARIGHET

RSP CA

Nar @ ikonet blinker pa display, trykk pa + eller —
for 4 stille inn steketiden du @nsker og trykk deretter
pa v for a bekrefte.

Merk: Du kan regulere steketiden som er stilt inn mens
stekingen pagar ved & trykke @ :trykk pd + eller — for
endre det og trykk deretter pd v for & bekrefte.

Dersom du ikke bruker mikrobglgefunksjonene
trenger du ikke stille inn steketiden dersom du
gnsker a styre stekingen manuelt (uten fastsatt
steketid): Trykk pa v eller [>] for & bekrefte og start
funksjonen.

Ved a velge denne modusen, kan du programmere en
utsatt start.

SLUTTID (UTSATT START)

For funksjoner hvor mikrobglgene ikke aktiveres
som “Grill”, nar du farst har stilt inn steketiden kan
du utsette funksjonens start ved a8 programmere
tidspunktet for avsluttet tilberedning. For
mikrobglgefunksjonene er sluttiden den samme som
varigheten.

Display viser sluttiden mens @ ikonet blinker.
R ocood :@i
1 2L ()
a0 '

Trykk pa + eller — for a stille inn tidspunktet du
gnsker at tilberedningen skal avslutte, trykk deretter
pa v for & bekrefte og aktivere denne funksjonen.
Sett maten inn i ovnen og lukk dgren: Funksjonen

vil starte automatisk etter den tidsperioden som er
beregnet for at tilberedningen skal veere ferdig pa det
tidspunktet du har angitt.

Mens du venter, kan du trykke pd 4 eller — for & endre
programmets sluttid eller trykk pd <« for & endre
innstillingene. Ved & trykke pd @ , for & vise informasjonen, er
det mulig a skifte fra sluttid til varighet.

. 6" SENSE

Disse funksjonene velger automatisk den beste
tilberedningsmodusen, effekt, og varighet for alle
rettene som er tilgjengelige.

6

sssss

Nar det kreves, skal du ganske enkelt indikere matens
egenskaper for & oppna et optimalt resultat.

VEKT / PORSJONER
2\ B

For a stille inn den riktige funksjonen, folg
indikasjonene pa display nar du blir minnet om det,
og trykk pa + eller — for a stille inn gnsket verdi og
trykk pa v for a bekrefte.

Noen 6™ Sense funksjoner krever ikke at du legger inn
mengden: takket vaere en smart sensor for fuktighet,
tilpasser ovnen automatisk tilberedningstiden etter
mengden mat.

STEKEGRAD
Med 6™ Sense funksjonene er det mulig a justere
stekegraden.

| 6

N7
1
4 N

Nar du blir minnet om det, trykk pa + eller — for

a velge gnsket niva mellom Lett/Lav (-1) og Ekstra/
Hay (+1). Trykk pa v eller [(>]for & bekrefte og start
funksjonen.
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3. AKTIVERE FUNKSJONEN

Til enhver tid, dersom default-verdiene er de som
gnskes, eller nar du har brukt innstillingene du
onsker, trykk pa [©>] for a aktivere funksjonen.

Hver gang det trykkes pa [©>]igjen, vil steketiden gke
med ytterligere 30 sekunder (med trinn pd 5 minutter
for funksjoner som ikke aktiverer mikrgbglgene).

| lopet av fasen for utsetting, vil ovnen, ved at du
trykker pd [>] hoppe over denne fasen, og starte
funksjonen med det samme.

Merk: Du kan stanse funksjonen som er aktivert nar som helst
ved 4 trykke pa .

JET START

Nar ovnen er slatt av, trykk pa [>] for a aktivere
tilberedningen med mikrobglge-funksjonen satt pa
full effekt (900 W) i 30 sekunder.

4. PAUSE | TILBEREDNINGEN / TILF@R, SNU
ELLER SJEKK MATEN

PAUSE

Ved & dpne daren, vil tilberedningen midlertidig
settes pa pause. For 4 fortsette tilberedningen, lukk
deren og trykk pa [>].

Merk: Mens ‘6" Sense” funksjonene er aktive, ma du kun dpne
dgren nar du blir minnet om det.

TILF@R, SNU ELLER R@R | MATEN

Noen 6t Sense oppskrifter krever at maten tilfgres
etter at fasen for forvarming er avsluttet eller at
ingredienser tilfgres for a fullfare tilberedningen. Pa
samme mate, vil du bli minnet om a snu eller rore i
maten under tilberedningen.

_%&

Du vil hgre et signal og pa display vises handlingen
som ma utfares.

Apne daren, utfor handlingen som vises pa display
og lukk dgren, trykk deretter pa [>] for a fortsette
tilberedningen.

Merk: Nar det er ngdvendig a snu eller rgre, vil ovnen etter 2
minutter gjenoppta stekingen selv om ingen handling er
utfert. Fasen “LEGG INN MAT" varer i 2 minutter: dersom ingen
handling utfgres, vil funksjonen avsluttes.

5. ENDT STEKING

Du vil hgre et akustisk signal og display indikerer at
stekingen er avsluttet.

PRt

Trykk pa [>] for a fortsette stekingen i manuell
modus og legge til tid trinnvis med 30 sekund av
gangen (for mikrobglgefunksjonene) eller 5 minutter
(uten mikrobglger) eller trykk pa + for a forlenge
steketiden ved a stille inn en ny varighet. | begge
tilfeller vil parametrene for steking opprettholdes.

Ved a presse v eller [>] starter stekingen igjen.

' NO
.FAVORITT
For a gjore det enklere & bruke ovnen, kan den lagre
opptil 10 av dine favorittfunksjoner.
Nar tilberedningen er avsluttet vil displayet be deg
om a lagre funksjonen i et nummer mellom 1 og 10
pa listen over dine favoritter.

—%&

Hvis du ensker a lagre en funksjon som en favoritt
og lagre de gjeldende innstillingene for senere bruk,
trykk pd v ellers, for & overse forespgrselen ma du
trykke pa « .

Nar v er trykket ned, trykk pa + eller — for a
velge nummerposisjonen, trykk deretter pa v fora
bekrefte.

Merk: Dersom minnet er fullt eller dersom nummeret som er
valgt allerede er opptatt, vil ovnen be deg bekrefte ved &
skrive over den forrige funksjonen.

Hvis du vil tilbakekalle de funksjonene du har lagret
pa et senere tidspunkt, trykk pa < : Displayet vil vise
listen over favorittfunksjonene dine.

Trykk pa + eller — for & velge funksjonen, bekreft
ved a trykke pd v, og trykk deretter pa [>]for a
aktivere.

. SMART CLEAN

Fjern alt tilbehgret (med unntak av den roterende
glasstallerkenen) fra mikrobglgeovnen fgr funksjonen
aktiveres.

Trykk pa F= for a fa tilgang til “Smart Clean”
funksjonen.

-%&

Trykk pa [>]for a aktivere rengjeringsfunksjonen:
displayet vil i sekvens minne deg pa handlinger for a
utferes for rengjeringen starter. Trykk pa v ndr som
helst ndr dette er gjort.

Nar det er ngdvendig, hell en kopp med drikkevann
inn i dampbunnen som medfglger eller i en form som
taler mikrobglger, lukk deretter deren.

Etter den siste bekreftelsen, trykk pd [>] for a starte
rengjeringssyklusen.

Nar du er ferdig, avslutt rengjgringen ved a benytte
en myk klut og terk deretter ovnsrommet ved a
benytte en fuktig mikrofiberklut.
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. TIMER

Nar ovnen er slatt av, kan skjermen brukes som en
timer. For a aktivere denne funksjonen, pase at ovnen
er slatt av og trykk pa + eller —: @ ikonet vil blinke
pa display.

Trykk pa + eller — for & angi ensket tidslengde og
trykk deretter pa v for a aktivere timeren.

Du vil hgre et lydsignal og display vil indikere nar
minutturet har avsluttet nedtellingen av den valgte
tiden.

Merk: Minuttelleren aktiverer ikke noen av syklusene for
steking. Trykk pa + eller — for & endre tiden du har stilt inn
pa timeren.

Nar minutturet er aktivert, kan du ogsa velge og
aktivere en funksjon. Trykk for a sla pd ovnen og
still deretter inn funksjonen du gnsker.

Nar funksjoner er startet, vil timeren fortsette
nedtellingen uavhengig uten a forstyrre selve
funksjonen.

| lopet av denne fasen, er det ikke mulig a se
minutturet (kun & ikonet vil vises), som vil fortsette
nedtellingen i bakgrunnen. For & returnere til
skjermen med minuttelleren, trykk pa for a stanse
funksjonen som for gyeblikket er aktiv.

.TASTELAS

For a lase tastaturet, trykk og hold nede <« i minst
fem sekund. Gjor dette pa nytt for a lase opp
tastaturet.

PEN

Vennligst merk: Denne funksjonen kan ogsa velges under
tilberedning. Av sikkerhetsmessige grunner, kan ovnen slas av
nar som helst ved & trykke pa .
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6 TILBEREDNINGSTABELL

MATKATEGORI / OPPSKRIFTER TILBEH@R MENGDE INFO FOR TILBEREDNING
& - . Tilberede ved & felge din favorittoppskrift. Hell bechamel-saus pé toppen og
< : -
EL Lasagne 4-10porsjoner dryss med ost for & fa perfekt bruning
3
Eg
> <
5 = :Frossen lasagne 400g-10kg  Taden utavemballasien og pase at alt aluminiumsfolie er fiernet
. m ) Still inn anbefalt tilberedningstid for risen. Tilsett salt vann og ris i dampkokerens
: Ris —J 100-400g bunn og dekk til med lokk. Bruk 2-3 kopper vann for hver kopp ris
: Pasta mm 1-4 porsioner * Still inn anbefalt tilberedningstid for pastaen. Tilsett pasta ndar ovnen ber om det,
: — pors) og kok under lokk. Bruk omtrent 750 ml vann for hver 100 g pasta
z : : .
& A o ) Tilsett salt vann og korn i dampkokerens bunn og dekk til med lokk. Bruk 2
Q EQumoa — 100-400g kopper vann for hver kopp quinoa
g X . .
< o ) Tilsett salt vann og korn i dampkokerens bunn og dekk til med lokk. Bruk 3-4
Z, ESpeIt — 100-4009 kopper vann for hver kopp med spelt
3} B m 100 - 400 Tilsett salt vann og korn i dampkokerens bunn og dekk til med lokk. Bruk 3-4
=z - Y99 — 9 kopper vann for hver kopp med barley
éCouscous o 100 - 400 Tilsett salt vann og korn i dampkokerens bunn og dekk til med lokk. Bruk 2
: - 9 kopper vann for hver kopp couscous
Havregrot 12 porsjoner * Tgiit;r?altet vann og havregryn i en beholder med hgye kanter, bland og sett inn
o Stek - 2-6 stykker Peﬂnslg med olje og rosmarin. Gni med salt og svart pepper. Fordel jevnt utover
L pa grillristen
(@)
Frosne hamburgere o 100-50049 Smer Crisp-pannen lett fgr forvarming
. ) Pensle med olje og krydre som du matte foretrekke. Gni med salt og pepper.
§ Ribbe © 700g-1.2kg Fordel jevnt utover Crisp-pannen med siden med bein vendt nedover
wv
Bacon o 50-1504g Fordel jevnt utover Crisp-pannen
- Stekt kylling 800g-1,5kg Krydre for tiloeredning
S ? Pensle med olje og krydre som du matte foretrekke. Fordel jevnt utover Crisp-
= E Stykker o 4009-12kg pannen med skinnet vendt nedover
Dampede fileter @ 300-800g* Fordel jevnt utover i dampkurven
_ Hot dog Yy 4-8 stykker * Legg hot dog i dampkokerens bunn og dekk med vann. Oppvarmes uten lokk
()
=3 . ) . Tilbered ved a fglge din favorittoppskrift og plasser den i en bradform, dytt den
g Kjottpudding 4-8 porsjoner ned for & unnga at det danner seg luftlommer
3 . : o .
& Poalser og o 200-800 Smer Crisp-pannen lett far forvarming. Stikk i pglsene med en gaffel for & hindre

wienerpglser

* Anbefalt mengde. lkke dpne dgren mens stekingen pagar.

TILBEHOR
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Mb/Ovnssikker (Komplett) Dampkoker Dampkoker Rist Crisp-panne
beholder dampkoker (Bunn + Lokk) (Bunn) P-p
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MATKATEGORI / OPPSKRIFTER TILBEH@R MENGDE INFO FOR TILBEREDNING
Hel fisk D 600g-1,2kg Pensle med olje. Krydre med sitronsaft, hvitlok og kruspersille
.. Fiskefileter @ 300-800g* Fordel jevnt utover i dampkurven
€ Fiskestek i 300-800g* Fordel jevnt utover i dampkurven
©
)
Muslinger o 400g-10kg Krydre med olje, pepper, sitron, hvitlgk og persille far steking. Bland godt
Reker 0 100-600g Fordel jevnt utover i dampkurven
INTZR ... o.oeooereinriniesretsesirne s basesbbneesabanseseas fesbne s ts et bn e s bbb e an s tr b e e a e s e bbbt e st a s e s b e b e e be s ee st e e b e ot e be s e e et oo e s oo LN s et e R e s b bR e s bR SR be s oo R ba s e e eSS e e RS e s LN b e s YR e SR LR LSRR e e s b et e s b e e e e e e e ba s e b e s e e b LR e e bR e e st aee st e n s st an et basotes
2 . Helfisk E8 600g-1.2kg Pensle med olje. Krydre med sitronsaft, hvitlok og kruspersille
[
g Frossen grateng 8 600g-1,2kg Ta den ut av emballasjen og pase at alt aluminiumsfolie er fiernet
.. Frosne fiskepinner o 100-500¢ Fordel jevnt utover Crisp-pannen
4
() . . .
& Fiskestek o 300-800 g Smer Crisp-pannen lett fgr forvarming. Krydre fiskesteker med olje og strg over
med sesamfra
Potetbiter LS 3009-12kg Fg\t/tnzgp i stykker, krydre med olje, salt og smak til med urter fer du legger de inn
< Potetbater 300-800 g Kutt opp i bater, krydre med olje, salt og smak til med urter for du legger de inn i
9] ovnen
ﬁ Hul ut grennsaken og fyll med en blanding av selve grgnnsaken, hakket kjatt og
5 Grennsaker-fylte E8 600g-22kg revet ost. Krydere med hvitlgk, salt og smak til med urter som du matte
foretrekke
]\c/egetarburger- o 2 - 6 stykker Smar Crisp-pannen lett
rossen
) ! Kutt opp og plasser i en stor beholder. Krydre med salt, pepper og hell over flate.
Poteter + S 4-10 porsjoner Dryss ost pa toppen
o . ) Kutt opp i stykker og plasser i en stor beholder. Krydre med salt, pepper og hell
o § Brokkoli & 6009-15 kg over flgte. Dryss ost pd toppen
Ll ©
[~ : .
< U . ) Kutt opp i stykker og plasser i en stor beholder. Krydre med salt, pepper og hell
2 Blomkal +=% 6009-15kg over flgte. Dryss ost pd toppen
z
2 Frossen grateng E8 400g-800g  Taden utavemballasjen og pase at alt aluminiumsfolie er fiernet
OS4S04 0o s S0ttt e e
Frosne greannsaker oy 400-800g* Fordel jevnt utover i dampkurven
.. Poteter 05 300g-1kg*  Skjeroppistykker. Fordel jevnt utover i dampkokerens bunn
()
Q.
€ Brokkoli 0 200-500g* Skjeer opp i stykker. Fordel jevnt utover i dampkurven
©
a
Gulrgtter D 200-500g* Skjeer opp i stykker. Fordel jevnt utover i dampkurven
Blomkal @ 200-500g* Skjeer opp i stykker. Fordel jevnt utover i dampkurven
Frosne poteter o 300-600g Fordel jevnt utover Crisp-pannen
© . ) Kutt opp og la de ligge i saltet vann i 30 minutter. Vask, terk og veie. Bland med
E Aubergine <= 300-8009 olje, omtrent 10 g for hver 200 g terr aubergine. Fordel jevnt utover Crisp-pannen
Paprika S 200-500g Skjeer opp i skiver, veie og bland med olje. Krydre med salt. Fordel jevnt utover

* Anbefalt mengde. Ikke dpne deren mens stekingen pagar.

Crisp-pannen

Mb/Ovnssikker (Komplett) Dampkoker Dampkoker Rist Criso-panne
TILREH@R beholder dampkoker (Bunn + Lokk) (Bunn) p-p
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MATKATEGORI / OPPSKRIFTER TILBEH@R MENGDE INFO FOR TILBEREDNING
3 Lag en deig av 250 g mel, 150 g smer, 100 g sukker, 1 egg, 25 g kakaopulver, salt
E . og bakepulver. Tilfer vaniljeessens. La det kjgle ned. Ha det ut over slik at det har
Sjokoladekjeks o 1 del en tykkelse pa 5 mm, form det til som du @nsker a fordel det jevnt ut over i
o crisp-plannen
<
s : Lag en deig av 180 g mel, 125 g smegr og 1 egg. Fordel basen ut over pa crisp-
w :Fruktpai { @) 1 del pannen, fyll den deretter med 700 til -800 g skiver frisk frukt blandet med sukker
5 : og kanel
"o
22:5 :Frossen fruktpai | &) 300-800g Ta den ut av emballasjen og pase at alt aluminiumsfolie er fiernet
E Fruktkompott @ 300-800ml*  Skrell og ta ut kjernen til frukten. Kutt i stykker og plasser i dampkokerens kurv
v L . . .
E : Bakte epler 4 - 8 stykker Fjern kjernen og fyll med marsipan eller kanel, sukker og smer
. ) . Tilberede ved & felge din favorittoppskrift i en enkel beholder. Smak til med
EVarm sjokolade 2-8 porsjoner vanilje og kanel. Tilsett maisstivelse for d gke stivelsen
§Scones o 1 del Form til en scone eller til flere sma scones pa den smurte Crisp-pannen
Lag en pizzadeig av 100 ml vann, 10 g fersk gjeer, 140 -150 g mel, olje og salt. La
Pizza { @) 1 del det heve. Rull ut deigen pa et lett smurt crisp plate. Tilsett fyll som tomater,
mozzarella-ost og skinke
Frossenpizza med o 250-500g* Ta den ut av emballasjen og pase at alt aluminiumsfolie er flernet
‘tynn bunn
ﬁ : Frossenpizza med o 300-800g* Ta den ut av emballasjen og pase at alt aluminiumsfolie er fiernet
< ‘tykk bunn
;2:’ Kald pizza o 200-500g Ta den ut av emballasjen og pase at alt aluminiumsfolie er fiernet
N . : . : .
N Quiche Lorraine o 1 del Fordgl deigen ut over crisp-pannen og prikk den med en gaffel. Tilberede Quiche
a Lorraine-fyllet med tanke péd en mengde for 8 porsjoner
?rgécs:(ri lorraine- | 200-800g Ta den ut av emballasjen og pése at alt aluminiumsfolie er flernet
Lag en blanding med kuttede grannsaker. Ha pa olje og stek i en form i 15-20
:Vegetarstrudel | ) 800g-15kg minutter. La det kjgle ned. Tilsett fersk ost og krydre med salt, balsamisk eddik og
: krydder. Rull det inn i deigen og brett den ytre delen
 popkorn ) 90-100g* Plasser alltid posen pa den roterende glasstallerkenen. Tilbered kun en pose om
: gangen
(%) <
z) ‘Frosne kyllingvinger | @) 300-600g* Fordel jevnt utover crisp-pannen
Z :Eggerore 2-10 stykker | Tilberede ved 4 falge din favorittoppskrift i en enkel beholder
%] .
© :Speilegg o 1-6stykker | Smer Crisp-pannen lett fgr forvarming
(G
* iOmelett o 1 del Smar Crisp-pannen lett fgr forvarming
Ristede notter | 50-200g Fordel jevnt utover Crisp-pannen

* Anbefalt mengde. lkke dpne dgren mens stekingen pagar.

TILBEHOR
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Dampkoker

Dampkoker

beholder dampkoker (Bunn + Lokk) (Bunn) Rist Crisp-panne
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RENGJORING

Pass pa at apparatet er avkjolt for du utferer
vedlikehold eller rengjgring.

INDRE OG YTRE OVERFLATER

Rengjer overflatene med en fuktig mikrofiberklut. Hvis
de er sveert tilsmussede, tilsettes noen draper ngytralt
rengjeringsmiddel. Tark med en terr klut.

Rengjer derglasset med et egnet flytende vaskemiddel.
Med jevne mellomrom, og i tilfelle av sgl, fjern
platespiller og stgtten for d rengjgre bunnen av ovnen,
fierne alle matrester.

Aktiver“Smart Clean” funksjonen for optimalt renhold
av de indre flatene.

Grillen trenger ikke rengjering, fordi den intense
varmen brenner bort smusset. Bruk denne funksjonen
med jevne mellomrom.

PROBLEML@SNING

Ikke bruk damprengjgringsutstyr.

Ikke bruk stalull, skuresvamper eller slipende/
etsende rengjgringsmidler, da disse kan skade
apparatets overflate.

TILBEH@R

Alt tilbehgr kan vaskes i oppvaskmaskin med unntak av
Crisp-pannen.

Crisp-pannen bgr rengjeres med vann og et mildt
rengjgringsmiddel. For fastsittende skitt, gni forsiktig med
en klut. La alltid Crisp-pannen kjgle seg ned for rengjering.

PROBLEM MULIG ARSAK

LASNING

Strembrudd.
Ovnen virker ikke.
Den er koplet fra nettet.

Kontroller at det ikke er strambrudd og pase at ovnen er
tilkoblet stramnettet.

Sla av og pa ovnen og se om problemet har lgst seg.

Ovnen gir fra seg lyder, selv nar den er

SIstt av. Kjoleviften er i drift.

Apne daren eller hold eller vent til kjsleprosessen er
avsluttet.

Displayet viser bokstaven "F" etterfulgt av

Programvarefeil.
et nummer.

Sla av og pa ovnen og se om problemet vedvarer. Prgv a
utfare “FABRIKKINNST!, som kan velges fra “INNSTILLINGER".
Kontakte naermeste kundeservice med tjenester pa
ettermarkedet og oppgi nummeret etter bokstaven "F".

Nar “DEMO” er “On" er alle

Ovnen varmes ikke opp. er tilgjengelige, men ovnen

display hvert 60 sekund.

kommandoene aktive og menyene

varmes ikke opp. DEMO vises pa

Fa tilgang til “'DEMO” fra “INNSTILLINGER" og velg “Off".

PRODUKTKORT

@www produktkortet med informasjon om energiforhold
for apparatet kan lastes ned fra Whirlpool sin hjemmeside
docs.whirlpool.eu

SLIK SKAFFER DU DEG BRUKS- OG
VEDLIKEHOLDSVEILEDNINGEN

> (@www | ast ned bruks- og
vedlikeholdsveiledningen fra var hjemmeside
docs.whirlpool.eu (du kan bruke denne
QR-koden), for a spesifisere produktets
kommersielle kode.

o0
e

> Alternativt, ta kontakt med var kundeservice.

HENVEND DEG TIL KUNDESERVICE

Du finner vare kontaktdetaljer i
garantihandboken. Nar du kontakter
var kundeservice med tjenester pa
ettermarkedet, oppgi kodene som
er oppgitt pa produktets typeskilt.

S

XXX/XXX

400011158722

Trykket i Italia
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