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SENSING THE DIFFERENCE



R
INAINTE DE RACORDARE

CONTROLATI DACA TENSIUNEA de pe placuta
cu datele tehnice corespunde cu
tensiunea din locuinta dumneavoastra.

ASEZATI CUPTORUL PE O SUPRAFATA
STABILA $I NETEDA care sa fie
suficient de rezistenta pentr%

a suporta cuptorul si =
ustensilele de bucatarie pe care

le veti introduce in acesta. Aveti grija cand il
transportati.

ASEZATI CUPTORUL LA DISTANTA fata de celelalte
surse de caldurd. Pentru o ventilatie adecvatd
este necesar un spatiu de cel putin 30 cm
deasupra cuptorului. Aparatul trebuie sprijinit
de un perete, avand grija ca spatiul de
dedesubt, deasupra si ambele parti laterale
ale cuptorului sa fie libere, pentru a permite
circulatia adecvata a aerului. Cuptorul cu
microunde nu va fi amplasat intr-un dulap.

VERIFICATI CA APARATUL SA NU FIE DETERIORAT.
Verificati dacd usa cuptorului se inchide bine
pe suportul usii. Goliti cuptorul si curatati
interiorul acestuia cu o carpa moale, umezita.

INSTALAREA

Nu PUNETI IN FUNCTIUNE ACEST APARAT dacd a
fost deteriorat cablul de alimentare sau
stecherul, daca nu functioneaza corect,
sau daca a fost deteriorat sau a cazut pe
jos. Nu introduceti cablul de alimentare
sau stecherul in apa. Tineti cablul la
distanta de suprafetele fierbinti. Exista
pericol de electrocutare, incendiu sau
alte accidente.

Nu UTILIZATI UN CABLU PRELUNGITOR.

instalarea unei prize in apropierea
aparatului.

AVERTISMENT: Utilizarea necorespunzatoare

a fisei de impamantare poate avea drept
rezultat riscul de soc electric. Consultati un
electrician sau un tehnician de service calificat
daca nu intelegeti in totalitate instructiunile
de impamantare sau daca exista dubii privind
impamantarea corespunzatoare a cuptorului
cu microunde.

DUPA RACORDARE

CUPTORUL POATE FI UTILIZAT DOAR dacd usa
cuptorului este bine inchisa.

SE POT PRODUCE RECEPTIA SLABA A PROGRAMELOR DE
TELEVIZIUNE Si interferente radio
dacad cuptorul este situat
aproape de televizor, radio
sau antena.

Producatorul nu este responsabil pentru
problemele cauzate de nerespectarea de
catre utilizator a acestor instructiuni.

LEGAREA LA PAMANT A ACESTUI APARAT este
obligatorie. Producatorul nu-gi asuma
nicio responsabilitate pentru accidente
suferite de persoane sau animale sau
pentru deteriorarea bunurilor, provocate
de nerespectarea acestei cerinte.
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INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE

bt

CITITI CU ATENTIE SI PASTRATI PENTRU A CONSULTA $I PE VIITOR
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Nu iINCALZITI $I NU UTILIZATI MATERIALE
INFLAMABILE fnduntrul cuptorului sau
ldanga cuptor. Vaporii pot crea riscul de
incendiu sau explozie.

NU UTILIZATI CUPTORUL DVS. CU MICROUNDE
pentru a usca imbracaminte, hartie,
mirodenii, ierburi aromate, lemn, flori,
fructe sau alte materiale combustibile.
Exista pericol de incendiu.

DACA MATERIALELE DINAUNTRU / DINAFARA
CUPTORULUI SE APRIND SAU DACA OBSERVATI
Fum, tineti inchisa usa cuptorului si
stingeti cuptorul. Deconectati cablul de
alimentare sau inchideti alimentarea cu
curent de la tabloul de sigurante sau de
la intrerupator.

Nu GATITI ALIMENTELE PESTE TIMPUL
RECOMANDAT. Exista pericol de incendiu.

Nu LASATI CUPTORUL NESUPRAVEGHEAT, in
special cand utilizati hartie, plastic sau
alte materiale combustibile in procesul
de gatit. Hartia se poate carboniza sau
poate lua foc, iar unele obiecte din
plastic se pot topi daca sunt utilizate la
incalzirea alimentelor.

Nu ldsati cuptorul nesupravegheat
daca utilizati multd grasime sau mult
ulei, pentru ca se pot supraincalzi si pot
provoca un incendiul!

Nu uTiLizATI vapori sau substante chimice
corozive in acest aparat. Acest tip de
cuptor este destinat in mod specific
pentru incalzirea sau prepararea
alimentelor. Nu este destinat pentru uzul
industrial sau de laborator.

Nu AGATATI sI NU SPRUINITI Obiecte grele
pe usa, deoarece pot deteriora usa
cuptorului si balamalele. Manerul usii
nu trebuie sa fie folosit pentru a agéta
obiecte de el. OUA

PermITETI coPIILOR s utilizeze aparatul
nesupravegheati doar dupd ce le-ati dat
instructiuni adecvate in asa fel incat sé fie in
stare sd utilizeze aparatul in mod sigur, si sd
fiinteles riscurile ce pot apdrea prin utilizarea
improprie. Copiii trebuie supravegheati cand
utilizeaza alte surse de cdldqrd (daca existd)

> )

temperaturilor ridicate &
generate. ;
ACEST APARAT NU ESTE
DESTINAT a fi utilizat de persoane (inclusiv
copii) cu capacitdti fizice, senzoriale

sau mentale reduse, sau lipsite de
experientd si cunostinte, decat dacd au
primit instructiuni cu privire la utilizarea
aparatului de la o persoand responsabild
de siguranta acestora.

CopIll TREBUIE SUPRAVEGHEATI pentru a fi siguri
cd nu se joacd cu aparatul.

Nu UTILIZATI CUPTORUL CU

MICROUNDE pentru a incdlzi %
recipiente sigilate ermetic. —
Presiunea creste si se @@
pot provoca pagube cand

acestea sunt deschise, sau pot exploda.

GARNITURILE USII $I ZONELE GARNITURII USII
trebuie sd fie verificate periodic ca sd nu
fie deteriorate. Dacd aceste zone sunt
deteriorate, aparatul nu trebuie sd mai
fie pus in functiune pdnd cand n-au fost
reparate de cdtre un tehnician calificat.

APARATELE NU SUNT DESTINATE d fi utilizate prin
intermediul unui cronometru extern sau
un sistem separat de control de la distantad.

Nu UTILIZATI CUPTORUL CU MICROUNDE pentru a gétl saua

incalzi oua intregi, cu sau fara coajd, intrucat \
acestea pot exploda chiar si dupa

@/f’

terminarea incalzirii cu microunde.

~
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GENERALITATI
ACEST APARAT ESTE DESTINAT DOAR PENTRU UZUL CASNIc!

APARATUL NU TREBUIE SA FIE INTREBUINTAT FARA ALIMENTE
in cuptor cdnd se utilizeazd microundele.
Functionarea in acest mod poate deteriora
aparatul.

DESCHIDERILE DE VENTILARE dle cuptorului nu trebuie
sd fie acoperite. Blocarea prizei de aer sau a
orificiilor de evacuare a aerului poate duce la
deteriorarea cuptorului si la obtinerea unor
rezultate proaste la gdtire.

DACA FACETI INCERCARI DE UTILIZARE a cuptorului,
puneti un pahar cu apd in interiorul acestuia.
Apa va absorbi energia microundelor, iar
cuptorul nu se va deteriora.

Nu pepoziTATI 5i nu utilizati acest aparat afara.

Nu uTiLizaTI acest aparat langd o chiuveta
de bucdtarie, intr-o pivnitd umeda, langd o
piscina sau ceva asemanator.

NU UTILIZATI CAVITATEA SA pentru a depozita
obiecte de niciun fel.

INDEPARTATI SARMULITELE DE INCHIDERE de
la pungile de hartie sau de plastic
inainte de a le introduce in cuptor.

PRAJIREA CU MULT ULEI
Nu UTILIZATI CUPTORUL DVS. CU MICROUNDE pentru
prdjirea cu mult ulei, intrucat 5
temperatura uleiului nu
poate fi controlata.

& UTILIZATI CARPE SAU MANUSI DE BUCATARIE

pentru a evita arsurile, cand atingeti
recipiente, parti ale cuptorului si vasul,
dupa gatit. Partile accesibile pot deveni
fierbinti pe durata utilizarii, copiii mici
trebuie tinuti la distanta.

PRECAUTII

LICHIDE

DE EXEMPLU BAUTURILE SAU APA. Supraincalzirea
lichidului peste punctul de
fierbere poate aparea fara N
ca acest lucru sé fie pus in W
evidenta de bulele de aer. Din &=

acest motiv se poate produce o

revdrsare brusca a lichidului fierbinte.

Pentru a preveni aceasta eventualitate, trebuie
luate urmatoarele masuri:

1. Evitati utilizarea recipientelor cu laturi
rectilinii si cu gat ingust.

2. Amestecati lichidul inainte de a introduce
recipientul in cuptor si lasati lingurita in
recipient.

3. Dupa incalzire, lasati sa se odihneasca
putin, apoi amestecati din nou inainte de
a scoate cu grija recipientul din cuptor.

DupA INCALZIREA ALIMENTELOR SAU 4

bduturilor pentru copii, in

biberon sau in borcdnelul @

cu alimente, amestecati si

controlati intotdeauna temperatura inainte

de a le servi. Acest lucru va asigura distribuirea
uniformd a caldurii si evitarea riscului de opdriri
side arsuri.

Asigurati-vd ca tetina si capacul sa fie scoase
inainte de a incdlzi!
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GENERALITATI
ExisTA nenumadrate accesorii disponibile pe

piata. Inainte de a le cumpara, verificati ca
acestea sa fie adecvate utilizarii la microunde.

CONTROLATI CA USTENSILELE UTILIZATE Sd fie
rezistente pentru utilizarea N =
in cuptor si sa permita = ?b%&
trecerea microundelor prin -4 =

ele, inainte de a incepe sa

gatiti.

CAND PUNETI ALIMENTELE $I ACCESORIILE in cuptorul
cu microunde, verificati ca acestea sa nu intre
in contact cu partea interioara a cuptorului.

Acest lucru este important in special cu
accesoriile fabricate din metal sau cu parti
din metal.

DACA ACCESORIILE CE CONTIN METAL intra in contact
cu interiorul cuptorului, in timp ce cuptorul
functioneaza, se pot produce scantei, iar
cuptorul se poate deteriora.

CONTROLATI INTOTDEAUNA ca placa rotativa sa

se poatd invarti libera tnainte sa inceapa sa
functioneze cuptorul. Daca placa rotativa nu
se poate invarti liber trebuie sa utilizati un vas
mai mic.

ACCESORII

SUPORTUL PLACII ROTATIVE

UTILIZATI SUPORTUL PLACII ROTATIVE SUD

placa rotativa din sticld. Nu puneti

niciodata nici un fel de ustensile

pe suportul pldcii rotative.

=2 Fixati suportul pentru placa rotativa in
cuptor.

PLACA ROTATIVA DE STICLA

UTILIZATI PLACA ROTATIVA DE STICLA pentru toate

metodele de gatit. Aceasta

va colecta picaturile de sos si

particulele de alimente care,

altfel, ar pata si ar murdari

interiorul cuptorului.

. Asezati placa rotativa de sticla pe suportul
pentru placa rotativa.

GRATARUL DE SARMA
UTILIZATI GRATARUL DE SARMA CU
functiile gratarului.




AFISAJUL DIGITAL

PANOU DE COMENZI

Afisajul include ceasul cu
cele 24-de ore si simbolurile
indicatoare care va arata
ora, durata de gadtit, nivelul
de putere, clasele de
alimente selectate si starea
cronometrului.

ButonuL MENIU AUTOMAT
Ofera 3 tipuri de butoane
Decongelare automata si
4 feluri de butoane Gdatire =~~~
automata. Nu trebuie sa setati
puterea si durata de gatire.

BuTonuL GRATAR
Utilizat pentru a selecta nivelul
de putere dorit pentru gratar. ™

ButonuL PuTERE

.y . —
Utilizat pentru a seta nivelul de
putere dorit al microundelor.

ButonuL Memo

e v g = .
Utilizat pentru a apela setarile Memo Timer
favorite memorate.

e G
L
BuTonuL START 1 Start stop

Utilizat pentru a porni

I~
N
]
©
Beverage ] Clock
S @
~
—— Auto Defrost ——
@
%@ @
Auto Cook

Z\

N~ Y P8

Grill

+

Cook Time

| ®

procesul de gatit.

@/

ButonuL Ceas
Utilizat pentru a fixa ceasul in
/ format 24-ore.

ButonuL GRATAR ComBi

Utilizat pentru a selecta functia
Gratar Combi si nivelul de
putere al gratarului.

BuTtonuL +/-

Utilizat pentru a mari/
reduce durata de gatire sau
greutatea (in modul repaus
“-"inseamna decongelare
in functie de timp, si “+"

7 inseamna decongelare in
functie de greutate.)

ButonuL CRONOMETRUL
Utilizat pentru a selecta
functia Cronometrul.

ButonuL + 1
Utilizat pentru a creste durata
de gatire cu 1 minut.

BuTtonuL Stop
Apasati pentru a opri sau reseta
oricare din functiile cuptorului.

=0

copii. Tastele vor fi blocate in acest
afisajul indica ora curentd sau ", si

Siguranta pentru copii este aprins.

ACEASTA FUNCTIE AUTOMATA DE SIGURANTA ESTE
ACTIVATA LA UN MINUT DUPA Ce cuptorul a
revenit la modalitatea de functionare

"repaus". (Cuptorul este in “stand-

(repaus) cand ora este afisata in format

PROTECTIE IMPOTRIVA PORNIRII /
SIGURANTA PENTRU COPII

Brocare: in modul repaus, apasati butonul Stop
timp de 3 secunde, un semnal sonor lung va
semnaliza activarea modului Siguranta pentru

mod,
mbolul

byu § 4,

24 de ore sau daca ceasul nu a fost reglat,

cand afigajul este gol).
6

=0

DesLocare: In modul Siguranta pentru copii,
apdsati butonul Stop 3 secunde, un semnal
sonor lung va semnaliza ca blocarea este
invalida, tastele pot fi utilizate in acest
moment si simbolul Siguranta pentru
copii este stins.

UsA TREBUIE SA FIE DESCHISA Sl INCHISA de exemplu
pentru punerea alimentelor induntru, inainte
sa puneti dispozitivul de siguranta. In caz
contrar, afisajul va indica” do o ~" (USA).

door



INTRERUPEREA SAU OPRIREA GATITULUI

PENTRU A INTRERUPE GATITUL?
GATITUL POATE FI INTRERUPT

PRIN DESCHIDEREA USII, pentru

a verifica, intoarce sau
amesteca mancarea.

Reglarea se va mentine timp

de 5 minute.

PENTRU A CONTINUA GATITUL:

IncHIDETI UsA si apdsati pe butonul
Start O SINGURA DATA. Gititul va

DACA NU DORITI SA CONTINUATI PROCESUL
DE GATIT:

SCOATETI MANCAREA, inchideti usa si
apasati pe butonul STOP.

B

.

UN SEMNAL SONOR VA SEMNALIZA terminarea gatirii,

SR ()

repaus.

continua de unde a fost intrerupt.
APAsAND PE BUTONUL START DE DOUA
ORI durata se va mari cu 30 de secunde.

l
& ©
Beverage Clock
Auto Defrost ——
@
@ %&, @
Auto Cook
<~ 7\ NS
Grill Power Combi

- Cook Time

9
Memo Timer
[T
Start Stop

> @

CEASUL @

CAND APARATUL ESTE CONECTAT PENTRU PRIMA DATA LA CURENT sau dupa o
intrerupere de curent electric, afisajul va indica ™" si un semnal
sonor suna.

@ Arasan ButonuL Ceas, cifra din stanga (pentru ord) clipeste.
APAsATI BUTONUL “+", ”-” pentru a seta orele.

9 ArAsati BUTONUL CEAS, cele doua cifre din dreapta (minute)
clipesc.

@ ArisaTiBUTONUL “+“, ”-” pentru a seta minutele.

© Arisani DN NoU PE BUTONUL CEASs.

CEASUL ESTE SETAT si functioneaza.

DAcA ceasuL nu a fost setat dupad introducerea aparatului in priza,

un

ceasul vaindica “".

PE DURATA SETARII CEASULUI, dacd apasati butonul Stop, cuptorul va iesi
din modul setare si setarea va fi invalida.



y/ CUM SE GATESTE SI INCALZESTE CU MICROUNDELE \Q

Y UTILIZATI ACEASTA FUNCTIE pentru gatitul normal si incalzirea
alimentelor ca legumele, pestele, cartofii si carnea.

@ Arasari BuTonuL PuTere in mod repetat pentru a seta puterea.

@ ApasaTiBUTONUL “4+“, ”-" pentru a seta durata de gatire.

S ® © ApasaTI BUTONUL START.

Beverage Clock

ODATA CE PROCESUL DE GATIT A INCEPUT:

= Augm 9 DURATA POATE FI USOR MARITA in etape de 30 de secunde prin apdsarea
butonului Start sau in etape de 1 minut prin apdsarea butonului
%; S “+1". Fiecare apdsare mareste durata cu 30 de secunde sau 1 minut.

Auto Cook

PE DURATA PROCEDURII DE GATIRE, puterea microundelor poate fi

A A ®ﬁ indicata timp de 3 secunde prin apdsarea butonului Putere, apoi

el [ Comd cuptorul va reveni la numaratoarea inversa.
- Cook Time aF @
Memo Timer
Start Stop
ALEGEREA NIVELULUI DE PUTERE
DOAR PENTRU MICROUNDE
; PROCENTAJ ;
APASATI BUTONUL AFISAJUL UTILIZARE RECOMANDATA:
MICROUNDE
INCALZIREA BAUTURILOR, a apei, a supelor lichide, a
1 DatA 100% P100 cafelei, a cgalulul sauva aItoE al{mente ce conFln o )
mare cantitate de apa. Dacd alimentele contin oua sau
smantand alegeti o putere inferioara.
2 Ol 75% P75 | GATiT peste, carne, legume etc.
O MAI MARE GRIJA LA GATIT, de exemplu pentru sosuri
n continut mar roteine, feluri de mancar
30m 50% P50 cuuAco“'g'utva.\edepote e, felu de“a care
cu branza si oua si pentru terminarea de gatit a
caserolelor. Mancaruri inabusite, topirea untului.
4 Ori 25% P25 DECONGELARE.
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FUNCTIA JET START <D
ACEASTA FUNCTIE ESTE UTILIZATA pentru incalzirea rapida a alimentelor
ce contin o mare cantitate de apa ca de exemplu: supe lichide, cafea
sau ceai.

o APASATI BUTONUL START.

ACEASTA FUNCTIE PORNESTE AUTOMAT CU hivelul maxim de putere al
microundelor si cu durata de gatit fixatd la 30 de secunde. Fiecare
apdsare aditionald va mari durata cu 30 de secunde.

Cat?

N MoDuL REPAUS APASATI BUTONUL +1, cuptorul ajunge automat la
procedura pentru microunde cu puterea maxima (P100), apoi
apdsati butonul Start pentru a lucra. Cu fiecare apasare in plus
durata se mareste cu un minut (cu exceptia meniului Automat).

FuncTiA “+1 minuT”

*

DECONGELARE iN FUNCTIE DE TIMP

pentru a selecta functia
“decongelare in functie de timp”.

pentru a seta durata de

1. APASATI BUTONUL

2. APAsaTI “+“, “-"
gatire.

u_u

DECONGELARE

DECONGELARE IN FUNCTIE DE GREUTATE

1. APAsATI BUTONUL “+" pentru a selecta
greutatea.

3. APASATI BUTONUL START pentru a incepe
gatirea.

3. APASATI BUTONUL START pentru a incepe gatitul

cu puterea pentru decongelare (P30).

Pe durata procedurii de gatire, greutatea poate
fiindicata timp de 3 secunde prin apdsarea
butonului "+", apoi cuptorul va reveni la
numaratoarea inversa.
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Auto Defrost ——
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Grill Power Combi

= Cook Time ar
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GRATAR (GRILL)

UTILIZATI ACEASTA FUNCTIE pentru a da rapid o placuta suprafata
rumenita alimentelor.

@ ApasaTi BuToNUL GRATAR in mod repetat pentru a seta puterea
gratarului.

@ ApasatiBUTONUL “+“, ”-" pentru a seta durata de gatire.

© Arasari BUTONUL START.

CONTROLATI CA USTENSILELE Utilizate sd fie termorezistente si potrivite
pentru cuptor, inainte de a incepe gadtitul cu functia gratar.

Nu uiLizaTi ustensile de plastic cu functia grdtar. Acestea se vor
topi. De asemenea, nici obiectele din lemn sau hdrtie nu sunt
adecvate.

10

R APASATI BUTONUL | PROCENTAJ GRATAR | AFISAJUL
O
Memo ©) Timer 1 DaTA 100% Gl
e i |
- ro- 20w 50% G2
Start Stop
vovw o vov
IS GRATAR COMBI P&
UTILIZATI ACEASTA FUNCTIE PENTRU @ gdti mancaruri de genul gratinate,
lasagne, pasdri si cartofi copti.
o AprasaTi BUTONUL ComBI in mod repetat pentru a seta puterea
Gratarului combi.
& ® O APAsATI BUTONUL “+“, "-" pentru a seta durata de gatire.
pevermos cos o APASATI BUTONUL START.
Auﬁm 9 6 CONTROLATI CA USTENSILELE Utilizate sd fie termorezistente si potrivite
pentru cuptor, inainte de a incepe gadtitul cu functia gratar.
» B ©
Ao Cook ©) @ Nu uriLizai ustensile de plastic cu functia gratar. Acestea se vor topi. De
w  g¢ | IR asemenea, nici obiectele din lemn sau hdrtie nu sunt adecvate.
Grill Power Combi -
©) GRATAR COMBI
- Cook Time +
APASATI BUTONUL | PROCENTAJ GRATAR AFISAJUL
o Tic,?e, 1 DATA 100% C1
.. (o)
S ©n & 2 0Ori 75% 2
Start Stop 3 Ori 50% c3
4 4 Ori 25% c4
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MENIUL AUTOMAT

AcEAsTA FUNCTIE vVd oferd un meniu confortabil pentru a decongela
sau a gati diferite alimente.

ACEASTA FUNCTIE ARE NEVOIE SA CUNOASCA greutatea netd a alimentelor.
Cuptorul va calcula automat timpul pentru decongelare sau gatire.

APASATI BUTOANELE DIN MENIUL AUTOMAT pentru a selecta functia

(Apdsati in mod repetat pentru a selecta pentru a selecta
cantitatea).

(2

PE DURATA PROCEDURII DE GATIRE, greutatea poate fi indicata timp de 3
secunde prin apdsarea butonului Auto ales, apoi cuptorul va reveni
la numardtoarea inversa.

APASATI PE BUTONUL START.

ALIMENTE CONGELATE:

DACA ALIMENTELE SUNT MAI CALDE decat temperatura de
congelare (-18°C), alegeti o cantitate inferioara de alimente.
DACA ALIMENTELE SUNT MAI RECI decat temperatura de
congelare (-18°C), alegeti o cantitate superioard de
alimente.

(2

BAUTURI: 1 PAHAR ESTE EGAL cu 150 ml de bautura.

GATIT AUTOMAT DECONGELARE AUTOMATA
Ul
smeoL | 5 e S < | O
7 FLORICELE 5 .

FUNCTIA BAUTURI CARTOFI DE PORUMB SUPA | CARNE | PASARE | PESTE
1CUP(PAHAR) | 200G 50G 250G 100G 100G 100G
2CUP(PAHAR) | 400G 85G 500G 200G 200G 200G

GREUTATEA
3CUP(PAHAR) | 600G 100G 1000G | 300G 300G 300G
450G 450G 450G
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FuncTiA MEMORIE VA OFERA O metoda usoard de a reapela rapid o
setare favorita.

PrincipiuL FuNcTIEl MEMORIE este acela de a memora orice setare care
este afisata in mod curent.

MEMORIA

CuUM SE UTILIZEAZA O SETARE MEMORATA:

o APASATI SI TINETI APASAT BUTONUL MEMopana cand se aude un
semnal sonor.

@ ApasaTi PE BUTONUL START.

CuM SE MEMOREAZA O SETARE:

SeLECTATI Orice functie.
PrOGRAMATI setdrile.

APASATI SI TINETI APASAT BUTONUL MEMopana cand se aude
un semnal sonor. Setarea este acum memorata. Puteti
reprograma memoria de cate ori doriti.

PE DURATA PROCEDURII DE GATIRE, puterea microundelor poate fi indicata
timp de 3 secunde prin apasarea butonului Memo, apoi cuptorul va
reveni la numdratoarea inversa.

NorA: Functia Memorie nu poate fi utilizata in cazul “Decongelarii in
functie de greutate” sau a meniului Automat.
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UTILIZATI ACEASTA FUNCTIE cand aveti nevoie de un cronometru de
bucatarie pentru a masura exact durata in diverse scopuri, cum
ar fi prepararea oualelor sau lasarea aluatului la dospit inainte de
coacere etc.

ArAsaTI BUTONUL CRONOMETRUL, Cifra din stanga (minute) clipeste.
APASATI BUTONUL “+", ”-" pentru a seta minutele.

ArAsaTI BUTONUL CRONOMETRUL, Ccele doua cifre din dreapta
(Secunde) clipesc.

APAsATI BUTONUL “+", ”-" pentru a seta Secunde.

©0 ©00

APASATI DIN NOU PE BUTONUL CRONOMETRUL.



DIAGRAMA DE GATIT

Cu CAT MAI MULTA MANCARE DORITI SA GATITI, CU atat
mai mult timp este necesar. O reguld empirica
este: o cantitate dubla de alimente necesita un
timp aproape dublu de coacere.

Cu CAT TEMPERATURA DE PORNIRE ESTE MAI
JOASA, cU atat mai mult timp este
necesar pentru gatire. Alimentele la
temperatura camerei se gatesc mai

scoase direct din frigider.

=== DACA GATITI MAI MULTE BUCATI din
acelasi aliment, ca de exemplu cartofi in coaja,
asezati-i in forma de cerc pentru o
coacere uniforma.

SAU MEMBRANA de exemplu cartofii,
merele si gdlbenusurile de oua.
Aceste alimente trebuie sé fie intepate cu o
furculita sau cu o scobitoare, pentru a face
aburii sa iasd si a preveni explozia.

BUCA‘[ILE MAI MICI DE ALIMENTE SE VOR GATI MAI REPEDE
decét bucétile mari, iar bucatile uniforme se vor
gati mai uniform fata de cele cu forme neregulate.

AMESTECAREA SI INTOARCEREA ALIMENTELOR Sunt
tehnici folosite atat la gatitul traditional cat si
la cel cu microunde, pentru a distribui in mod
rapid caldura in centrul alimentelor si pentru
evita o gatire excesiva a marginilor
externe ale alimentelor.
CAND SE GATESC ALIMENTE CU FORMA SAU
GROSIME neregulata, asezati partea mai

7 ; ; v subtire a alimentului inspre mijlocul

farfuriei, unde va fi incalzitd la urma.

ALIMENTELE CARE CONTIN GRASIME §I ZAHAR S€
vor gati mai repede decéat acelea care contin
multa apa. De asemenea, grasimea si zaharul
vor atinge o temperatura mai mare decat apa.
LASATI INTOTDEAUNA ALIMENTELE iN
REPAUS putin dupa ce au fost
gatite. Perioada de repaus
imbunatdteste intotdeauna
rezultatele, deoarece
temperatura se va distribui in mod uniform in
alimente.

PERIOADA
TIPUL DE NIVELUL X
ALIMENTE CANTITATE DE PUTERE DURATA DE RECOMANDARI
REPAUS
INToARCETI PUILL |a jumatatea gatirii.
Eif 1000 18-20 510 M. Vierlﬁcagl ca zeama scursa din carne
MIN. sa nu fie colorata la terminarea
coacerii.
Pui (file sau 8-10 VERIFICATI cazeama scursa’dln carne
e 500¢ 5mN.  [sd nu fie coloratd la terminarea
bucati) MIN. i
’ gatirii.
PUNETI PE HARTIE DE BUCATARIE, p€
SLANINA 150 6 100% 3-4mN.| 1-2mN. [unplatou,in 2 sau 3 straturi si
acoperiti tot cu hartie de bucatarie.
LeGume 3006 3-4mn | 1-2mn GATITI ACOPERIT i addugati 2 linguri
(proaspete) de sare.
Lecuwe 250-400¢ 34 M. 1-2mIN. | GATITI ACOPERIT
(congelate) 5-6 MIN.
. 4 - 6 MIN. N
CARTOFIIN 1 BUC. 12-15 2 MIN. | INTEPATI cU FURCULITA. (1 buc. = 250 g).
COAJA 4 Buc. WIN 5MN. |Intoarceti la jumatatea gatirii.
Rurorde 1500700 122141 s,
carne MIN.
Peste (intreg) 600G 75% 8-9MIN.| 4-5MmN. |INTEPATIPIELEA Si gatiti acoperit.
Peste (bucati 400 56N | 2-3 wn. PU.ITIETI CU PARTEA MAI SUBTIRE Spre
sau file) mijlocul farfuriei. Gétiti acoperit.
14



DIAGRAMA DE INCALZIRE

CA $I LA METODELE DE GATIT STANDARD alimentele

reincalzite intr-un cuptor cu microunde trebuie

sa fie incalzite intotdeauna pana cand sunt
foarte fierbinti.

CELE MAI BUNE REZULTATE SE OBTIN atunci cand
alimentele sunt asezate cu partea mai
groasa spre marginea farfuriei si cu
partea mai subtire in mijlocul ei.

PUNETI FELII SUBTIRI DE CARNE UNna deasupra
alteia sau intercalate. Feliile mai groase, ca de
exemplu rulada de carne si carnatii, trebuie
puse una aproape de cealalta.

9
=

CAND SE REINCALZESC TOCANE SAU SOSURI este
recomandat sa se amestece o singura data
pentru a distribui uniform caldura.
ACOPERIREA ALIMENTELOR favorizeaza
mentinerea umezelii in interiorul
alimentelor, reduce improscarea si
scurteaza timpul de incalzire.
v CAND SE INCALZESC PORTII DE ALIMENTELE
CONGELATE Urmariti instructiunile
producatorului, indicate pe ambalaj.
PENTRU ALIMENTELE CARE NU POT FI AMESTECATE,
de exemplu cele gratinate, se recomanda
reincalzirea cu P75.
CATEVA MINUTE DE REPAUS Vor face ca temperatura
sa fie distribuita uniform in interiorul
alimentelor.

TIPUL DE CANTITATE NIVELUL DURATA PERIOADA RECOMANDARI
ALIMENTE DE PUTERE DE REPAUS
ALIMENTE PUSE 300G 3 -5 MmIN. 1-2 uN ACOPERITI FARFURIA
N FARFURIE 450 G 4 -5 MmN, ’
Orez 2 pL 1-2MiN. T MIN. ACOPERITI ALIMENTELE
6 DL 3 -4 MmN, 2 MIN
CHIFTELUTE 2506 2 MIN. 1-2MIN. INCALZITI DESCOPERIT
1-2v PUNETI O LINGURA DE METAL
BAuTuRI 2pL 100% MIN 2 1 MIN. in cana pentru a preveni
’ supraincalzirea.
21 INCA ntr-
S () 21 b1 2-2% 1 M. |NCALZI.TI NEACOPEFEIT intr-o
MIN. farfurie de supa sau bol.
SUPE 5AU Nu umpLETI recipientul mai
SOSURI PE BAZA 2% L 3-4 M. 1 MIN. mult de 3/4. Amestecati o
DE LAPTE datd pe durata incalzirii.
1 8uc Y2 -1 MIN.
CRENVURSTI 5 BUC. . 1-1% 1 MIN.
’ 75% MIN.
LASAGNE 5006 5-6 MIN. 2 -3 MIN.




DIAGRAMA DE DECONGELARE

ALIMENTELE CONGELATE IN PUNGI DE PLASTIC, pelicula INTOARCETI BUCATILE MARI |a jumatatea

de plastic sau ambalaje din carton pot fi puse decongelarii.

direct in cuptor, atata timp cat ambalajul nu ALIMENTELE FIERTE, INABUSITE $I SOSURILE DE CARNE
contine parti metalice (de exemplu sarmulite se decongeleaza mai bine daca sunt

de metal). \/ amestecate pe durata decongeldrii.
Forma amBaLAJULUI influenteaza timpul ) ( CAND DECONGELATI este mai bine sa nu

de decongelare. Pachetele putin decongelati complet alimentele si sa
adanci se decongeleaza mai repede 7 v permiteti ca procesul sa se termine pe
decat cele mai adanci. durata perioadei de repaus.

SEPARATI BUCATILE de indatd ce incep =~ PERIOADA DE REPAUS dupd decongelare

sa se decongeleze. Bucatile separate se imbunatateste intotdeauna rezultatul,
decongeleaza mai usor. deoarece temperatura se va distribui uniform
PROTEJATI ZONELE DIN ALIMENTE CU mici bucati de folie in interiorul alimentelor.

de aluminiu, daca incep sa se incalzeasca (de
exemplu copanele de pui si varfurile aripilor).

TIPUL DE NIVELUL DE PERIOADA -
ALIMENTE CANTITATE PUTERE DURATA DE REPAUS RECOMANDARI
FRIPTURA 800 - 1.000 G 20-22 | 1515y, | INTOARCET! [a jumdtatea
MIN. decongelarii.
8-10 INToARCET! la jumatatea
CARNE TOCATA 500G IN 5 miN. decongelarii. Separati
) partile dezghetate.
Corere, INToARCETI la jumatatea
ANTRICOATE §I 5006 7-9MIN. | 5-10 MmN, T J
decongelarii.
FRIPTURI
Pui (intreg) 12006 25N, | 1015w, | \TOARCET! la jumatatea

decongelarii.

INTOARCETI / SEPARATI la
jumatatea decongelarii.

AUl Tl HIEET 500G 7-9mN. | 5-10miN. | Acoperiti varfurile aripilor si

file .
2504 a copanelor cu folie pentru
° a evita supraincalzirea.
INToARCETI la jumatatea
. 8-10 decongelarii si acoperiti
Peste (intreg) 600 5-10 MIN. . oo
MIN. coada cu folie pentru a evita

supraincalzirea.

INToARCETI la jumatatea

e (ol 400G 6 -7 MIN. 5 MIN. decongelarii. Separati

LS partile dezghetate.
PAINE 500G 4 - 6 MIN. 5 MIN. INTOARCET! I.a {umatatea
decongelarii.
4 BuC. 1%-2 N <
CORNURI Sl CHIFLE (150 - 200 g) VI 2-3miN. | PuneTiin forma de cerc.
FRUCTE 5 2006 2-3mn. | 2-3wn, | STARATIPE durata
SEMINTE decongelarii.
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DIAGRAMA PREPARARII LA GRATAR

FuncTiA GRATAR ESTE EXCELENTA pentru rumenirea
alimentelor dupa gatitul cu microunde.

GRATARUL DE SARMA poate fi utilizat pentru
a muta alimentele mai aproape de
elementul gratar, pentru o rumenire
mai rapida.

PUNETI ALIMENTELE SUBTIRI ca de exemplu painea
prajita si carnatii pe gratarul de sarma si gatiti
numai cu gratarul.

\/ grata

)
29

ALIMENTE MAI GROASE cum ar fi gratinate si pui;
Gatiti cu microundele mai intai si apoi lasati
rul sa rumeneasca suprafata de sus

pentru a-i oferi o culoare placuta.

PuTETI ASEZA Vasele sau gratineurile
direct pe placa rotativa de sticla.

TIPUL DE <
ALIMENTE CANTITATE SETARE DURATA RECOMANDARI
PA!NE PRAJITA CU 3 8uc 78 N PuneTi pe gratarul de sarma
BRANZA
Pommes DUCHE?SE 2 poRTI 8-10 M. PEJNETL farfuria pe gratarul de
(CARTOFI ROZETA) sarma.

c GRATAR 1 : . | de sarma
ARNATI ) i UNETI pe gratarul de sarma.
(100 g / buc) 2-38uc 18 =20 min. Intoarceti la jumatatea gatirii.

CRENVURSTI (40 - PuNeTi pe gratarul de sarma.
506G / BUC) 4suc 16- 18 N Intoarceti la jumatatea gatirii.
75% MICROUNDE | 18-20 mIN. | AsezaTi vasul pe placa rotativa.
CARTOFI GRATINATI 4 PORTII }
APOI GRATAR 1 10 - 12 mIN.
LASAGNA GRATAR cOMBI 4 | 15-17 mIN. | AsezaTi vasul pe placa rotativa.
< 400¢ -
(congelatd) APOI GRATAR 1 5-6 MIN.
PESTE GRATINAT 75% MICROUNDE | 16- 18 MIN. | AsezaTi vasul pe placa rotativa.
600 G §
(congelat) APOI GRATAR 1 5-7 MIN.




INTRETINEREA Sl CURATAREA

CURATAREA ESTE SINGURA OPERATIE DE INTRETINERE
necesara in mod normal. Va trebui sa fie realizata
cu cuptorul cu microunde deconectat.
CAND CUPTORUL NU ESTE PASTRAT curat, se poate
ajunge la deteriorarea suprafetei, si astfel
poate fi afectata durata de viata a aparatului,
cu posibila aparitie de situatii periculoase.
NU UTILIZATI BURETI ABRAZIVI
DIN METAL, SUBSTANTE DE
CURATAT ABRAZIVE, bureti
de sarmd, carpe aspre
etc. care pot deteriora
panoul de comanda si suprafetele interne
si externe ale cuptorului. Utilizati o carpd
cu un detergent neutru sau un prosop de
hartie cu spray de curdatat geamuri. Aplicati
spray-ul pentru geamuri pe prosopul de
hartie.
Nu urTiLizATI sPRAY-UL diirect in cuptor.
LA INTERVALE REGULATE, in special daca
s-au varsat lichide, scoateti placa
rotativa si suportul placii rotative
si curatati baza cuptorului.
ACEST CUPTOR ESTE PROIECTAT sa functioneze cu
placa rotativa la locul sau.
Nu puneti in functiune cuptorul cu
@ microunde cand a fost scoasa placa
rotativa pentru a fi curatata.
UTILIZATI 0 CARPA MOALE $I UMEDA cu detergent
neutru pentru a curdta suprafetele interioare,
partea frontala si posterioara a usii, precum si
locasul de deschidere a usii.
@ NU LASATI SA SE DEPUNA PARTICULE DE GRASIME
sau de mancare in jurul usii.
PENTRU PETELE REZISTENTE, fierbeti in cuptor o
cana de apa, timp de 2 sau 3 minute. Aburii vor
inmuia petele.
ADAUGATI PUTIN SUC DE LAMAIE intr-o cand cu apa,
asezati-o pe placa rotativa si fierbeti timp de
cateva minute pentru a elimina mirosurile din
interiorul cuptorului.
NU UTILIZATI APARATE DE CURATAT CU ABURI
@ pentru curdtarea cuptorului dvs. cu
microunde.
CupToRuL trebuie curatat periodic si
@ resturile de alimente trebuie inldturate.
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ELEMENTUL GRATAR NU este nevoie sa fie curatat
intrucat caldura intensa va arde orice fel de
murdadrie, dar plafonul de dedesubt necesitd o
curdtare periodica. Acest lucru poate fi realizat
cu o carpa moale si umeda cu detergent
neutru.

Daca functia Grdtar nu este folosita cu
regularitate, trebuie lasata sa functioneze
singura timp de 10 minute o data pe luna
pentru a arde orice fel de resturi, pentru a
reduce riscul unui incendiu.

LAVABILE IN MASINA DE SPALAT VASE:

SUPORTUL PLACII ROTATIVE.

PLACA ROTATIVA DE STICLA.

GRATARUL DE SARMA.




GHIDUL DE DETECTARE A DEFECTIUNILOR

CAND CUPTORUL NU FUNCTIONEAZA, nu chemati

asistenta tehnica pana cand nu ati efectuat

urmatoarele controale:

! Placa rotativa si suportul acesteia sa fie la
locul lor.

. Stecherul sa fie bine introdus in priza.

. Usa sa fie bine inchisa.

2 Controlati sigurantele fuzibile si verificati
sd existe curent electric.

2 Controlati daca este bine ventilat cuptorul.

=~ Asteptati timp de 10 minute, apoi incercati

sa puneti cuptorul in functiune inca o data.

. Deschideti si inchideti usa inainte de a
incerca din nou.

AcesT LUcru EVITA apelurile telefonice inutile

pentru care va trebui sa platiti.

Cand telefonati la centrul de service local, va

rugam sa comunicati numarul de serie si tipul

cuptorului (vedeti eticheta cu date pentru

service). Consultati brosura cu garantia pentru

indrumari suplimentare.

DACA ESTE NECESARA INLOCUIREA CABLULUI
& DE ALIMENTARE, acesta
va trebui sa fie inlocuit
cu un cablu original,
care este disponibil la
departamentul nostru de
asistenta tehnica. Cablurile
de alimentare pot fiinlocuite 4
doar de catre un tehnician ¥
specializat.

& INTERVENTIILE DE SERVICE POT

FI REALIZATE DOAR DE CATRE UN
TEHNICIAN SPECIALIZAT. Este
periculos pentru oricine -
altcineva, in afard de o persoand calificatd,
sd efectueze orice fel de operatie de service
sau de reparatie care sd implice scoaterea
unui capac care oferd protectie impotriva
expunerii la microunde.
Nu SCOATETI NICIUN CAPAC.

RECOMANDARI PENTRU PROTECTIA MEDIULUI INCONJURATOR

CuTiA DE AMBALAJ poate fiin

intregime reciclatd, dupa cum @
indicd simbolul de reciclare.

Pentru aruncarea aparatului

respectati dispozitiile locale.

Nu permiteti accesul copiilor

la ambalajele potential periculoase

(saci de plastic, polistiren etc.).

ACEST APARAT este marcat in conformitate cu
Directiva Europeana 2002/96/EC referitoare la
Deseurile de Echipament Electric si Electronic
(WEEE). Asigurandu-va ca acest produs

este eliminat in mod corect, contribuiti la
prevenirea potentialelor consecinte negative
asupra mediului inconjurator si sandtatii
persoanelor, consecinte care ar putea fi
provocate de aruncarea necorespunzdtoare la
gunoi a acestui produs.

SimBoLuL de pe produs, sau de pe documentele
care insotesc produsul,

indica faptul ca acesta nu

poate fi aruncat impreund

cu deseurile menajere. Trebuie

predat la punctul de colectare

corespunzator, pentru
reciclarea echipamentului
electric si electronic.
ARUNCAREA LA GUNOI @
aparatului trebuie facuta in
conformitate cu normele _
locale pentru eliminarea

deseurilor.

PENTRU INFORMATII MAI DETALIATE privind eliminarea,
valorificarea si reciclarea acestui produs, va rugam
sa contactati administratia locald, serviciul de
eliminare a deseurilor menajere sau magazinul de
unde ati cumpdrat produsul.

INAINTE DE A-L ARUNCA, taiati cablul principal de
alimentare al aparatului astfel incat acesta sa
nu poata fi racordat la reteaua de curent.
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IN CONFORMITATE CU IEC 60705.
CowmisiA INTERNATIONALA DE ELECTROTEHNICA a redactat un standard pentru testarea comparativa a
performantelor de incédlzire ale diverselor cuptoare cu microunde. Va recomanddam urmétoarele
pentru acest cuptor:

DURATA
TEST |CANTITATE APROXIMATIVA NIVELUL DE PUTERE RECIPIENT

12.3.1 750G 10 MIN. 100% Pvrex 3.220

12.3.2 475¢ 5 MIN. 100% Pyrex 3.827
12.3.3 900G 14 MIN. 100% Pvrex 3.838

13.3 5006 DECONGELARE AUTOMATA PUNETI PE PLACA ROTATIVA

SPECIFICATII TEHNICE

TENSIUNE DE ALIMENTARE 230V/50 Hz

PUTERE INTRARE NOMINALA 1100 W

SIGURANTA 10A

PUTERE IESIRE MICROUNDE 700 W
MWD208 GRATAR 650W
MWD308 GRATAR 800 W
DimMENsIUNI EXTERIOARE (IXLXA) | 285 x 456 x 359
DIMENSIUNI INTERIOARE (IxLxA) | 196 x 292 x 295

% 461965275193

Whirlpool este o marca inregistratd a Whirlpool, USA




