DAGLIG REFERANSE
-VEILEDNING

WHIRLPOOL-PRODUKT

For a motta lettere forstaelig hjelp og
stotte, vennligst registrere produktet ditt pa
www.whirlpool.eu/register

TAKK FOR AT DU HAR KJ@PT ET

(Svww

Du kan laste ned sikkerhetsanvisninger og
bruks- og vedlikeholdsveiledningen ved a
besgke var hjemmeside docs.whirlpool.eu
og felge anvisningene bakerst i dette heftet.

' For du tar apparatet i bruk, ma du lese helse- og sikkerhetsveiledningen naye.
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1. VENSTRE DISPLAY 5.ROTASJONSKNAPP/ 6t 7. START
SENSE-KNAPP For & starte funksjoner og bekrefte
2.PAUSE Drei bryteren for & bla innstillingene
For a ta en pause i stekesyklusen gjennom funksjonene og endre
. Y stekeinnstillingene. Trykk ‘% for a 8.KLOKKE
3.PA/AV velge, stille inn, fa tilgang til, og For a stille inn klokken samt stille

bekrefte funksjoner og parametere
0g sa starte stekeprogrammet.

6.EFFEKT

For a tilpasse grillniva eller
mikrobglgeeffekt.

For a sld ovnen av og p3, og for a
stoppe en aktiv funksjon til enhver
tid.

4. TILBAKE

Far & ga tilbake til forrige meny.

inn eller endre tilberedningstiden.

9.HOYRE DISPLAY
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TILBEHOR

ROTERENDE TALLERKEN

Nar den er plassert pa sin

stotte, kan den roterende

glasstallerkenen brukes med alle

metodene for tilberedning.

Den roterende tallerkenen

skal alltid brukes som et
utgangspunkt for andre beholdere eller tilbehgr, med
unntak av det rektangulaere stekebrettet.

STOTTE TIL DEN ROTERENDE TALLERKENEN

Bruk kun stetten til den
roterende glasstallerkenen. Ikke
plasser annet tilbehar pa stotten.

CRISP-PANNE

Ma kun brukes med funksjonen
som er angitt.
Crisp-pannen ma alltid
N vaere plassert midt pa
glassplatetallerken og kan
forvarmes nar den er tom, ved
hjelp av spesielle funksjon for dette formal. Plasser
maten direkte pa crisp-pannen.

HANDTAK FOR CRISP-PANNEN

Nyttig for a fjerne den varme
crisp-pannen fra ovnen.

Dette gjor at du kan plassere
maten naermere grillen, for a
l» oppna en perfekt gyllen farge
\'J pa maten din. Sett risten pa den

roterende tallerkenen, og pase at
den ikke kommer i kontakt med
andre overflater.

REKTANGULART BAKEBRETT

Bruk kun stekeplaten med

funksjoner som gjor det mulig a

tilberede maten i varmluftsovn;

den ma aldri brukes i

kombinasjon med mikrobglger.

Sett platen inn horisontalt, slik at
den hviler pa risten i ovnsrommet.

Merk: Du trenger ikke & flerne dreieskiven og stgtten nar du
bruker den rektangulaere stekeplaten.

Antall og type tilbehgr kan variere avhengig av hvilken modell som du kjgpt.
Annet tilbehar som ikke medfalger kan kjgpes separat gjennom kundeservice.

Det er en rekke tilbehor tilgjengelig pa markedet.
For du kjoper tilbehar, pase at det er egnet for bruk
i mikrobglgeovn og taler ovnstemperaturer.

Metallbeholdere for mat eller drikke bor aldri
brukes under tilberedning i mikrobglgeovn.

Pass alltid pa at mat og tilbehor ikke kommer i
kontakt med de innvendige veggene i ovnen.

Pass alltid pa at den roterende skiven kan dreie
fritt for du slar pa ovnen. Pass pa a ikke velte den
roterende skiven mens du setter inn eller tar ut
annet tilbehor.
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FUNKSJONER

6" SENSE-FUNKSJONER

Med 6" Sense-funksjonen, er det tilstrekkelig & velge
type og vekt eller mengde matvarer for a oppna best

43¢ . 6" SENSE CRISP

— For raskt oppvarming og tilberedning av
frossen mat, og for a gi de en gylden, sprg overflate.
Bruk denne funksjonen kun med crisp-pannen som
inngar. Snu maten nar du blir minnet om det.

mulig resultat. Ovnen vil auetomatlsk beregne de optimale KATEGORI MAT VEKT
innstillingene og fortsette a endre de mens tilberedingen
pagar. o POMME FRITES
Den totale tiden inkluderer ikke fasene for forvarming. i*@ (fordel utover i ett enkelt lag og 200-600 g
dryss pa salt fer steking)
(s 6™ SENSE OPPVARMING ,E' PIZZA, TYNN BUNN 200-5009
— For & varme opp ferdiglaget mat som enten er L\
frossen eller har romtemperatur. Ovnen beregner Je=  PIZZATYKKBUNN 300-800g
automatisk verdiene som er ngdvendige for a
oppna de beste resultatene pé kortest tid. Plasser (W KYLLINGVINGER, KYLLINGSTYKKER 5 ¢
2 an i 2 1C2 (142 pa it olje pé platen) 9
maten pa en ildfast tallerken eller fat som taler d pd litt 0j€ pa platen
mikrobglger. . FISKEPINNER
l:| ,,%‘,;;4 (Crisp-pannen ma varmes pa 200-600g
KATEGORI MAT VEKT forhand)
\ Nadvendig tilbehgr: Crisp-panne, handtak til crisp-
I @ TALLERKENRETT 250-500g pannen
:l*@ﬂ FROSSEN PORSJON 250-500
[ 9 2\ MIKROB@LGER
-1 % For a tilberede raskt, og varme opp mat eller
-]<»  FROSSEN LASAGNE 250-5009 drikke.
L& suppeR 200 - 800
= ? EFFEKT ANBEFALT FOR
& - Rask i drikke ell d
=& DRIKKE 1-5dl ask oppvarming av drikke eller andre
200W matvarer med hgyt vanninnhold
750 W  Tilberede grennsaker
650W  Tilberede kjgtt og fisk
14y _ 6™ SENSE STEKEING : : :
For rask tilbereding av matvarer med Tilberedning av Kjattsauser ller
optimale resultat. Bruk egn ildfast form egnet for soow | sausersom inneholder ost eller egg.
brr) K i mikr ll)J e lrJ\ h 9 Etterbehandling av kjgttpaier eller
UK 1 mikrobgigeovner. pastaretter
KATEGORI MAT VEKT 350w angsom, forsiktig matlaging. Perfekt for a
smelte smer eller sjokolade
| BAKTE POTETER 2004-1 k
& (Snu ndr du blir varslet) 9-'x9 160 W Tining av frosne matvarer eller mykgjering
_ FRISKE GRONNSAKER av smar og ost
|:| (Skjer opp i like store stykker og 200-800g 90 W I\/\ykgj@re iskrem
tilfor 2 til 4 spiseskjeer vann. Lokk)
- FROSNE GR@NNSAKER
:i* (Sr%snér?juilir \/Sarslet Lokk) 200-8009
: {() VARMLUFT
LI@,  HERMETISKE GRONNSAKER 200-600g S For a tilberede retter pa en mate for der man
oppnar samme resultat som ved anvendelse av en
g BOPKORN : konvensjonell ovn.
25 OPKO 009 Stekeplaten eller andre kokekar som er egnet for

bruk i ovn kan brukes til a tilberede visse matvarer.
Anbefalt tilbehar: Rektangulaer stekeplate, rist
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i35 | CRISP

— For a brune en rett perfekt, bade pa den over-
og undersiden av maten. Denne funksjonen ma kun

brukes med den spesielle crisp-pannen.

Nadvendig tilbehar: Crisp-panne, handtak for crisp-
pannen

@ MANUELLE FUNKSJONER

JET DEFROST
© JFor rask opptining av forskjellig typer

matvarer ganske enkelt ved & spesifisere deres
vekt. Mat bar plasseres direkte pa den roterende
glasstallerkenen. Snu maten nar du blir minnet om
det.

@: HURTIG OPPVARMING

For raskt @ varme opp ovnen for
kokesyklusen. Vent til funksjonen er ferdig, fer du
legger mat i ovnen.

Z\\| VARMLUFT + MIKROB@LGE
% JFor & forberede ovnsretter i lgpet av kort tid.

Nadvendig tilbehar: rist

GRILL

For bruning, grilling og gratenger. Vi
anbefaler & snu maten under tilberedningen. For
best resultat, forvarm grillen i 3-5 minutter.

Nadvendig tilbehar: rist

T GRILL+MB
For a raskt tilberede og gratinere retter

med en kombinasjon av mikrobglgeovnen og
grillfunksjonen.

Nedvendig tilbehar: rist

KATEGORI MAT VEKT

KIOTT

:’X‘E (kjottdeig, koteletter, biff, 100g-2kg
kjottstykker)

> FIARFE )

- (hel kylling, stykker eller fileter) 100g-25kg

b FISK _

10 (hel, steker eller fileter) 100g-2kg
GR@NNSAKER

l-i %% (blandede grennsaker, erter, 100 g -2 kg
brokkoli osv.)

(e BRGD i

e (bradskiver, boller, rundstykker) 100g-Tkg

vev ) TURBOGRILL

For perfekt resultat, kombiner grill- og
varmluftsfunksjonene. Vi anbefaler a snu maten
under tilberedningen.

Nadvendig tilbeher: For raskt & tilberede og brune din
mat, kombinere mikrobalgeovn, grill og varmluftsovnens
funksjoner.rist

x| TURBO GRILL + MB

For raskt a tilberede og brune din
mat, kombinere mikrobglgeovn, grill og
varmluftsovnens funksjoner.

Nedvendig tilbehar: rist

FORSTE GANGS BRUK

. INNSTILLING AV KLOKKEN

Du ma stille inn klokken nar du slar pa ovnen for
forste gang.

De to sifrene for timen vil begynne a blinke: Vri pa
bryteren for & stille inn timen, og trykk deretter pa @
for a bekrefte.

De to sifrene minuttene vil begynne a blinke. Vri pa
bryteren for & stille inn minuttene og trykk @ for a
bekrefte.

Merk: For 4 endre pa klokken ved et senere tidspunkt, trykk
og hold © i minst ett sekund mens ovnen er av, og gjenta
trinnene ovenfor.

Du ma kanskje stille inn klokken pa nytt etter langvarige
strgmbrudd.
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DAGLIG BRUK

' NO

1. VELG EN FUNKSJON

Nar ovnen er av, vises kun klokken pa displayet. Trykk
og hold nede [@ for & sld pa ovnen. Vri pa bryteren for
a se de viktigste funksjonene som er tilgjengelige pa
venstre display. Velg én og trykk @.

Y\

For & velge en underfunksjon (hvor denne er
tilgjengelig), velg hovedfunksjonen og trykk deretter
pa (g for & bekrefte og ga til menyen med funksjoner.

th §§
6 =

sssss

Vri pa bryteren for a velge blant de tilgjengelige
underfunksjonene pa hayre display, og trykk deretter
pa @ for & bekrefte.

2. STILL INN EN FUNKSJON

. AUTOMATISKE FUNKSJONER / JET DEFROST

MATKATEGORI
Nar du har valgt én av de automatiske funksjonene,
ma du velge hvilken matvarekategori du tilbereder.

§9
—

N7
AN

Nar 1l ikonet blinker, vri pd bryteren for & velge
hvilken kategori du gnsker og trykk deretter pa @ for
a bekrefte.

VEKT

For a oppna best resultat, krever de automatiske
funksjonene (og Jet Defrost/Hurtig tining) at du
legger inn hvor mye maten veier, ved a velge blant
standardinnstillingene: ovnen vil beregne den
ideelle tiden for funksjonen som gjelder for hver
matkategori.

i
—

EA

VA

_— | _— L
\C.r-
i | W

v,

Nar standardinnstillingene vises pa displayet og 9
ikonet blinker, vri pa bryteren for a stille inn vekten og

trykk deretter pa @ for & bekrefte.

. MANUELLE FUNKSJONER

Etter at du har valgt funksjonen du gnsker, kan du
endre dens innstillinger.

Displayet vil vise innstillingene som kan endres i
sekvens.

MIKROB@LGEEFFEKT/ TEMPERATUR

Va
\

ZAS -

LY
7

Nar W ikonet blinker pa display, vri bryteren for a
regulere innstilling av styrke, og trykk deretter (¢ for
a bekrefte og fortsett for a endre innstillingene som
folger (hvis mulig).

Merk: Nar funksjonen er aktivert, kan effekten endres ved
4 trykke =w for a fa tilgang til menyen med innstillinger, vri
deretter pd bryteren for & endre innstillingen.

GRILLEFFEKT

Det finnes definerte effektniva for grilling: 1 (lav),
2 (mid), 3 (hay). Standardverdien vises mellom to
blinkende “- -” symboler.

Vi
Y
”
Y

\
7
\
7

Vri pa bryteren for a stille gnsket grillniva, og trykk
deretter pd @ for & bekrefte.

VARIGHET
"L 2L
e

Nar Ciikonet blinker pa display, bruk bryteren for a
stille inn steketiden du gnsker og trykk deretter @ for
a bekrefte.

Du trenger ikke stille inn steketiden dersom du @nsker
a styre stekingen manuelt: Trykk [5] for d bekrefte og
starte funksjonen.

Merk: Du kan regulere steketiden, mens stekingen pagar,
ved & vri pa bryteren; hver gang du trykker pa [&], gker du
steketiden med 30 sekund.

HURTIG OPPVARMING

Velg funksjonen, og bruk deretter bryteren for a stille
inn @nsket temperatur, og trykk [5] for & bekrefte og
starte funksjonen.

Nar ovnen nar mdltemperaturen, begynner en
varsellyd a pipe.

Merk: Det er lurt d unnga a sette maten inn i ovnen for denne
funksjonen er avsluttet.

Whj;lﬁool 5



3. AKTIVERE FUNKSJONEN

Nar du har fastsatt alle innstillingene du trenger, trykk
pa [®] for & aktivere funksjonen.

Hver gang [®] knappen trykkes igjen, vil steketiden
okes med ytterligere 30 sekunder.

Merk: Du kan trykke [O] ndr som helst for d stoppe funksjonen
som for gyeblikket er aktiv.

.JET START

Nar ovnen er slatt av, kan du trykke pa [&] for a
aktivere matlaging med mikrobglge-funksjonen stilt
inn pa full effekt (900 W) i 30 sekunder.

. SIKKERHETSLAS

Denne funksjonen aktiveres automatisk for & hindre at
ovnen blir slatt pa utilsiktet.

Apne og lukk deren, og trykk deretter pa [&] for &
starte funksjonen.

4. PAUSE

For a sette en aktiv funksjon pa pause, for eksempel
for a rere i eller snu maten, er det tilstrekkelig a apne
doren.

For a starte den opp igjen, lukk deren og trykk pa [>].

AUTOMATISK PAUSE
(RDR ELLER SNU MATEN)

Visse funksjoner vil bli satt pa pause for at du skal
kunne snu eller rgre i maten.

Nar ovnen har satt stekingen pa pause, ma du dpne
deren og utfgre handlingen du blir minnet om a
gjore, for du lukker deren igjen og trykker [&] for a
fortsette stekingen.

5. TILBEREDNINGENS SLUTTID

Du vil hgre et akustisk signal og display indikerer at
stekingen er avsluttet.

For a forlenge tilberedningstiden uten a endre
innstillingene, vri pa bryteren for a stille inn en ny
tilberedningstid og trykk pa [&].

.NEDKJOLING

Nar en funksjon med varmluft er ferdig, kan ovnen
utfere en avkjglingsfase.

Displayet viser da «Cool on».

Etter denne prosedyren vil ovnen sla seg av
automatisk.

Merk: avkjalingsprosedyren kan avbrytes ved & dpne
dgren og den vil eventuelt aktiveres pa nytt, dersom det er
neodvendig, ved a lukke denigjen.

.TASTELAS

For a lase tastaturet, trykk og hold inne < i minst 5
sekund.

Gjor dette pa nytt for & l1dse opp tastaturet.

Merk: Tastldsen kan ogsa aktiveres mens stekingen pagar.
Av sikkerhetsmessige grunner, kan ovnen slas av ndr som
helst ved a trykke og holde nede [@

6 Whj;lﬁool



TILBEREDNINGSTABELL

' NO

MAT FUNKSJON FORVARM TEMP. (°C) EFFEKT (W) VARIGHET TILBEH@R
@ ] 160 - 180 ; 30-60 IDED
Kaker med hevemidler/gjeer S
@ - 160 - 180 90 25-50 DED
Fylte terter (ostekake, strudel, eplepai) Ja 160-190 - 35-70 m
Kjeks & Ja 170-180 - 10-20 —
Marengs Ja 100-120 - 40-50 —
Rundstykker Ja 210-220 - 10-12 —
Brod Ja 180-200 - 30- 35 —
Pizza/Pai Ja 190-220 - 20 - 40 —
Pizza (0,4-0,5 kg) i) - - - 14-16 =
?g:ggr??ask%aali,e;uiche Lorraine) Ja 180-190 ) 40-55 m
Quiche Lorraine (1-1,2 kg) < - - - 18-20 =
Lasagne/bakt pasta T - 350 - 500 15- 40 (A
Stekt lam/Kalv/Roastbeef & ) 170-180 ) 70-80% £
(1315 kg) S - 160-180 160 50 - 70% ap;)
Roast beef - medium (1,3-1,5 kg) &) - 170-180 - 40 - 60* m
Stekt Kylling/Kanin/And ) 210-220 ) 50-70% £
(hel 1-1.2 kg) B - 210-220 350 45 - 60* )
Kylling/kanin/and - - 350 - 500 20 - 40% m
(fileter/biter 0,4-1 Kg) (15, - - - 12-18 =
Bakt fisk (hel) I - - 160 - 350 20-40 ap,)
Fiskefilet/skiver Ja - - 15 - 30 5Dy
Eﬁ:ﬁzgerf?qzsait,e;uberqiner.‘.) 7 ) ) >00-650 25-50 fR
Ristet bred @ - - - 3-6 iy
::Eiru/rgrelllespyd / spareribs / @ ) ) ) 20 - 40* m
Pglser/hamburgere (0,2-1 kg) Ja** - - 6-16 =
Bakte poteter TY - - 350 - 500 20 - 40% D)
Potetbater (0,3-0,8 kg) i) - - - 10 - 20 =
Bakt frukt TR - - 160 - 350 15-25 G
Gratinerte gronnsaker - - - 15-25 )
Stekte grennsaker (0,3-0,8 kg) <) Ja*¥ - - 8-18 =
* Snu maten halvveis gjennom stekingen. ** Forvarm crisp-pannen i 3-5 minutter.
Crisp Varmluft Varmluft + MB Grill Grill + MB
FUNKSJONER am 2 s @ TE
TILBEHOR evgarzgcefgfgfunkdii?n'iaklféi/;lgzglfnegr Rist Rektangulaert bakebrett Crisp-panne
(UL - S
Whiripool 7




RENGJORING

Pass pa at apparatet er avkjglt for du utforer
vedlikehold eller rengjgring.

Ikke bruk damprengjgringsutstyr.

INDRE OG YTRE OVERFLATER

- Rengjor overflatene med en fuktig mikrofiberklut.
Hvis de er sveert tilsmussede, tilsettes noen draper
ngytralt rengjgringsmiddel. Tark med en torr klut.

- Rengjor derglasset med et egnet flytende
vaskemiddel.

« Med jevne mellomrom, og i tilfelle av sal, fjern
platespiller og statten for a rengjore bunnen av
ovnen, fjerne alle matrester.

- Grillen trenger ikke rengjering, fordi den intense
varmen brenner bort smusset. Bruk denne funksjonen
med jevne mellomrom.

Ikke bruk stalull, skuresvamper eller slipende/
etsende rengjgringsmidler, da disse kan skade
apparatets overflate.

TILBEH@R

Alt tilbehar kan vaskes i oppvaskmaskin med unntak
av crisp-pannen.

Crisp-pannen bgr rengjgres med vann og et mildt
rengjgringsmiddel. For fastsittende skitt, gni forsiktig
med en klut. La alltid crisp-pannen kjgle seg ned far
rengjaring.

PROBLEML@SNING

Strembrudd.

Ovnen gir fra seg lyder, selv nar
- den er slatt av.

Displayet viser bokstaven “F”
etterfulgt av en bokstav eller et
- nummer. ?

- Den er koplet fra nettet.

. Losning

Kontroller at det ikke er strembrudd og pdse at
ovnen er tilkoblet stremnettet. SId av og pd ovnen
. 0g se om problemet har lgst seg.

Apne dgren eller hold inne @

Ta kontakt med naermeste Ettersalgs-servicesenter
0g oppgi bokstaven eller nummeret som fglger
¢ bokstaven “F".

PRODUKTKORT
@www produktkortet med informasjon om

energiforhold for apparatet kan lastes ned fra var
hjemmeside docs.whirlpool.eu

SLIK SKAFFER DU DEG BRUKS- OG
VEDLIKEHOLDSVEILEDNINGEN

> @www | 35t ned bruks- og
vedlikeholdsveiledningen fra var
hjemmeside docs.whirlpool.eu (du kan
bruke denne QR-koden), for a spesifisere
produktets kommersielle kode.

[m]; 5[]
n

> Eller du kan ta kontakt med var kundeservice

HENVEND DEG TIL KUNDESERVICE

Du vil finne informasjon
om hvordan du

kan kontakte oss i
garantiheftet. Nar

du kontakter var
kundeservice for
tjenester etter salg,
vennligst opplys kodene
som er oppgitt pa
produktets typeskilt.

oo XXX/XXX

400011021756-1

CEE
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