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SENSING THE DIFFERENCE
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ANTES DE CONECTAR EL HORNO

COMPRUEBE QUE EL VOLTAJE DE LA placa de
caracteristicas se corresponde con el de
la vivienda.

NO EXTRAIGA LAS PLACAS DE PROTECCION INTERIORES
DEL MICROONDAS que estan
situadas en el lado de la
pared de la cavidad del
horno. Impiden que la
grasay las particulas de
alimentos entren en los
canales internos del horno.

INSTALE EL HORNO EN UNA
SUPERFICIE HORIZONTAL
UNIFORME Y ESTABLE (JUe Sea
lo suficientemente fuerte
para resistir el peso del
horno y de los utensilios
que se coloquen dentro. Tratelo con cuidado.
ESTE HORNO NO ESTA CONCEBIDO para colocarlo o
usarlo en una superficie de trabajo inferior a
850 mm por encima del suelo.

INSTALACION

=t

COLOQUE EL HORNO A UNA DISTANCIA suficiente del resto
de fuentes de calor. Para una ventilacién adecuada,
deje un espacio de al menos 20 cm por encima del
horno. Compruebe que queda espacio vacio por
debajo, por encima y alrededor del horno para
permitir que circule el aire. El microondas no se
debe colocar dentro de un armario.

COMPRUEBE QUE EL APARATO NO HA SUFRIDO

paNos. Compruebe que las puertas cierran
perfectamente sobre su soporte y que la
junta interna de la puerta esta en buenas
condiciones. Vacie el horno y limpie su interior
con un pano suave humedecido.

No uTiLICE ESTE APARATO Si el enchufe

o el cable de alimentacion estan
estropeados, si no funciona
correctamente o si ha sufrido caidas

u otros dafnos. No sumerja en agua el
enchufe ni el cable de alimentacién.
Mantenga el cable alejado de superficies
calientes. Podria producirse un
cortocircuito, un incendio u otra averia.

DESPUES DE CONECTAR EL HORNO

EL HORNO SOLO FUNCIONA si la puerta esta
correctamente cerrada.

TANTO UNA RECEPCION INSUFICIENTE
DE TELEVISION COmMO las ;

que el horno esta demasiado cerca de
un televisor, una radio o una antena.

del usuario.

Los fabricantes no se hacen responsables de
cualquier daiio que tenga su causa en la no
observacion de las instrucciones por parte

A LA CONEXION A TIERRA DEL APARATO €std
estipulada por la ley. El fabricante
declina toda responsabilidad respecto
a las lesiones a personas o animales,
o danos a la propiedad, que sean
consecuencia del incumplimiento de

estas normas.




“H&F  INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD IMPORTANTES ~ ~H =~

LEALAS ATENTAMENTE Y GUARDELAS PARA CONSULTARLAS MAS ADELANTE SI ES NECESARIO

NoO CALIENTE NI UTILICE MATERIAL INFLAMABLE €N
el horno ni cerca de él. Los gases pueden
provocar incendios o explosiones.

No UTILICE EL HORNO MICROONDAS para secar
tejidos, papel, especias, hierbas, madera,
flores ni otros materiales combustibles. Podria
producirse un incendio.

S1LOS MATERIALES DEL INTERIOR O EL EXTERIOR
DEL HORNO SE INCENDIAN O SI SALE HUMO,
mantenga la puerta cerrada y apague
el horno. Desenchufe el cable de
alimentacién o desconecte la corriente
eléctrica de los fusibles o la caja de
conexiones.

No COCINE DEMASIADO LOS ALIMENTOS. Podria
producirse un incendio.

No DEJE EL HORNO SIN VIGILANCIA, €N
particular si en la coccién intervienen
papel, plastico u otros materiales
combustibles. El papel se puede
carbonizar e incendiar y los plésticos se
pueden derretir con el calor.

No deje el horno desatendido si utiliza
gran cantidad de grasa o aceite, ya que
podrian recalentarse y arder

@ No uTILICE PRODUCTOS quUiMicos ni

vaporizadores corrosivos en este
aparato. Este horno esta especificamente
disefado para calentar y cocinar comida.
No estd ideado para el uso industrial o
en laboratorios.

No cUELGUE NI coLoQUE objetos pesados
en la puerta, ya que esto podria danar
la aperturay las bisagras del horno. No
utilice el asa de la puerta para colgar
cosas.

HUEVOS

SO6LO DEBE PERMITIRSE A LOS NINOs utilizar el
horno sin la supervisién de adultos después
de haber recibido unas instrucciones
adecuadas que garanticen su seguridad y
les permitan conocer los riesgos de un uso
indebido. Supervise a los nifios si utilizan
otras fuentes de calor (en caso de que estén
disponibles) por separado o junto con el
horno microondas, pues en este caso se
genera una temperatura muy elevada.
ESTE APARATO NO DEBE SER UTILIZADO POR
personas (incluidos nifos) cuyas
capacidades fisicas, sensoriales o mentales
estén disminuidas o que carezcan de
experiencia y conocimientos, salvo que
primero hayan recibido la supervisién

o instruccion debida de la persona
responsable de su seguridad.

VIGILE A LOS NINOS PARA asegurarse de que no
juegan con el aparato.

No UTILICE EL HORNO MICROONDAS para
calentar alimentos en

envases herméticos. El %
aumento de la presion

puede causar dafios al @@
abrir el recipiente e incluso

hacerlo explotar.

LAS JUNTAS DE LA PUERTA Y SUS ALREDEDORES
deben examinarse a menudo por si
hubieran sufrido algtin dario. Si estas
zonas se estropean, el aparato no debe
utilizarse hasta que lo repare un técnico
cualificado.

Los APARATOS NO ESTAN DISENADOS pard
funcionar con un temporizador externo o
un sistema de control remoto separado.

No UTILICE EL HORNO MICROONDAS para calentar

o cocer huevos enteros, con
0 sin cascara, porque pueden

\@/

explotar aunque haya finalizado x

el calentamiento.
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GENERALES

ESTE APARATO HA SIDO DISENADO SOLO PARA USO DOMESTICO.

No PONGA EN MARCHA EL APARATO con la funcién de
microondas si no contiene alimentos. Es muy
probable que el aparato se estropee.

LAs ABERTURAS DE VENTILACION del horno no deben
estar cubiertas. La obstruccion de la entrada
de aire o de los conductos de ventilacion puede
estropear el horno y afectar a la coccion.

CUANDO PRUEBE EL FUNCIONAMIENTO del horno,
coloque un vaso de agua en su interior. El agua
absorbera la energia de las microondas y el
horno no se estropeara.

No MANTENGA NI UTILICE el aparato en el exterior
de la vivienda.

No Lo uriLice cerca del fregadero ni en lugares
himedos o préximos a piscinas o similares.

No uTiLICE su interior como despensa.

RETIRE LAS CINTAS DE CIERRE DE las bolsas
de pldstico o de papel antes de
colocar una bolsa en el horno.

FRITURA
No uTILICE EL HORNO MICROONDAS para freir, ya que
la temperatura del aceite no puede 1
controlarse. )

& UTILICE GUANTES O SALVAMANTELES

TERMORRESISTENTES para evitar quemarse al
tocar los recipientes, los componentes
del hornoy las ollas tras la coccion. Las
partes accesibles pueden calentarse
durante el uso. Los nifios deben
mantenerse alejados.

PRECAUCIONES

LIQUIDOS
PoR EJEMPLO, BEBIDAS 0 AGUA. En el microondas,
los liquidos pueden calentarse

a temperatura superior al \—

punto de ebullicion sin que “ ®
apenas aparezcan burbujas. & -«

Y esto podria provocar un

repentino desbordamiento de liquido caliente.
Para evitar esa posibilidad, siga estos pasos:

1. Evite el uso de recipientes de cuello
estrecho y laterales rectos.

2. Remueva el liquido antes de colocar el
recipiente en el horno y deje la cucharilla
en el recipiente.

3. Cuando se termine de calentar, déjelo
reposar unos segundos y vuelva a

remover el liquido antes de retirar el
recipiente del horno.

CUANDO CALIENTE ALIMENTOS INFANTILES €N
biberones o tarros, no olvide .~

agitarlos y comprobar su

temperatura antes de servirlos.

Asi se asegurard la distribucion homogénea del
calor y evitard el riesgo de quemaduras.

No olvide retirar la tapa y la tetina antes de
calentar el biberon.



R ACCESORIOS
GENERALES TAPA

EN EL MERCADO HAY Varios accesorios disponibles.
Antes de adquirirlos, asegurese de que son
adecuados para el uso con microondas.

ASEGURESE DE QUE LOS UTENSILIOS QUE EMPLEA
son aptos para hornos
microondas y dejan pasar e
las microondas antes de
empezar a cocinar.

CUANDO INTRODUZCA ALIMENTOS Y ACCESORIOS €n el
horno microondas, asegurese de que no entran en
contacto con las paredes internas del horno.

Esto es muy importante, especialmente
cuando se trata de accesorios de metal o
con partes metalicas.

SI LOS ACCESORIOS QUE CONTIENEN METAL €ntran en
contacto con las paredes internas del horno
mientras esta funcionando, se produciran
chispas y el horno se estropeara.

CompRrUEBE SIEMPRE que el plato giratorio gira sin
problemas antes de poner en marcha el horno.
Si el plato giratorio no puede girar bien,
introduzca un recipiente mas pequeno.

SOPORTE DEL PLATO GIRATORIO
UTILICE EL SOPORTE DEL PLATO GIRATORIO
debajo del plato giratorio de
cristal. No coloque nunca otros
utensilios sobre el soporte del
plato giratorio.
=~ Encaje el soporte del plato giratorio en el
horno.

PLATO GIRATORIO DE CRISTAL

UTiLice EL PLATO GIRATORIO de cristal con todos los

métodos de coccion. El plato recoge la grasa

y las particulas de comida que, de otro modo,

quedarian en el interior del

horno.

~: Coloque el plato giratorio
de cristal en el soporte.

®

LA TAPA SE UTILIZA PARA COCINary
recalentar los alimentos sélo en
el microondas y ayuda a reducir
las salpicaduras, conservar la
humedad de los alimentos y
reducir los tiempos de coccidn.
UTiuice la tapa para el calentamiento en dos
niveles.

PARRILLA

USE LA PARRILLA ALTA cuando cocine
con la funcién de parrilla o la
combinacion de parrilla.

USE LA PARRILLA BAJA cuando
cocine con la funcién de aire forzado o la
combinacion de aire forzado.

ASA DE LA BANDEJA CRISP
UTILICE EL MANGO ESPECIAL QUE SE
SUMINISTRA PARA retirar del horno
la bandeja crisp caliente.

BANDEJA CRISP

COLOQUE LA COMIDA DIRECTAMENTE EN LA BANDEJA CRISP.
Utilice siempre el plato giratorio de cristal como
soporte de la bandeja crisp.
No coLOQUE UTENSILIOS en
la bandeja crisp, ya que
se calienta rapidamente y puede
causar dafos a los utensilios.

EL pLATO crisP SE puede precalentar

antes de utilizarlo (méax. 3 min). Cuando
precaliente la bandeja crisp, utilice siempre la
funcion Crisp.

VAPORERA

pescado, verduras y patatas.

UTILICE EL HERVIDOR SIN EL COLADOR

para alimentos como arroz, pasta y alubias.

UTILICE LA VAPORERA CON EL
COLADOR para alimentos como

COLOQUE EL RECIPIENTE para hervir siempre sobre
el plato giratorio de cristal.

PLACA DE HORNO
UTiLicE LA PLACA DE horno sélo al
cocinar con aire forzado.
No la utilice nunca en
combinacién con el
microondas.
5



== PROTECCION DE ENCENDIDO / SEGURIDAD INFANTIL ==

ESTA FUNCION DE SEGURIDAD AUTOMATICA SE ACTIVA
UN MINUTO DESPUES DE QUE el horno haya
vuelto al "modo de espera”. El horno
se sitla en modo "de espera" cuando °
aparece el reloj de 24 horas o, si no se
ha programado el reloj, cuando la pantalla
estd en blanco.

Es preciso abrir y cerrar la puerta del horno
(para introducir alimentos, por ejemplo)
antes de que se active la proteccion contra la
puesta en marcha. De lo contrario, la pantalla
mostrara (puerta).

PAUSA O INTERRUPCION DE LA COCCION

PARA DETENER EL PROCESO DE
COCCION:
S1 DESEA COMPROBAR, dar

—
la vuelta o remover la
comida, puede interrumpir Q
el proceso de coccion \/
abriendo la puerta. El

ajuste programado se mantiene durante
10 minutos.

PARA CONTINUAR LA COCCION:

CIERRE LA PUERTA Y pulse el boton de puesta

en marcha UNA VEZ. El proceso de coccién
continuard desde donde se interrumpi®.

S1 PULSA EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA DOS VECES,
el tiempo aumentara 30 segundos.

SI NO DESEA CONTINUAR LA COCCION, PUEDE REALIZAR LO
SIGUIENTE:

RETIRE EL ALIMENTO, Cierre la puertay pulse el
botdén de parada (Stop), o gire el mando de
funcién a la posicion off.

SE OIRA UNA SENAL UNna vez por minuto durante
10 minutos cuando finalice

la coccién. Pulse el botén de (((((Q)))))
parada o abra la puerta para

detener la sefal.

Nora: Si la puerta se abre y se cierra una vez

terminada la coccion, el horno sélo mantendra
los ajustes durante 60 segundos.



MODO DE AJUSTE

AL ENCHUFAR EL APARATO POR primera vez o tras una interrupcion de la corriente, el visor estara en blanco.

UNA VEZ QUE EL visor muestra el nombre de marcha, se pasa al estado de edicién de idioma. Cuando
el idioma se ha confirmado se pasa al ajuste de la hora. Tras la confirmacién del ajuste del reloj, se
pasa al modo de espera.

PUEDE GIRAR EL MANDO DE FUNCION a la posicion de ajuste para entrar en el estado inicial. Gire el
mando -/+y pulse OK para seleccionar un ajuste diferente.

¢ Ajustar idioma
o GIRE EL MANDO -/+ para desplazarse por los idiomas disponibles (11).

@ Puise eLBoToN OK para confirmar la seleccion.

ELEMENTOS 1 2 3 4 5 6 7
Idiomas Inglés Francés | Italiano | Aleman | Sueco | Espafiol| Holandés
ELEMENTOS 8 9 10 1
Idiomas Hdangaro Checo | Eslovaco | Polaco

=2 Ajustar reloj

@ Gire eL manDO -/+ para cambiar la hora.

0 PuLse EL BoToN OK para confirmar la seleccion. (Si pulsa el botén de parada en este momento
se desactiva el reloj).

Norta: El reloj debe ajustarse de nuevo después de un corte del suministro eléctrico. Si el reloj no
se ha ajustado, se muestra 12:00 como hora inicial.

¢ Ajustar zumbador

@ Gire EL MaNDO -/+ para cambiar entre on y off.

@ Puise eLBoToN OK para confirmar la seleccion.

. Ajustar contraste
@ siciraELMANDO -/+ aumenta o disminuye el ajuste del contraste.

@ Puise eLBoToN OK para confirmar la seleccién.

=2 Ajustar brillo
@ siciraELMANDO -/+ aumenta o disminuye el ajuste del brillo.

@ Puise eLBoToN OK para confirmar la seleccion.




MODO DE AHORRO DE ENERGIA

CUANDO EL HORNO ESTA EN EL MODO DE ESPERA, Si el usuario no ajusta o reloj o si no realiza ninguna accion
durante 10 minutos, el horno pasara el modo de ahorro de energia. En este momento, la pantalla
se apaga. Este estado puede dejarse girando los mandos, presionando cualquier tecla o abriendo
la puerta.

CL) TEMPORIZADOR DE COCINA @

UTILICE ESTA FUNCION cuando necesite medir el tiempo con exactitud para diferentes fines, por
ejemplo, cocer huevos o pasta o dejar que suba un bizcocho antes de dorarse, etc.

c2
Wal
co
@
N

GIRE EL SELECTOR DE FUNCIONES a la posicion de apagado.
PuLse eL BoToN OK.

GIRE EL MANDO -/+ para programar el tiempo de medicion.

(-~

PuLse L BoTON OK DE INIcIo para iniciar el recuento.

CUANDO EL TEMPORIZADOR termine la cuenta atras, emitird una sefal acustica.



2\ COCCION Y CALENTAMIENTO CON MICROONDAS ZS

—

EsTA FUNCION sirve para cocinar y calentar con normalidad, por ejemplo, verduras, pescado, patatas

y carne.
6 -
Oeficat \ an ¢ )
sop () ~ : |w \“] 33” T |
- & / \
®

‘ :%Sj Star
GIRE EL SELECTOR DE FUNCIONES a la posicion de modo MW.

GIRE EL MANDO -/+ PARA AJUSTAR LA potencia MW.
Puse eL BoToN OK para confirmar. Los digitos de tiempo parpadean.

GIRE EL MANDO -/+ PARA ajustar el tiempo de coccién.

0000

PULSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.

UNA VEZ INICIADO EL PROCESO DE COCCION?

EL tiempo de coccién se puede ajustar girando el mando -/+, y la potencia de microondas
presionando el botén Back dos veces y girando después el mando -/+. Si presiona el botén Atras
dos veces durante la coccion, los digitos de potencia de microondas parpadean. El nuevo ajuste
de potencia de microondas sera vélido una vez presionado el botén OK. Cuando los digitos de
potencia de microondas muestran una luz continua, el nuevo ajuste es valido.

BASTA CON PULSAR EL BOTON DE puesta en marcha para aumentar en 30 segundos el tiempo de
coccién. Cada vez que pulsa este boton, el tiempo aumenta 30 segundos.

SELECCION DEL NIVEL DE POTENCIA
SOLO MICROONDAS

PoTeENciA USO RECOMENDADO:

CaLentAMIENTO de bebidas, agua, sopas, café, té y otros alimentos con un alto contenido

JET . ) - - o .
de agua Si la comida contiene huevo o nata, elija una potencia inferior.

750 W | Coccion pe pescado, carne, verduras, etc.

650 W PLatos de coccidén, no es posible remover.

Coccion mas delicada, como salsas de alto valor en proteinas, queso, platos con huevo

500 W ; A -
y para terminar de cocinar guisos

350 W CoccION LENTA DE guisos, fundir mantequilla

160 W DESCONGELACION.

90 W AsLanpamIENTO de mantequilla, quesos y helados.

) 9




@ ENCENDIDO RAPIDO (JET START) @

EsTA FUNCION sIRVE para calentar rapidamente alimentos con alto contenido de agua, como sopas,
café o té.

‘ 030 e
I [y \\\l : l R% Q %mm

@ Gire EL SELECTOR DE FUNCIONES a la posicion MW cuando el horno esta en el modo de espera.

0 PULSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.

ESTA FUNCION COMIENZA AUTOMATICAMENTE con la potencia predeterminada (950 W) y el tiempo de
coccién ajustado en 30 segundos. Cada vez que pulse este botdn, el tiempo aumentara
30 segundos. También puede aumentar o reducir el tiempo girando el mando de ajuste después

de iniciarse esta funcion.
NN
\\\\:l N

906 DESCONGELACION MANUAL 906
REALICE EL PROCEDIMIENTO DESCRITO en "Coccion INSPECCIONE Y COMPRUEBE EL ALIMENTO A INTERVALOS
y calentamiento con microondas"y elija una REGULARES. Con la experiencia, sabra cuales
potencia de 160 W para la descongelacion son los tiempos correctos para las diferentes
manual. cantidades.

Los ALIMENTOS cONGELADOS pueden colocarse DE LA VUELTA A LAS PORCIONES GRANDES a la mitad
directamente en el horno envueltos en \/ del proceso de descongelacion.

bolsas de plastico, peliculas de plastico

0 paquetes de cartén siempre que el ) Los ALIMENTOS HERVIDOS, LOS GUISOS Y las
envase no contenga piezas metalicas salsas se descongelan mejor si se
(por ejemplo, grapas). v remueven durante el proceso.

LA ForMA DEL PAQUETE condiciona el tiempo ] A LA HORA DE DESCONGELAR alimentos, es

de descongelacién. Los envases planos se
descongelan antes que los altos.

SEPARE LAS PORCIONES @ medida que vayan
descongeldndose.

mejor dejarlos ligeramente congelados y
permitir que el proceso finalice durante el
tiempo de reposo.

LOS. trozos sueltos se descongelan con mayor EL TIEMPO DE REPOSO POSTERIOR A LA DESCONGELACION
facilidad. ) ) siempre mejora los resultados, ya que
S1 SE DA EL CAsO, proteja las partes del alimento permite que la temperatura se distribuya

que empiecen a calentarse
(por ejemplo, los extremos de
los muslos y alitas de pollo)
con trozos pequeiios de
papel de aluminio.

10

uniformemente por todo el alimento.




jetéoe DESCONGELACION RAPIDA (JET DEFROST) jeteoe

EsTA FUNCION sirve para descongelar carne, aves, pescado, verduras y pan.

LA FUNCION DE DESCONGELACION RAPIDA (JET DEFrosT) necesita saber el peso neto del alimento y sélo
debe utilizarse si la pieza pesa entre 100 g y 3 kg. Consulte la tabla de descongelacién rapida.
COLOQUE SIEMPRE LOS ALIMENTOS en el plato giratorio de cristal.

6 o

® @

GIRE EL SELECTOR DE FUNCIONES a la posicién de descongelacién répida.
GIRE EL MANDO -/+ para establecer la clase de comida.
Putse e BoToN OK para confirmar. Los digitos de peso parpadean.

GIRE EL MANDO +/- para programar el peso del alimento.

0000

PULSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.

A MITAD DEL PROCESO DE DESCONGELACION, el horno se detiene y solicita que se dé la vuelta al alimento
{GIRAR ALIMENTOS. '

~: Abra la puerta. '- [N | '- '-,

~: Dé lavuelta al alimento. - =

. Cierre la puerta y pulse el botén de puesta en marcha para reiniciar el

P _
proceso. J '_' '_"_'

Norta: el horno contintia automaticamente al cabo de 2 minutos si no se ha dado la vuelta al
alimento. En este caso, la duracién del proceso de descongelacién sera mayor.

SV N




jetéoe

ALIMENTOS CONGELADOS:

SI EL PESO ES INFERIOR O SUPERIOR AL
RECOMENDADO: Realice el procedimiento
descrito en "Coccién y calentamiento
con microondas"y elija una potencia

DESCONGELACION RAPIDA (JET DEFROST)

ALIMENTOS CONGELADOS:

SI LA TEMPERATURA DE LOS ALIMENTOS ES
SUPERIOR a la del congelador (-18 °C),
elija un peso inferior al real.

SI LA TEMPERATURA DE LOS ALIMENTOS ES

de 160 W para descongelar.

INFERIOR a la del congelador (-18°C), (( S

elija un peso superior al real. ¢
CLASE DE ALIMENTO| CANTIDAD CONSEJOS
© Carne 1006-2«ke | Carne picada, chuletas, filetes o asados.
® |Aus 100G-3 ke |Pollo entero, en piezas o filetes.
© |Pescano 1006-2ke | Lomos enteros o filetes.
0 VERDURAS 100G-2ke | Mezcla de verduras, guisantes, brécoli, etc.
9 PaN 100G-2kG | Barra, bollos o panecillos.

PARA LOS ALIMENTOS QUE NO APARECEN en esta tabla y si el peso es inferior o superior al recomendado,
siga el procedimiento de "coccién y calentamiento en microondas" y elija 160 W al descongelar.

12



GRILL

UTiLicE ESTA FUNCION para dorar rapidamente la superficie de los alimentos.

= EI g

@ Gire EL sELECTOR DE FUNCIONES a la posicion de Grill.
@ Gire L mando -/+ para ajustar el tiempo de coccion.

€ PuULSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.

CoLOQUE ALIMENTOS COMO queso, tostadas, filetes y salchichas sobre la parrilla alta.

@ ASEGURESE DE QUE LOS UTENsILIOS empleados son resistentes al calor antes de utilizarlos con esta
funcion.

No UTILICE UTENSILIOS DE PLASTICO con el gratinador, pues se derretirian. Los objetos de madera o
cartén tampoco son adecuados.

@ TENGA MUCHO CUIDADO Y No TOQUE el drea superior bajo el grill.




1
i

¢ GRILL+MW 7§

UTILICE ESTA FUNCION PARA cocinar gratinados, lasaia, aves y patatas asadas.

650,

V@ @%Jasmn

GIRE EL SELECTOR DE FUNCIONES a la posicion de grill combinado.

"

GIRE EL MANDO -/+ para ajustar la potencia MW.
PuLse eL BoToN OK para confirmar. Los digitos de tiempo parpadean.

GIRE EL MANDO -/+ PARA ajustar el tiempo de coccién.

-~ I~ )

PULSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.

LA POTENCIA DE MICROONDAS MAXIMA QUE PUEDE UTILIZARSE con el grill se establece en fabrica.
CoLOQUE Los ALIMENTOs en la parrilla alta o en el plato giratorio cuando cocine con esta funcion.

SE PUEDE apagar el microondas reduciendo el nivel de potencia a 0 W; basta con presionar el botén
Back dos veces y girar el mando +/-. Al alcanzar 0 W, el horno cambia al modo de sélo grill.
ASEGURESE DE QUE LOS UTENSILIOS empleados son resistentes al calor y aptos para microondas antes

de utilizarlos con esta funcion.

No uriLice uTENSILIOS DE PLASTICO con el gratinador, pues se derretirian. Los objetos de madera o
cartén tampoco son adecuados.

@ TENGA MUCHO CUIDADO Y No TOQUE el drea superior bajo el grill.

SELECCION DEL NIVEL DE POTENCIA
GRILL COMBINADO

Potencia UsO RECOMENDADO:

650 W | Coccion de verduras gratinadas
350-500 W | Coccion de aves y lasaia
160 - 350 W | Coccion de pescado y gratinados congelados

160 W CoccION DE carne

20 W GRATINADO DE fruta

ow Dorapo sélo durante la coccidon
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UTILICE ESTA FUNCION PARA calentar y cocinar pizzas y demds alimentos con base de masa. También es
apropiada para freir huevos con bacon, salchichas, hamburguesas, etc.

. 130 © ‘
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@ Gire EL sELECTOR DE FUNCIONES a la posicion de Crisp.

0 GIRe EL mando -/+ para ajustar el tiempo de coccidn.

€ PuULSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.

No es posiBLE cambiar el nivel de potencia o apagar y encender el grill cuando se estd utilizando la
funcién Crisp.

EL HORNO UTILIZA AUTOMATICAMENTE las funciones de microondas y Grill para calentar la bandeja crisp.
Asi, éste alcanza su temperatura rdpidamente y comienza a dorar y a gratinar la comida.

@ VErIFIQUE que la bandeja crisp se encuentra correctamente colocada en el centro del plato
giratorio de cristal.

@ EL HORNO Y LA BANDEJA CRIsP alcanzan temperaturas elevadas con esta funcion.

@ No coLOQUE LA BANDEJA CRISP CALIENTE sobre superficies vulnerables al calor.
@ TENGA MUCHO CUIDADO Y NO TOQUE el drea superior bajo el grill.

UTILICE GUANTES PARA HORNO
Aﬁ! o el mango especial suministrado para retirar la bandeja crisp caliente.

UmiLice soLo la bandeja crisp con esta funcion. Los platos crisp de otros fabricantes no dan buenos
resultados con esta funcion.
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5 AIRE FORZADO 5

UTILICE ESTA FUNCION PARA COCinar merengues, pastas, bizcochos, suflés, aves y carnes asadas.

. [i I ) . ‘ .
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GIRE EL SELECTOR DE FUNCIONES a la posicion de modo de aire forzado. Los digitos de
temperatura parpadean.

GIRE EL MANDO -/+ PARA ajustar la temperatura preferida.
PuLse eL BoToN OK para confirmar. Los digitos de tiempo parpadean.

GIRE EL MANDO -/+ PARA ajustar el tiempo de coccion.

000 ©

PULSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.
UTILICE LA PARRILLA BAJA para colocar alimentos o para permitir la circulacion de aire a su alrededor.
UTILICE LA PLACA DE HORNO para cocinar productos pequefios, como galletas o panecillos.

EL tiempo de coccidn se puede ajustar girando el mando -/+ y la temperatura, presionando y
girando el mando de ajuste. Si se presiona el botén Back dos veces durante la coccioén, los digitos
de temperatura parpadean. El nuevo ajuste de temperatura se confirma al presionar el botén OK.
Cuando los digitos de temperatura aparecen fijos, el nuevo ajuste se ha confirmado.

@ ASEGURESE DE QUE LOS UTENSILIOS empleados son aptos para horno antes de utilizarlos con esta

funcion.
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UTILICE ESTA FUNCION PARA preparar carne asada, carne de ave, patatas rellenas, alimentos

precocinados congelados, bizcochos, hojaldres, pescado y pudines.

@e@@%

GIRE EL SELECTOR DE FUNCIONES a la posicion de modo de aire forzado + MW.

GIRE EL MANDO -/+ PARA ajustar la temperatura preferida.

Puse eL BoToN OK para confirmar. Los digitos de potencia de microondas parpadean.
GIRE EL MANDO -/+ para ajustar la potencia MW.

Puse eL BoToN OK para confirmar. Los digitos de tiempo parpadean.

GIRE EL MANDO -/+ PARA ajustar el tiempo de coccién.

PULSE EL BOTON DE INICIO.

-~~~

UTILICE LA PARRILLA BAJA para colocar alimentos o para permitir la circulacion de aire a su alrededor.

EL TIEMPO DE cocciON se puede ajustar girando el mando -/+y la temperatura y la potencia del
microondas, presionando el botén Back tres veces o dos veces y girando el mando -/+. El nuevo
ajuste de temperatura y potencia serd vélido una vez presionado el botén OK. Cuando los digitos
de temperatura y potencia de microondas aparecen fijos, los nuevos ajustes se han confirmado.

EL NIVEL MAXIMO DE POTENCIA DE MICROONDAS posible cuando se utiliza aire forzado viene establecido
de fébrica.

@ ASEGURESE DE QUE LOS UTENSILIOS empleados son aptos para horno antes de utilizarlos con esta
funcion.

SELECCION DEL NIVEL DE POTENCIA
AIRE FORZADO COMBI

PoTencia UsO RECOMENDADO:
350W COCC~ION de aves, patatas asadas,
lasafna y pescado
160 W Coccion de carne asada y

bizcochos de frutas

90 W | Coccion de bizcochos y pasteles
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s CALENT RAPIDO

UTILICE ESTA FUNCION para precalentar el horno vacio.

No coLOQUE ALIMENTOS EN EL HORNO antes de iniciar el precalentamiento ni durante dicho proceso,
pues se quemarian por la intensidad del calor.

EL PRECALENTAMIENTO Siempre se realiza con el horno vacio.

o || K [i, L \% ’\ :émxsxan
®

GIRE EL MANDO DE FUNCION a la posicién de modo de calentamiento répido. Los digitos de
temperatura parpadean.

GIRE EL MANDO -/+ PARA ajustar la temperatura preferida.

PULSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.

oo ©

UNA VEZ INICIADO EL PROCESO DE CALENTAMIENTO, la temperatura se puede cambiar facilmente girando el
mando de ajuste.

DURANTE EL PROCESO DE CALENTAMIENTO, l0s simbolos del visor se mueven, se muestra CALENTANDO y
la barra de progreso se muestra hasta que se alcanza la temperatura ajustada.

CUANDO SE ALCANZA LA TEMPERATURA, SE MUESTRA "FIN”. El horno sigue cocinando con la funcién de
aire forzado durante 10 minutos con el fin de mantener la temperatura alcanzada. No pueden
definirse otros parametros de coccion en este estado.
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UTILICE ESTA FUNCION para calentar rdpidamente los alimentos congelados. Esta funcion se utiliza
s6lo para alimentos precocinados congelados.

| e [ @) =
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GIRE EL SELECTOR DE FUNCIONES a |a posicion de coccidn sexto sentido.

Jet Start

GIRE EL MANDO -/+ para seleccionar 6° sentido crisp.
Putse EL BoToN OK para confirmar.
GIRE EL MANDO -/+ para establecer la clase de comida.

Puse eL BoTON OK para confirmar.

©@00000

PULSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.

EL PROGRAMA NO SE DEBE interrumpir mientras se muestre "~ ~73"

PuEeDE INTERRUMPIRLO cuando se muestre el tiempo.

UTILICE GUANTES PARA HORNO
o el mango especial suministrado para retirar la bandeja crisp caliente.
UTiLice soLo la bandeja crisp con esta funcidn. Los platos crisp de otros @
fabricantes no dan buenos resultados con esta funcién. =

@ No coLoquE ningun recipiente ni envolturas en la bandeja crisp.

@ S6Lo DEBE cOLOCAR LOS alimentos sobre la bandeja crisp.

CLASE DE ALIMENTO CANTIDAD CONSEJOS

Coloque las patatas cortadas en una capa regular sobre
la bandeja crisp. Afddales sal, si desea unas patatas mas
crujientes. Las patatas fritas se pueden remover cuando
se muestra el tiempo en el visor.

0 PATATAS FRITAS cONG | 250 G- 600 G

0 Pi1zzA GRUESA conG | 300 G - 800 G | Para pizzas de masa gruesa.

© | PizzaFina conG 250G-500G | Para pizzas de masa fina.

Coloque las alas buffalo en una capa regular sobre la

o ALAs BUFFALO, CONG | 250 G- 600 G L
bandeja crisp.

PARA LOS ALIMENTOS QUE NO APARECEN EN LA Siguiente tabla y si el peso es inferior o superior al
recomendado, debera seguir el procedimiento de la funcién manual Crisp.
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EsTA FUNCION SIRVE PARA verdura, pescado, arroz y pasta

ESTA FUNCION CONSTA DE 2 PASOS.

* EL PrIMERO lleva los alimentos rdpidamente a su temperatura de ebullicién.

* EL SEGUNDO ajusta automaticamente la temperatura de hervido para evitar una coccion excesiva.
El visor muestra el tiempo de vapor y la cuenta atrds en este paso.

2y 6835 ° 1L @ S@Jam
3

GIRE EL SELECTOR DE FUNCIONES a |a posicion de coccidn sexto sentido.

GIRE EL MANDO -/+ para seleccionar Vapor 6° sentido.
Putsk EL BoToN OK para confirmar.

GIRE EL MANDO -/+ PARA ajustar el tiempo de coccion. (Si no se ha ajustado el tiempo, el
programa solo se ejecutara hasta el punto de ebullicién antes de apagar).

®© 0000

PULSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.

CUBRA SIEMPRE LOS ALIMENTOS CON UNA TAPA. Antes de utilizarlos, asegurese de que el recipiente y la
tapa son aptos para microondas. Si no tiene una tapa para el recipiente que ha elegido, puede
utilizar un plato. Coloque el plato con el fondo hacia el interior del recipiente.

No uTiLiceenvolturas de pldstico o aluminio para cubrir los alimentos.

Los RecipiENTEs No deberdn llenarse a mas de la mitad de su capacidad. Si va a hervir grandes
cantidades de comida, elija un recipiente de mayor tamafo para no tener que llenarlo a mas de la
mitad de su capacidad. Asi evitara que el alimento esté demasiado cocido.

COCCION DE VERDURAS

Coloque las verduras en el colador. Vierta de 50 a 100 ml de agua en la parte inferior. Cubra con
una tapa y ajuste el tiempo.

Las verduras blandas como el brocoliy el puerro requieren 2-3 minutos de coccion.

Las verduras mas duras como las zanahorias y las patatas requieren 4-5 minutos de coccién.

COCCION DEL ARROZ
Utilice las recomendaciones que figuran en el embalaje sobre el tiempo de coccidn, la cantidad de
aguay arroz. Coloque los ingredientes en el fondo, coloque la tapa y configure el tiempo.

EL RECIPIENTE PARA HERVIR estd disefiado sélo para hornos microondas!
No Lo uTiLICE con ninguna otra funcion.

S1uTiLIZA EL recipiente para hervir con otras funciones puede estropearse.

ComPRUEBE SIEMPRE que el plato giratorio gira sin problemas antes de poner en marcha el

horno.

CoLoQUE EL recipiente para hervir siempre sobre el plato giratorio de cristal.
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EsTA FUNCION sIRVE para calentar alimentos precocinados que ya estén congelados, refrigerados o a
temperatura ambiente.
Coloque los alimentos en una bandeja o plato para microondas.

[g}] 6 — @ @ sesen
® @
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GIRE EL SELECTOR DE FUNCIONES a la posicidn de coccidn sexto sentido.

GIRE EL MANDO -/+ para seleccionar Calent. 6° sentido.
Puse eL BoTON OK para confirmar.

PULSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.

-0~ )

EL PROGRAMA NO SE DEBE interrumpir mientras se muestre “C~ ~ 3",

PuEDE INTERRUMPIRLO cuando se muestre el tiempo.

Cuanpo GuArDE comida en el frigorifico o prepare un plato de comida para calentarla, coloque los
alimentos mas gruesos o densos en la parte exterior y los mas finos o menos densos, en el centro.

LAs TAJADAS FINAS DE CARNE deben colocarse una sobre otra o de forma escalonada.
Las porcioNEs mds gruesas, como filetes o salchichas, deben colocarse unas junto
a otras.

TIEMPO DE REPOSO
1-2 minutos de reposo siempre mejoran el resultado, especialmente con alimentos congelados.

CoN ESTA FUNCION, UTILICE SIEMPRE LA tapa que viene con el aparato, salvo cuando

caliente sopas refrigeradas, pues en este caso no se requiere la tapa. Si el alimento f e®o )
estda empaquetado de tal forma que no es posible utilizar la tapa, debe hacer 2 0 3 )
cortes en el paquete para que escape la presion excesiva durante el calentamiento.

DESCOMPRESION
EL pLAsTIco debe perforarse con un tenedor para que se descomprima y no reviente, a medida que
se genera el vapor durante la coccion.

EL PEso NETO DEBERA SER DE 250 - 600 g al usar esta funcion. En caso contrario, puede utilizar esta
funcién manualmente para obtener el mejor resultado.

AsEeGURESE DE QUE el horno se encuentra a temperatura ambiente al utilizar esta funcién, pues asi
obtendra los mejores resultados.




ASSISTED CHEF @

Esta FuncioN le ofrece una forma comoda de cocinar todo tipo de comida seguin se muestra en la
tabla de abajo.
GIRE EL SELECTOR DE FUNCIONES a la posiciéon de modo asistido.

GIRE EL MANDO -/+ para seleccionar el tipo de comida.
Putsk eL BoToN OK para confirmar.
GIRE EL MANDO -/+ para seleccionar la clase de comida.

PuLse eL BoToN OK para confirmar.

Q0000 0Q

En esTe momenTo la pantalla le indica que especifique el ajuste de la cantidad y el tipo. Esto
depende de la clase de alimento que seleccione.

Ajuste del tiempo

2

UTiLIcE EL MANDO -/+ para ajustar el tiempo de coccion y presione el boton OK para confirmar.
Ajuste de la cantidad

2

UTiLicE EL MANDO -/+ para ajustar la cantidad y presione el botén OK para confirmar.
Ajuste del peso

2

UTiLicE EL MANDO -/+ para ajustar el peso y presione el boton OK para confirmar.

. Ajuste del grado de coccién
UTiLIcE EL MANDO -/+ para cambiar el grado de hecho y presione el botén OK para confirmar.
Norta: EL GRADO DE COCCION PUEDE AJUSTARSE durante la presentacion de las instrucciones que

aparecen antes del punto de inicio, o bien en los 20 segundos siguientes al inicio de la
coccién para algunas funciones automaticas.

@) PuLSE EL BOTON DE PUESTA EN MARCHA.

CATEGORIA | CLASE DE

DE ALIMENTO | ALIMENTO | SANTIDAD PREPARACION ACCESORIOS

RosBIF 800G- |Sazone elasadoy coléquelo en el Fuente resistente al
1,5ke |horno cuando esté precalentado. Dé |hornoy al microondas
la vuelta al asado cuando el horno asi |en la parrilla baja

lo indique. Para rosbif francés, ajuste
la funcién de menos hecho.

CErRDO 800G- |Sazone elasadoy coléquelo en el Fuente resistente al
ASADO 1,5k |horno frio. Dé la vuelta al asado horno y al microondas
cuando el horno asi lo indique. en la parrilla baja
Corbero | 1kaG - 1,5 |Sazone el asado y coléquelo en el Fuente resistente al
CARNE |AsApO KG horno frio. Dé la vuelta al asado horno y al microondas
cuando el horno asi lo indique. en la parrilla baja
Sazone el asado y coléquelo en el Fuente resistente al
TERNERA 800G- |horno cuando esté precalentado. Dé hornoy al microondas
ASADA 1,5kG |[lavuelta al asado cuando el horno asi|en la parrilla baja
lo indique.
CosTiLLAs | 700G- |Sazone la carney coléquela en la Bandeja crisp
1,2k |bandeja crisp.
ENTRECOT 2-4 Frote las chuletas con aceite y Parrilla grande en el

uniDADES | coloquelas en el horno frio. Dé la vuelta |plato giratorio
cuando el horno asi lo indique. Sazone.
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CATEGORIA | Clasede .
DEALIMENTO | alimento CANTIDAD PREPARACION ACCESORIOS
CHULETA 2-6 Frote las chuletas con aceite y
CORDERO uNipADEs | coldquelas en el horno frio. Dé Parrilla grande en el
la vuelta cuando el horno asi lo plato giratorio
indique. Sazone.
SALCH. 200G- |Engraseligeramente la bandeja crisp.
BratwursT | 800G |Afada las salchichas cuando la placa o
3 Bandeja crisp
esté precalentada y deles la vuelta
cuando el horno asi lo indique.
Hotpog, | 4-8unips |Vierta 1 litro de agua en la base
HERVIDO de la vaporera y cubra con la tapa. |Base de la vaporera
CARNE Cuanglo el horno pite, afada las con tapa
salchichas y cubra con la tapa.
HAmBURG 100G- |Engrase ligeramente la bandeja crisp.
CONG 5006 |Afnadalacarne cuando la placa esté N
X Bandeja crisp
precalentada. Dé la vuelta cuando el
horno asilo indique.
Bacon 50G- |Anada lacarne cuando la bandeja
150G |crisp esté precalentada y dele la vuelta |Bandeja crisp
cuando el horno asi lo indique.
FILETES DE 4-8 |Cocine su receta favorita de filetes |Fuente resistente al
CARNE RAcioNEs |de carney dele forma de filete. horno y al microondas
en la parrilla baja
PoLLo 800G- |Sazoney coléquela en un horno frio |Fuente resistente al
ASADO 1,5ke |con la pechuga hacia arriba. horno y al microondas
en la parrilla baja
FiLETE 300G- |[Sazonelacarneycoléquelaenla |Vaporera
POLLO, 800G |rejillade vapor. Vierta 100 ml de
CocCIDO agua en la base y cubra con la tapa.
FILETE 300G- |Engraseligeramente labandeja crisp. Bandeja crisp
AVES )
POLLO, 1ke |Sazone losfiletesyanadalo cuandola
FRITO bandeja crisp esté precalentada. Dé la
vuelta a la carne cuando el horno asilo
indique.
Trozos 400G- |Sazone los trozos de polloy Bandeja crisp
POLLO 1,2kG |coléquelos en la bandeja crisp con
la piel hacia arriba.
ASEGURESE DE QUE LA CARNE ESTA LISTA pinchandolo con un palillo en la parte mas gruesa. El jugo que
salga de la carne debe ser incoloro. Si sigue rosa, afada un poco mas de tiempo.
PescaboAL| 600G - |Sazoney unte con mantequillaohuevo |Fuente resistente al
HORNO 1,2kc |enlaparte superior. En caso necesario, |hornoy al microondas
espolvoree con migas de pan. en la parrilla baja
Pescapo 600G- |Sazoney anada 100 ml de fondo de |Fuente resistente al
PESCADO |HERVIDO 1,2ke |pescado. Cocinelo cubierto. microondas con tapa;
también puede utilizar
plastico transparente
como cubierta. Coloque
en el plato giratorio.
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@ ASSISTED CHEF P
CATEGORIA CLASEDE
DE ALIMENTO ALIMENTO CANTIDAD PREPARACION ACCESORIOS
FiLeTEs DE CARNE| 300 G- |Sazone la carne y coléquela en la Vaporera
800G |rejilla de vapor. Vierta 100 ml de
agua en la base y cubra con la tapa.
CHULETAs FRITAs | 300 G- |Engrase ligeramente la bandeja Bandeja crisp
800G |crisp. Sazone el alimento y afddalo
cuando la bandeja crisp esté
precalentada. Dé la vuelta a la carne
cuando el horno asi lo indique.
CHULETAS 300G- |Sazone lacarney coléquelaenla Vaporera
PESCADO | COCIPAS 800G |rejilla de vapor. Vierta 100 ml de
agua en la base y cubra con la tapa.
GRATIN, CONG 600G - |Retire cualquier papel de aluminio. |Fuente resistente
1,2ke alhornoy al
microondas en el
plato giratorio
FiLETES 200G- |Engrase ligeramente la bandeja Bandeja crisp
ReBozZADOS 600G |crisp. Alada el producto cuando la
CONGELADOS bandeja crisp esté precalentada. Dé
la vuelta a la carne cuando el horno
asi lo indique.
PATATAS 3006- |Coloque en la base de la vaporera Base de la
HERVIDAS 1k |yafnada 100 ml de agua. Cubracon |vaporeracon tapa
una tapa.
PATATAS AsADAs | 200 G- |Lavey pinche las patatas. Dé la Fuente resistente
1k |vuelta cuando el horno asi lo alhornoy al
indique. microondas en el
plato giratorio
GRATINADO 4-8 |Corte las patatas en rodajas e Fuente resistente
RACIONES |intercale trozos de cebolla. Sazone |al hornoy al
PATATAS con sal, pimientay ajoy viertanata |microondas en la
liquida por encima. Por ultimo parrilla baja
espolvoree la superficie con queso.
PATATAS FRITAS 300G- Espolvoree con un poco de sal antes |Bandeja crisp
CONG 600G |de cocinar.
TrOZOS PATATA 300G- |Pelelas patatasy cortelas en trozos. Bandeja crisp
800G |Sazdnelasy engrase ligeramente la
bandeja crisp y, después, vierta un poco
de aceite por encima. Remueva cuando
el horno asi lo indique.
VERDURAS 300cG- |Coloque lafrutaen larejilla de Vaporera
CONGELADAS 800G |vapor. Vierta 100 ml de agua en la
base y cubra con la tapa.
VERDURAS ZANAHORIAS 200G- |Coloque lafrutaen larejillade Vaporera
500G |vapor.Vierta 100 ml de aguaen la
base y cubra con la tapa.
24 @&




P ASSISTED CHEF P
CATEGORIA | CLASEDE <
DE ALIVENTO | ALIMENTO CANTIDAD PREPARACION ACCESORIOS
Jupias 200G- [Coloque en la base de la vaporera y afiada Base de la
VERDES 5006 (100 ml de agua. Cubra con una tapa. vaporera con
tapa
Brocoll 200G- |[Coloque lafruta en la rejilla de vapor. Vierta |Vaporera
500G |100 ml de agua en la base y cubra con la tapa.
CouFLor | 2006 - |Coloque la fruta en la rejilla de vapor. Vierta  |Vaporera
5006 [100 mlde agua en la base y cubra con la tapa.
GRATIN, 400 G- |Retire cualquier papel de aluminio. Fuente resistente
SURGELE 800G alhornoyal
microondas en el
plato giratorio
Pimiento | 200G- |Coloque la fruta en la rejilla de vapor. Vierta  |Vaporera
cocipo 5006|100 mlde agua en la base y cubra con la tapa.
Pimmiento | 200G - |Engrase ligeramente la bandeja crisp. Aladael |Bandeja crisp
FRITO 500G |pimiento cortado en trozos cuando la bandeja
VERDURAS ;rlsp e§te precaleptada. Sazoney vierta un poco
e aceite por encima. Remueva cuando el horno
asi lo indique.
BerenJENA | 300G - |Corte por la mitad y espolvoree con sal; a Bandeja crisp
800G |continuacion, deje reposar unos minutos para
que se drene la humedad. Engrase ligeramente
la bandeja crisp y anada el alimento cuando la
bandeja crisp esté precalentada. Dé la vuelta
cuando el horno asi lo indique.
CaLABAZA | 200G - |Coloque la fruta en la rejilla de vapor. Vierta  |Vaporera
COCIDA 500G |100 ml de agua en la base y cubra con la tapa.
Mazorca | 300G - |Coloque la fruta en la rejilla de vapor. Vierta  |Vaporera
MAizZ 1kc [100 ml de agua en la base y cubra con la tapa.
Tomates | 300G- |Corte por la mitad, sazone y espolvoree un Fuente resistente
800G |poco de queso por encima alhornoyal
microondas en la
parrilla baja
ARrroz 100 mL A |Ajuste el tiempo de coccion recomendado Base de la
HERVIDO 400 ML |para el arroz. Coloque en la base el arroz vaporera con
y la cantidad de agua adecuada segun las tapa
recomendaciones y cubra con la tapa.
PoRRIDGE 2-4 |Coloqueelarrozyelaguaenlabasedela Base de la
ARROZ RACIONES |vaporera. Cubra con una tapa. Afada leche vaporera con
cuando el horno asi lo indique y contintie tapa
ARROZ la coccién. Para 2 porciones, tome 75 ml de
arroz, 200 ml de agua y 400 ml de leche. Para 4
porciones, tome 150 ml de arroz, 300 ml de agua y
600 a 700 ml de leche.
PORRIDGE 1-2 |Mezcle copos de avena, sal y agua segun Placa o bol
AVENA RACIONES |las recomendaciones para microondas que  |aptos para el

aparecen en el paquete.

microondas sin
cubierta

®
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CATEGORIA | CLASEDE
DE ALIVENTO | AUMENTO | CANTIDAD PREPARACION ACCESORIOS
PAsTA 1-4 |Ajuste el tiempo de coccidon recomendado para la Base de la
HEervIDA | RACIONES |pasta. Vierta agua en la base de la vaporera. Cubra vaporera con
con una tapa. Afada la pasta cuando el horno lo tapa
solicite y continue la coccién con el alimento cubierto.
Lasafia 4-8 |Prepare su receta favorita o siga las Fuente resistente
RACIONES |instrucciones de la receta impresa en el paquete |al hornoyy al
PASTA - .
de la lasafa. microondasen la
parrilla baja
LASANA 500G- |Retire cualquier papel de aluminio. Fuente resistente
CONG 1,2 kG alhornoyal
microondas en la
parrilla baja
Prepare una masa con 150 ml de agua, 15 g Bandeja crisp
de levadura fresca, 200 a 225 g de harina, sal y
Pizza 1 un poco de aceite. Espere a que la masa suba
CASERA HORNADA |Extienda la masa en la bandeja crisp engrasada
y pinchela. Ahada los ingredientes deseados,
como puede ser tomate, mozzarellay jamoén.
PizzarINA | 250G - |Retire el envase. Bandeja crisp
CONG 5006
Pizza 300G- |Retire el envase. Bandeja crisp
GRUESA 800G
CONG
P1Z Z A /|Pizzarrian | 200G- |Ahada la pizza cuando la bandeja crisp esté Bandeja crisp
PASTEL 500G |precalentada.
QuicHE 1 Prepare lamasa (250 g de harina, 150 g de Bandeja crisp
LoRrRAINE | HORNADA |mantequilla, 22 cucharadas de agua) o utilice masa
preparada (400 a 450 g). Extienda la masa por la
superficie de la bandeja crisp. Pinchela. Prehornee
la masa. Cuando el horno solicite afadir el relleno,
anada 200 g dejamdny 75 g de queso y vierta por
encima una mezcla de 3 huevos y 300 ml de nata
liquida. Vuelva a colocar el quiche en el hornoy
contintie la coccién.
QuIcHE 200G- |Retire el envase. Bandeja crisp
CONG 800G
TARTA 1 Haga una masa de 180 g de harina, 125 g de Bandeja crisp
FRUTA HORNADA |mantequillay 1 huevo (o utilice una masa ya
CASERA preparada). Extienda la masa por la superficie de la
bandeja crisp, pinchelay rellénela con 700 a 800 g de
manzanas en rodajas mezcladas con azucary canela.
POSTRES TARTA 400G - |Retire el envase. Bandeja crisp
FRUTA 800G
CONG
Manzanas|  4-8  |Retire las pipas y rellene de mazapan o canela, |Fuente resistente
ASADAS UNIDADES |azucar y mantequilla. alhornoyal
microondas en el
plato giratorio.
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P ASSISTED CHEF P
CATEGORIA | CLASEDE .
DE ALIMENTO | ALIMENTO CANTIDAD PREPARACION ACCESORIOS
CompoTA | 300 ML A |Pele la fruta, quitele la parte central y cértela
FRUTAS 800 mL |en trozos. Coloque la fruta en la rejilla de vapor.
- Vaporera
Vierta 100 ml de agua en la base y cubra con la
tapa.
CREME 2-6 |Para4 porciones, caliente 100 ml de nata + 200
BRULEE rAacionNes |ml de leche. Bata 2 huevos + 2 yemas con 3
cucharadas de aztcary 1 cucharadita de vainilla. |Fuentes
Vierta el liquido caliente sobre los huevos y bata |resistentes
bien. Rellene la mezcla en 4 platos/fuentes de al hornoy al
POSTRES racion (resistentes al horno y al microondas) y microondas
coléquelos en la bandeja crisp. Hierva %2 litrode  |en la
aguay viértala junto a las fuentes en la bandeja  |bandeja
crisp. Cocine y deje que se enfrie. Espolvoree crisp
azUcar moreno por la parte superior o utilice
azucar y un quemador para dorar el aztcar.
SOUFFLE 2-6 |Preparela mezcla del suflé con limén, chocolate |Fuente
RACIONES |O fruta y viértela en una fuente refractaria de refractaria
bordes altos. Adada el alimento cuando el en la parrilla
horno lo solicite. baja
Trozo PAN 1-2 Prepare la masa segun su receta favorita para
uNIDADES |un pan ligero. Coléquela en la placa de horno  |Placa de
para que suba. Ahada cuando el horno esté horno
precalentado.
RoLLiTos 1 Prepare la masa segun su receta favorita para
HORNADA |un pan ligero. Forme rollitos y coléquelos en la |Placa de
placa de horno para que suban. Ahada cuando |horno
el horno esté precalentado.
Rovurros 1 Anada cuando el horno esté precalentado. Placa de
CONG HORNADA horno
PANEcILLOS 1 Para rollos envasados al vacio. Ahada cuando el |Placa de
PRECOCIDOS | HORNADA |horno esté precalentado. horno
Rotuiros 1 Para rollitos como los croissants, retire del
PAN/ LATA HORNADA Idee segun las instrucciones. Ahada Placa de
TARTAS envaseymo 9 : horno
cuando el horno esté precalentado.
SCONES 1 Coloque la masa en un bloque entero o en L
. . Bandeja crisp
HORNADA |varios pedazos sobre la bandeja crisp engrasada
BizcocHo 1 Molde de
HORNADA bizcocho
Mezcle una receta con el peso total de 700 a resistente al
800 g. Ahada el pastel cuando el horno esté hornoy al
precalentado. microondas
en la parrilla
baja
MurFins 1 Haga una hornada de 16 a 18 unidades y rellene Placa de
HORNADA |moldes de papel. Anada el producto cuando el horno

horno esté precalentado.

®
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@ ASSISTED CHEF P
CATEGORIADE| CLASEDE .
ALIVENTO ALIMENTO CANTIDAD PREPARACION ACCESORIOS
GALLETAS 1 HorNADA | Coléquelas sobre papel para hornear Placa de horno
y aflada cuando el horno esté
precalentado.
MERENGUES 1 HORNADA |Haga una mezcla con 2 claras de huevo, |Placa de horno
80 g de aztcary 100 g de coco rallado.
PAN/ - L .
TARTAS Anada vainillay esencia de almendras.
Coloque de 20 a 24 piezas sobre una
placa de horno ligeramente engrasada
o sobre papel para hornear. Ahada
el producto cuando el horno esté
precalentado.
PALOMITAS 1006 |Coloque la bolsa en el plato giratorio.
Cocine sélo una bolsa cada vez.
FruTos secos 50G- |Anada los frutos cuando la bandeja crisp |Bandeja crisp
ASADOS 200G |esté precalentada. Remueva cuando el
horno asi lo indique.
APERITIVOS ALas BurraLo,| 300G- |Retire el envase. Bandeja crisp
CONG 600G
Trozos poLLo, | 250 G- |ARada el pollo cuando la bandeja crisp  |Bandeja crisp
CONG 600G |esté precalentada. Dé la vuelta cuando

el horno asi lo indique.

PARA GRANDES CANTIDADES DE COMIDA O TROZOS GRANDES cOmo asados o pescado al horno se
recomienda un tiempo de reposo de 8 a 10 minutos. Para alimentos como verduras, perritos
calientes o pescado al vapor, se recomienda un tiempo de reposo de 2 a 3 minutos.
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MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

LA LIMPIEZA ES LA UNICA OPERACION DE MANTENIMIENTO
requerida habitualmente. Debe efectuarse con
el horno microondas desconectado.
SI NO MANTIENE LIMPIO EL HORNO Se puede
deteriorar la superficie, lo cual podria afectar
negativamente a la vida util del aparatoy
provocar una situacién de peligro.
No UTILICE ESTROPAJOS METALICOS,
limpiadores abrasivos,
estropajos de acero, parios
dsperos u otros productos
que puedan estropear el panel de mandos y las
superficies internas y externas del horno. Utilice

un pafio empapado en detergente suave o
una toalla de papel con vaporizador de liquido
limpiacristales. Aplique el limpiador sobre el
papel.
Nunca pulverice directamente sobre el horno.
De forma periddica, sera preciso retirar el plato
giratorio y su soporte para limpiar la
base del horno, sobre todo si se han /-é
derramado liquidos.
EL HORNO ESTA DISENADO para
funcionar con el plato giratorio.
@ No lo utilice si ha retirado el plato giratorio
para limpiarlo.
UTILICE UN PARO SUAVE HUMEDECIDO CON UN
detergente suave para limpiar las superficies
interiores, asi como el frontal, la parte
posterior y el marco de la puerta.
@ No PERMITA QUE SE ACUMULE grasd ni otras
particulas en la puerta
PARA QuITAR MANCHAS dificiles, hierva una taza
de agua en el horno durante 2 6 3 minutos. El
vapor ablandara la suciedad.
Los olores del interior del horno pueden eliminarse si
se anade zumo de limén a una taza de aguay se deja
hervir en el plato giratorio unos minutos.
@ No UTILICE APARATOS DE LIMPIEZA POR VAPOR €N
el horno de microondas.

Es PRECISO LIMPIAR EL HORNO peridodicamente
y eliminar los restos de alimentos que
puedan quedar.
EL GRATINADOR NO necesita limpieza ya que las altas
temperaturas queman las salpicaduras, aunque
la superficie que tiene debajo se debe limpiar a
intervalos periddicos. Para ello utilice un pafo
suave humedecido en detergente suave.

SI NO UTILIZA HABITUALMENTE LA FUNCION DE GRILL,
déjelo funcionando durante 10 minutos una
vez al mes para quemar las salpicaduras 'y
reducir el riesgo de incendio.

APTO PARA LAVAVAJILLAS:

SOPORTE DEL PLATO GIRATORIO

PLATO GIRATORIO DE CRISTAL

TAPA

PARRILLA

PLACA DE HORNO

VAPORERA

LIMPIEZA ESPECIAL:
LA BANDEJA crisP debe limpiarse con agua y un
detergente suave. Las dreas muy sucias pueden
limpiarse con un estropajo y un
limpiador suave.

Siempre debe dejar enfriar

la bandeja crisp antes de

limpiarla.

@ No sumerja la bandeja crisp en agua
ni la enjuague mientras esté caliente. EI
enfriamiento rdpido puede danarla.

@ No UTILICE ESTROPAJOS DE ACERO. Se rayard la
superficie.
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GUIA PARA LA LOCALIZACION DE AVERIAS

Si EL HORNO NO FUNCIONA, No pida asistencia
técnica antes de comprobar lo siguiente:
~: El plato giratorio y su soporte estédn
colocados en la posicion correcta.

El enchufe esté insertado correctamente
en la toma de corriente.

La puerta estd cerrada correctamente.
Los fusibles no se han quemado y hay
suministro de energia eléctrica.
Compruebe que el horno dispone de
ventilacién.

Espere diez minutos e intente utilizar el
horno otra vez.

Abra y cierre la puerta antes de utilizarlo.
Durante el funcionamiento de algunas
funciones, puede aparecer el simbolo
“£Z 23" Esto es normal e indica que
el horno realiza algunos célculos para
obtener un buen resultado final.

EsTAs coMPROBACIONES EVITAN llamadas
innecesarias que tendria que abonar.

.

.

Cuando solicite asistencia técnica, proporcione

el numero de serie y el modelo del horno
(vea la etiqueta de servicio). Si desea mas
informacion, consulte el folleto de la garantia.

SI FUERA NECESARIO sustituir el cable de
alimentacion, es preciso que
sea el cable original. Solicitelo 4 #
a nuestro centro de
asistencia. Este cable sélo
debe sustituirlo un técnico
cualificado.

LA ASISTENCIA TECNICA SOLO DEBE
LLEVARLA A CABO UN TECNICO
CUALIFICADO. Es peligroso que
cualquier otra persona realice
operaciones y reparaciones
técnicas que impliquen

la extraccion de las cubiertas que
protegen de la exposicion a la energia de
microondas.

No EXTRAIGA NINGUNA DE LAS CUBIERTAS DEL
HORNO.

CONSEJOS PARA LA PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE

LA caJA DEL EMBALAJE €5 100%

reciclable, como lo atestigua el

simbolo impreso. Respete

la normativa local sobre

desechos. y mantenga el

material potencialmente

peligroso (bolsas de plastico,

poliestireno, etc.) fuera del alcance de los
nifos.

EsTe APaRATO tiene el marcado CE en
conformidad con la Directiva europea
2002/96/EC sobre residuos de aparatos
eléctricos y electrénicos (WEEE). Al asegurarse
de que se desecha correctamente, contribuira
a evitar las posibles consecuencias negativas
para el medioambiente y la salud publica que
podria conllevar una gestién inadecuada de
los residuos.
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EL simBoLo en el productooen

los documentos que se incluyen

con el producto indica que no

se puede tratar como residuo

doméstico. Este electrodoméstico

se debe entregar en el punto de

recogida para reciclaje de equipos

eléctricos y electronicos.

DesecHELo con arreglo a

las normas medioambientales

locales para eliminacion de

residuos.

PARA OBTENER INFORMACION MAs detallada sobre
el tratamiento, recuperacion y reciclaje de
este producto, péngase en contacto con el
ayuntamiento, con el servicio de eliminacion
de residuos urbanos o la tienda donde
adquirio el producto.

ANTES DE DESECHARLO, corte el cable de
alimentacion para que el aparato no pueda
conectarse a la red eléctrica.



31



NOTA ESPECIAL

PARra proTEGER el horno y el visor de un sobrecalentamiento, la temperatura de la puerta

estd continuamente controlada. Por lo tanto, el horno puede accionar un procedimiento de
enfriamiento si hay riesgo de sobrecalentamiento. Si se activa el modo de refrigeracion, es
posible forzar la activacién del ventilador. Esto es normal. Tras finalizar dicho proceso, el horno se
apaga de forma automatica. El proceso de enfriamiento se puede interrumpir al abrir la puerta sin
que el horno sufra dafo alguno.

ConFORME coN LA NOoRMA IEC 60705.
LA IEC (InTERNATIONAL ELECTROTECHNICAL Commission), ha desarrollado una norma para las pruebas
comparativas del rendimiento térmico de los hornos de microondas. Para este horno, se
recomienda lo siguiente:

Prueba | Cantidad | Tiempo aprox Nivel de potencia Recipiente
12.3.1 1.000 G 11 MIN 750 W Pyrex 3.227
12.3.2 475G 5 MIN 750 W Pyrex 3.827
12.3.3 900G 15 MIN 750 W Pyrex 3.838
1234 | 1.100a 28 -30 mIN AIRe FORzADO 200 °C + 350 W Pyrex 3.827
12.3.5 700G 25 MIN AIRe FOrRzADO 200 °C + 90 W Pyrex 3.827
12.3.6 | 1.000c 30-32mIN AIRe FORZADO 225 °C + 350 W Pyrex 3.827

13,3 500G 2 MIN. 12 seG DESCONGELACION RAPIDA
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